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ABSTRAK

STUDI LITERATUR : ASUHAN KEPERAWATAN KELUARGA PADA
PASIEN TB PARU DENGAN MASALAH KEPERAWATAN RESIKO
PENULARAN INFEKSI

Oleh :

ERLIANA SOTYA ANGGRAINI
NIM 17613037

Tuberkulosis Paru adalah suatu penyakit infeksi menular yang disebabkan oleh
Mycobacterium tuberkulosis. Anggota keluarga dengan kasus TB BTA positif
yang tinggal serumah merupakan kelompok yang memiliki potensi paling rentan
untuk tertular penyakit karena sangat sulit untuk menghindari kontak dengan
penderita dan ketidaktahuan penderita maupun keluarga terkait cara penularan
penyakit sehingga bisa menyebabkan masalah resiko penularan infeksi. Asuhan
keperawatan yang cepat dan tepat dalam mengatasi masalah resiko penularan
infeksi pada anggota keluarga akan meminimalkan resiko terjadinya penularan
yang lebih meluas. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis intervensi
keperawatan keluarga pada pasien TB Paru dengan masalah keperawatan resiko
penularan infeksi.

Metode penelitian ini adalah metode studi literatur dengan menggunakan data
sekunder hasil penelitian terdahulu.

Hasil penelusuran studi literatur merujuk pada pendidikan kesehatan sebagai salah
satu pilihan intervensi dalam mengatasi resiko penularan infeksi pada anggota
keluarga diantara beberapa intervensi lainnya. Pemberian pendidikan kesehatan
yang efektif dilakukan yaitu dengan media audiovisual dan booklet yang
dilakukan secara bersama-sama untuk meningkatkan pengetahuan guna mencegah
terjadinya penularan infeksi dengan hasil peningkatan skore sebesar 14,3 sehingga
resiko penularan infeksi pada anggota keluarga dapat diperkecil.

Pemberian pendidikan kesehatan dengan media audiovisual dan booklet yang
dilakukan secara bersama-sama dapat meningkatkan pengetahuan sehingga dapat
menurunkan resiko penularan infeksi pada anggota keluarga.

Kata kunci : TB Paru, Resiko Penularan Infeksi, Pendidikan Kesehatan



ABSTRACT

LITERATURE STUDY : FAMILY NURSING CARE IN LUNG TB PATIENTS
WITH PROBLEMS OF RISK TRANSMISSION INFECTION

By:

ERLIANA SOTYA ANGGRAINI
NIM 17613037

Pulmonary tuberculosis is a contagious infectious disease caused by
Mycobacterium tuberculosis. Family members with positive smear TB cases who
live at home are the groups that have the most vulnerable potential for
contracting the disease because it is very difficult to avoid contact with patients
and the ignorance of patients and families related to the way the disease is
transmitted so that it can cause the risk of infection transmission. Nursing care
that is fast and appropriate in addressing the problem of the risk of transmission
of infection to family members will minimize the risk of more widespread
transmission. This study aims to analyze family nursing interventions in
pulmonary TB patients with nursing problems of risk of infection transmission.
This research method is a literature study method using secondary data from the
results of previous studies.

The results of tracing the literature study refer to health education as one of the
interventions to overcome the risk of transmission of infection to family members
among several other interventions. The provision of effective health education is
carried out through audiovisual media and booklets conducted jointly to increase
knowledge in order to prevent transmission of infection with an increase in score
of 14.3 so that the risk of transmission of infection in family members can be
minimized.

Providing health education with audiovisual media and booklets that are done
together can increase knowledge so that it can reduce the risk of transmission of
infection to family members.

Keywords : Pulmonary TB, Risk of Transmission of Infection, Health Education
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