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ABSTRAK 

STUDI LITERATUR : ASUHAN KEPERAWATAN PADA PASIEN 

DEWASA PRE OP CA MAMMAE DENGAN MASALAH KEPERAWATAN 

DEFISIT PENGETAHUAN 

Oleh : 

INTAN DWI LESTARI 

NIM. 17613033 

 

Ca Mammae atau kanker payudara merupakan kelainan pada jaringan 

organ tubuh berupa tumbuhnya sel abnormal. Salah satu upaya penanganan 

kanker payudara yaitu dengan operasi. Pasien Pre Op Ca Mammae sangat 

membutuhkan kesiapan fisik dan mental yaitu  dengan diberikannya informasi dan 

pengetahuan yang cukup agar tidak menimbulkan masalah keperawatan defisit 

pengetahuan. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis asuhan keperawatan 

pada pasien Pre Op Ca Mammae dengan masalah keperawatan defisit 

pengetahuan. Metode dalam penelitian ini adalah metode studi literatur dengan 

menggunakan data sekunder hasil penelitian terdahulu. Hasil penelusuran studi 

literatur merujuk pada edukasi preoperative sebagai salah satu intervensi dalam 

mengatasi masalah keperawatan defisit pengetahuan pada pasien Pre Op Ca 

Mammae. Berdasarkan hasil penelusuran studi literature didapatkan hasil akhir 

bahwa tindakan pemberian edukasi preoperative dapat meningkatkan pengetahuan 

dan menurunkan kecemasan akibat ketidaktahuan pasien. Sehingga perlu adanya 

informasi berupa edukasi preoperative untuk meningkatkan pengetahuan dan 

menurunkan kecemasan akibat ketidaktahuan pasien. 

 

Kata kunci: Pre Op Ca Mammae, Defisit Pengetahuan, Edukasi Preoperative 
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ABSTRACT 

LITERATURE STUDY: NURSING IN ADULT PATIENTS  

PRE OP CA MAMMAE WITH PROBLEMS OF DEFISIT OF KNOWLEDGE 

By: 

INTAN DWI LESTARI 

NIM 17613033 

 

Ca Mammae or breast cancer is a disorder in the tissues of the body's organs in 

the form of abnormal cell growth. One of the efforts to treat breast cancer is 

surgery. Patients with Pre Op Ca Mammae really need physical and mental 

readiness by providing sufficient information and knowledge so as not to cause 

knowledge deficit nursing problems. This study aims to analyze nursing care in 

Pre Op Ca Mammae patients with knowledge deficit nursing problems. The 

method in this research is literature study method using secondary data from 

previous research. The search results of the literature study refer to preoperative 

education as one of the interventions in overcoming the problem of knowledge 

deficit nursing in pre op Ca Mammae patients. Based on the search results of the 

literature study, the final result is that the act of providing preoperative education 

can increase knowledge and reduce anxiety due to patient ignorance. So it is 

necessary to have information in the form of preoperative education to increase 

knowledge and reduce anxiety due to patient ignorance 

 

Keywords: Pre Op Ca Mammae, Knowledge Deficit, Preoperative Education 
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