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ABSTRAK

STUDI LITERATUR: ASUHAN KEPERAWATAN PADA KLIEN TB PARU
DENGAN MASALAH KEPERAWATAN KETIDAKEFEKTIFAN BERSIHAN
JALAN NAFAS

Oleh:

LANA FAUZIYAH
NIM. 17613030

Ketidakefektifan Bersihan Jalan Nafas pada klien yang mengalami TB Paru
adalah satu hal yang seringkali mengalami masalah pada proses penyembuhannya
jika tidak dilakukan secara tepat. Asuhan keperawatan yang cepat dan tepat dalam
mengatasi masalah Ketidakefektifan Bersihan Jalan Nafas pada klien TB Paru akan
meminimalkan terjadinya peningkatan = sputum. ~Penelitian ini bertujuan untuk
menganalisis intervensi batuk efektif dalam asuhan keperawatan pada klien TB
Paru dengan masalah keperawatan Ketidakefektifan Bersihan Jalan Nafas.

Metode dalam penelitian ini adalah metode studi literatur dengan
menggunakan data sekunder hasil-hasil penelitian terdahulu. Hasil studi literatur
menurut Sasono Mardiono (2013), Devi Listiana, Buyung Keraman, Andri Yanto
(2020), dan Asni Hasaini (2018) merujuk pada pemberian Batuk Efektif yang
merupakan salah satu pilihan intervensi dalam mengatasi masalah ketidakefektifan
bersinan jalan nafas pada klien TB Paru diantara beberapa intervensi lainnya.
Tingkat keberhasilan Batuk Efektif dalam mengatasi masalah Ketidakefektifan
Bersihan Jalan Nafas memiliki keefektifan dan pengaruh dalam pengeluaran
sputum dengan hasil penyembuhan (p value= 0,000).

Berdasarkan hasil penelitian didapatkan hasil akhir bahwa pemberian Batuk
Efektif dilakukan untuk mengatasi masalah Ketidakefektifan Bersihan Jalan Nafas.

Kata kunci: TB Paru, Ketidakefektifan Bersihan Jalan Nafas, Batuk Efektif
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ABSTRACT

LITERATURE STUDY: NURSING CARE IN LUNG TB CLIENTS WITH NON-
EFFECTIVE NURSING CARE PROBLEMS

By:
LANA FAUZIYAH
NIM 17613030

Ineffective airway clearance for clients with pulmonary tuberculosis is
one thing that often has problems in the healing process if it is not done properly.
Quick and appropriate nursing care in overcoming the problem of Ineffective
Airway Cleansing in pulmonary TB clients will minimize the occurrence of sputum
increase. This study aims to analyze effective cough interventions in nursing care
for pulmonary tuberculosis clients with nursing problems.

The method in this research is literature study method using secondary
data from previous research. The results of literature studies according to Sasono
Mardiono (2013), Devi Listiana, Buyung Keraman, Andri Yanto (2020), and Asni
Hasaini (2018) refer to the provision of Effective Cough which is one of the
intervention options in overcoming the problem of ineffective airway cleaning in
pulmonary TB clients. among several other interventions. Cough success rate
Effective in overcoming the problem of Ineffective Airway Cleansing has
effectiveness and influence in sputum removal with healing results (p value =
0.000).

Based on the results of the study, it was found that the final result was that
giving effective cough was carried out to overcome the problem of Ineffective
Airway Cleansing.

Key words: Pulmonary TB, Ineffective Airway Cleansing, Effective Cough
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