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ABSTRAK

STUDI LITERATUR ASUHAN KEPERAWATAN PADA PASIEN PENYAKIT
JANTUNG KORONER (PJK) DENGAN MASALAH NYERI AKUT

Oleh :
NINDI NARALIKA FATMA DELINA
NIM. 17613067

Nyeri akut pada pasien Penyakit Jantung Koroner (PJK) adalah salah satu
hal yang sering kali pasien rasakan. Penanganan asuhan keperawatan yang tepat
pada masalah nyeri akut pasien Penyakit Jantung Koroner (PJK) memerlukan
tindakan mandiri dan kolaborasi oleh perawat salah satunya dengan terapi murottal
Al-Quran untuk menurunkan nyeri dan dampak yang diakibatkan oleh nyeri dada.
Studi literatur ini bertujuan untuk menganalisis terapi murottal Al-Quran dapat
mengatasi masalah nyeri akut pada pasien Penyakit Jantung Koroner (PJK).

Metode yang digunakan oleh peneliti adalah studi literatur menggunakan
data sekunder dari hasil penelitian-penelitian terdahulu salah satunya menurut
Febriani, Tria & Alfi (2019) penelitian ini menunjukan bahwa tindakan non
farmakologi relaksasi dengan cara terapi mutottal Al-Quran dapat mengurangi rasa
nyeri yang dirasakan pasien Penyakit Jantung Koroner (PJK).

Studi literatur asuhan keperawatan pada pasien Penyakit Jantung Koroner
(PJK) dengan masalah nyeri akut diharapkan dapat menjadi salah satu cara
alternatif yang digunakan perawat atau keluarga dalam menurunkan nyeri pada
Penyakit Jantung Koroner (PJK).

Kata Kunci : Penyakit Jantung Koroner (PJK), Nyeri Akut, Terapi Murottal Al-
Quran



ABSTRACT

LITERATURE STUDY OF NURSING CARE FOR CORONARY HEART DISEASE
(CHD) PATIENTS WITH ACUTE PAIN PROBLEMS

By:
NINDI NARALIKA FATMA DELINA
NIM 17613067

Acute pain in patients with coronary heart disease (CHD) is one of the
things that patients often experience. Handling appropriate nursing care for acute
pain problems in patients with coronary heart disease (CHD) requires independent
and collaborative action by nurses, one of which is murottal Al-Quran therapy to
reduce pain and the impact caused by chest pain. This literature study aims to
analyze murottal Al-Quran therapy to overcome acute pain problems in patients
with coronary heart disease (CHD).

The method used by researchers is a literature study using secondary data
from the results of previous studies, one of which according to Febriani, Tria &
Alfi (2019) this study shows that non-pharmacological actions of relaxation by
mutottal Al-Quran therapy can reduce the pain felt by patients Coronary Heart
Disease (CHD).

Literature study of nursing care in patients with coronary heart disease
(CHD) with acute pain problems is expected to be an alternative way used by nurses
or families to reduce pain in coronary heart disease (CHD).

Keywords: Coronary Heart Disease (CHD), Acute Pain, Murottal Al-Quran
Therapy
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: Acute Coronary Syndrome

: Angina Piktoris Stabil

: Angina Piktoris Tidak Stabil

: Buang Air Besar

: Buang Air Kecil

: Badan Usaha Milik Daerah

: Badan Usaha Milik Negara
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: Desi Liter
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: Elektrokardiogram

: High Density Lipoprotein

. Intensive Care Unit
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