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ABSTRAK 

STUDI LITERATUR : ASUHAN KEPERAWATAN KELUARGA DENGAN 

ANGGOTA KELUARGA PENDERITA SKIZOFRENIA DENGAN MASALAH 

KEPERAWATAN GANGGUAN PERSEPSI SENSORI : HALUSINASI 

PENGLIHATAN 

Oleh : 

RIZA KARUNIAWATI 

NIM : 17613034 

 

Halusinasi didefinisikan hilangnya kemampuan manusia dalam 

membedakan rangsangan internal (pikiran) dan rangsangan eksternal (dunia luar). 

Dari seluruh klien Skizofrenia 70% diantaraya megalami halusinasi. Asuhan 

keperawatan keluarga yang tepat dalam mengatasi anggota keluarga penderita 

halusinasi adalah pemberian Strategi Pelaksanaan keluarga. Penelitian ini bertujuan 

untuk menganalisis intervensi Strategi Pelaksanaan keluarga family 

psychoeducation theraphy dalam asuhan keperawatan keluarga dengan anggota 

keluarga penderita Skizofrenia dengan masalah keperawatan gangguan persepsi 

sensori : halusinasi penglihatan. Metode dalam penelitian ini adalah studi literatur 

dengan menggunakan data sekunder dari hasil-hasil penelitian terdahulu. 

Hasil studi literatur merujuk pada pemberian Strategi Pelaksanaan keluarga 

sebagai pilihan intervensi dalam mengatasi halusinasi. Tingkat keberhasilan 

pemberian Strategi Pelaksanaan keluarga untuk mengatasi halusinasi memiliki 

keefektifan jika dilakukan secara bertahap dan terjadwal. Strategi Pelaksanaa 

keluarga yang dilakukan secara rutin dapat membantu keluarga dalam 

meningkatkan kemampuan merawat anggota keluarga penderita halusinasi. 

 

Kata kunci : Halusinasi, Strategi Pelaksanaan Keluarga, Family Psychoeducation 

Theraphy 
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ABSTRACT 

STUDI LITERATUR : ASUHAN KEPERAWATAN KELUARGA DENGAN 

ANGGOTA KELUARGA PENDERITA SKIZOFRENIA DENGAN MASALAH 

KEPERAWATAN GANGGUAN PERSEPSI SENSORI : HALUSINASI 

PENGLIHATAN 

From : 

RIZA KARUNIAWATI 

NIM : 17613034 

 

Hallucinations is the loss of the human ability to distinguish internal stimuli 

(thoughts) and external stimuli (the outside world). Of all schizophrenia clients 70% 

of them experience hallucinations. Family nursing care that is appropriate in dealing 

with family members with hallucinations is the provision of family implementation 

strategies. This study aims to analyze the family implementation strategy 

intervention for family psychoeducation therapy in family nursing care with family 

members of schizophrenics with sensory perception disorder nursing problems: 

visual hallucinations. The method in this research is literature study using 

secondary data from previous research results. 

The results of the literature study refer to the provision of family implementation 

strategies as an intervention option in overcoming hallucinations. The success rate 

of giving the Family Implementation Strategy to overcome hallucinations is 

effective if it is done gradually and on a scheduled basis. Family implementation 

strategies that are carried out regularly can help families improve their ability to 

care for family members with hallucinations. 

 

Keywords: Hallucinations, Family Implementation Strategies, Family 

Psychoeducation Therapy 
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