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ABSTRACT 

LITERATUR STUDY : NURSING CARE IN CVA PATIENTS WITH 

NURSING PROBLEMS DEFICIT OF PERSONAL CARE  

By: 

SUSI DWI WARDANI 

NIM. 17612990 

 

Stroke is a syndrome that can result in disruption of blood flow in part of the brain 

which can cause brain functional disorders in the form of neurological deficits. 

This can reduce the ability of individual functional activities to meet their daily 

needs. Self-care deficit in stroke patients due to the inability to perform daily 

needs. This literature study aims to analyze nursing journals in stroke patients 

with self-care deficit problems. The method in this literature study is a literature 

study method using secondary data from previous research. The purpose of 

providing support. Self-care is being able to do self-care independently. From the 

three nursing journals, it was found that there was an influence on self-care 

support measures for stroke patients with nursing self-care deficit problems. Self-

care support can overcome the problem of care deficits in stroke patients. So that 

it can produce good clinical outcomes for chronic renal failure patients with 

nursing problems with self-care deficits. 

Keywords: Self-Care Deficit, Self-Care Support 
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ABSTRAK 

STUDI LITERATUR: ASUHAN KEPERAWATAN PADA PASIEN CVA 

DENGAN MASALAH KEPERAWATAN DEFISIT PERAWATAN DIRI 

Oleh: 

SUSI DWI WARDANI 

NIM. 17612990 

 

Stroke merupakan sindrom yang bisa mengakibatkan adanya gangguan aliran 

darah pada sebagian otak yang dapat menimbulkan gangguan fungsional otak 

berupa deficit neuroligis. Hal ini bisa menurunkan kemampuan aktivitas 

fungsional individu dalam memenuhi kebutuhan sehari-hari. Defisit perawatan 

diri pada pasien stroke karena ketidakmampuan melakukan kebutuhan sehari-hari. 

Studi literatur ini bertujuan untuk menganalisis jurnal keperawatan pada pasien 

stroke dengan masalah defisit perawatan diri. 

Metode dalam studi literatur ini adalah metode studi literatur dengan 

menggunakan data sekunder hasil penelitian terdahulu. Tujuan dari pemberian 

dukungan. Perawatan diri yaitu bisa melakukan perawatan diri dengan mandiri. 

Dari ketiga jurnal keperawatan diperoleh adanya pengaruh pada tindakan 

dukungan perawatan diri terhadap pasien stroke dengan masalah keperawatan 

defisit perawatan diri. 

Dukungan perawatan diri dapat mengatasi masalah defisit perawatan pada pasien 

stroke. Sehingga dapat menghasilkan keluaran klinis yang baik bagi pasien gagal 

ginjal kronik dengan masalah keperawatan defisit perawatan diri 

 

Kata Kunci : Defisit Perawatan Diri, Dukungan Perawatan Diri 
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