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SINOPSIS 

 Kehamilan merupakan proses yang normal dan fisiologis yang dialami oleh 

setiap ibu hamil. Kehamilan di mulai dari konsepsi sampai dengan lahirnya janin 

yang melibatkan perubahan fisik dan psikologis pada ibu serta perubahan 

emosional dalam keluarga. Kehamilan yang semula fisiologis dapat berubah 

menjadi patologis, oleh karena itu dibutuhkan asuhan kebidanan secara Conti’nuity 

of Care. Asuhan kebidanan Continuity of Care adalah asuhan yang dilakukan bidan 

secara berkesinambungan dari ibu hamil, bersalin, nifas, neonatus, dan keluarga 

berencana. 

 Metode penelitian yang dilakukan menggunakan metode penelitian 

kualitatif yang merupakan salah satu metode penelitian yang bersifat deskriptif 

dengan observasional lapangan atau pendekatan studi kasus (Case Study). 

Pendekatan managemen kebidanan yang dilakukan terdiri dari pengkajian data, 

merumuskan diagnosa, merencanakan asuhan kebidanan, evaluasi, dan 

dokumentasi asuhan kebidanan dalam bentuk SOAPIE dan SOAP yang menjadi 

dasar dalam pemberian asuhan kebidanan.  

 Pemberian Asuhan Kebidanan pada Ny S G1P00000 usia 30 tahun di mulai 

dari kehamilan 37 minggu. Pendampingan dilakukan sebanyak 3x pada kehamilan 

trimester III, kunjungan  dilaksanakan mulai tangga 10 Maret 2020-22 Maret 2020. 

Pada kunjungan pertama ibu memiliki masalah kram pada kaki, yang telah 

ditangani dan diberikan asuhan kebidanan yang sesuai. Pada kunjungan kedua ibu 

memiliki masalah nyeri punggung bawah, ibu telah diberikan asuhan kebidanan 

yang sesuai dengan masalah yang dialami dan masalah pada kunjungan sebelumnya 

sudah berkurang. Pada kunjungan ketiga ibu memiliki masalah edeme dependen 

dan cemas yang telah ditangani  dengan baik seperti memberikan KIE pada ibu 

hamil tentang ketidaknyamanan pada trimester tiga sehingga ibu merasa lebih 

nyaman dan aman serta masalah pada kunjungan sebelumnya berkurang.  

 Asuhan Kebidanan secara Continuity of Care Pada Ny S yang di mulai dari 

TM III usia kehamilan 37 minggu tidak dapat dilaksanakan secara paripurna atau 

berkesinambungan, dan terhenti sampai pada ANC ke-3 dikarenakan adanya 

pandemic COVID-19. Covid-19 merupakan suatu virus yang menyerang paru-paru 

atau system pernafasan manusia dan bisa menyebabkan kematian. Penyebaran virus 

ini bisa dari kontak terhadap pasien yang terpapar oleh virus tersebut. Untuk 

mengurangi resiko ibu tertular virus dan karena ibu hamil mempunyai metabolisme 

yang sangat rendah sehingga rentan terhadap suatu penyakit, dan dapat 

membahayakan janin maka pendampingan dihentikan. Meskipun demikian  penulis 

tetap melakukan pemantauan secara daring terhadap Ny S guna mengetahui 

perkembangan keadaan ibu dan bayi nya. 
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