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Abstrak 

Gangguan merupakan suatu hal yang dialami sebagian manusia di kehidupan ini. 

Berbagai faktor yang bisa menyebabkan gangguan muncul. Salah satu gangguan 

yang sering muncul adalah gangguan atensi pada anak anak. Banyak dari anak anak 

yang menderita gangguan atensi atau yang akrab disebut di masyarakat anak 

berkebutuhan khusus ini melakukan terapi di Okupasi terapi. Okupasi terapi ini 

adalah ilmu yang menangani anak anak berkebutuhan khusus, salah satunya yang 

mengalami gangguan atensi. Terapis saat menerima pasien yang mengalami 

gangguan atensi ini akan melakukan jangka terapi 8 sampai 10 pertemuan. Namun 

pada kenyataannya banyak orang tua dan terapis mengeluhkan bahwsannya setelah 

selesai melakukan tahapan terapi, gangguan atensi dari anak anak ini kembali lagi. 

Menurut ahli medis okupasi, hal ini disebabkan karena pola asuh orang tua yang 

kurang tepat. Masalah ini sering sekali muncul di keluarga keluarga pasien yang 

ditemui di klinik Okupasi Pelangi Center Ponorogo. Dari masalah yang muncul 

tersebut penulis memecahkan masalah dengan membuat sistem aplikasi digital 

menggunakan Adobe Flash CS6 yang di manfaatkan sebagai pedoman pola asuh 

orang tua dan juga bisa digunakan oleh terapis. Sehingga dengan adanya sistem ini 

orang tua bisa melakukan pola asuh sebagai terapi atensi anak berkebutuhan khusus 

yang akan menimbulkan efek anak tersebut tidak kembali ke pola perikalu sebelum 

melakukan tahapan terapi. Bagi anak anak yang belum pernah melakukan terapi 

juga bisa bermanfaat untuk minimal mengurangi gangguan atensi yang diderita. 

Sehingga sistem aplikasi terapeutik ini bergun untuk orang tua, terapis dan anak 

anak berkebutuhan khusus. 

Kata Kunci : Okupasi Terapi, Adobe Flash CS6, Terapeutik   
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