
 

i 

 

KARYA TULIS ILMIAH 

 

PERAN IBU DALAM MEMBIASAKAN MENCUCI TANGAN 

PADA ANAK USIA PRASEKOLAH 

di PAUD Birul Walida’in Desa Mangu, Kecamatan Takeran, Kabupaten 

Magetan 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Oleh: 

BAYU PRIYO GARBONO  

NIM: 11612063 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI D III KEPERAWATAN  

FAKULTAS ILMU KESEHATAN  

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PONOROGO 

2014 



 

ii 

 

PERAN IBU DALAM MEMBIASAKAN MENCUCI TANGAN 

PADA ANAK USIA PRASEKOLAH 

di PAUD Birul Walida’in Desa Mangu, Kecamatan Takeran, Kabupaten 

Magetan 

 

 

KARYA TULIS ILMIAH 

 

Diajukan kepada Program Studi D III Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas Muhammadiyah Ponorogo 

Untuk Memperoleh Gelar Ahli Madya Keperawatan 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Oleh: 

BAYU PRIYO GARBONO  

NIM: 11612063 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI D III KEPERAWATAN  

FAKULTAS ILMU KESEHATAN  

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PONOROGO  

2014 



 

iii 

 

PERSETUJUAN PEMBIMBING 

 

Karya Tulis Ilmiah oleh : Bayu Priyo Garbono  

Judul :  Peran ibu dalam membiasakan mencuci tangan pada 

anak usia prasekolah di PAUD Birul Walida’in Desa 

Mangu, Kecamatan Takeran, Kabupaten Magetan. 

 

 

Telah disetujui untuk diujikan di hadapan Dewan Penguji Karya Tulis Ilmiah pada 

Tanggal : 7 Agustus 2014 

 

 

 

 

Oleh: 

                        Pembimbing I 

 

 

 

 

 

NURUL SRI WAHYUNI S.Kep Ners.M.Kes 

NIDN: 0707017503 

 

Pembimbing II 

 

 

 

 

 

ELMIE MUFTIANA, S.Kep, Ners 

NIDN: 0703127602 

 

 

 

 

 

 

 

Mengetahui 

Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas Muhammadiyah Ponorogo 

 

 

 

 

 

SITI MUNAWAROH, S.Kep.Ners, M.Kep 

NIDN: 0717107001 



 

iv 

 

HALAMAN PENGESAHAN 

 

 

Telah di uji dan disetujui oleh tim penguji pada ujian Karya Tulis Ilmiah di 

Program Diploma III Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas 

Muhammadiyah Ponorogo. 

 

 

Tanggal: 12 Agustus 2014 

 

 

 

Tim Penguji 

                                                                            Tanda Tangan 

 

 

Ketua      :  1. Lina Ema Purwanti, S. Kep. Ners. M.Kep                 :………... 

Anggota :   2. Hery Ernawati, S.Kep, Ners  M.Kep                 :………… 

                   3. Nurul Sri Wahyuni S.Kep Ners.M.Kes                        :……….... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mengetahui 

Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas Muhammadiyah ponorogo 

 

 

 

 

SITI MUNAWAROH, S.Kep.Ners, M.Kep 

NIDN: 0717107001 



 

v 

 

PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama : Bayu Priyo Garbono  

NIM : 11612063 

Institusi : Program Studi D III Keperawatan Fakultas Ilmu 

Kesehatan Universitas Muhammadiyah Ponorogo 

  

Menyatakan bahwa Karya Tulis Ilmiah yang berjudul: “Peran ibu dalam 

membiasakan mencuci tangan pada anak usia prasekolah di PAUD Birul 

Walida’in Desa Mangu, Kecamatan Takeran, Kabupaten Magetan” adalah 

bukan Karya Tulis Ilmiah  orang lain baik sebagian maupun keseluruhan, kecuali 

dalam bentuk kutipan yang telah disebutkan sumbernya. 

 

Demikian surat pernyataan ini kami buat dengan sebenar-benarnya dan apabila 

pernyataan ini tidak benar, kami bersedia mendapatkan sangsi. 

 

 

Ponorogo, 7 Agustus 2014 

     Yang menyatakan 

 

 

 

 

BAYU PRIYO GARBONO  

NIM: 11612063 

 

 

 Mengetahuai 

 

Pembimbing I 

 

 

 

NURUL SRI WAHYUNI S.Kep Ners.M.Kes 

NIDN: 0707017503 

 

Pembimbing II 

 

 

 

ELMIE MUFTIANA, S.Kep, Ners 

NIDN: 0703127602 

 



 

vi 

 

ABSTRAK 

 

PERAN IBU DALAM MEMBIASAKAN MENCUCI TANGAN 

PADA ANAK USIA PRASEKOLAH 

di PAUD Birul Walida’in Desa Mangu, Kecamatan Takeran, Kabupaten 

Magetan 

Oleh: Bayu Priyo Garbono  

 

Peran ibu dalam rumah tangga sebagai asih, asah dan asuh pada anak usia 

prasekolah dalam membiasakan mencuci tangan dengan sabun untuk mencegah 

beberapa penyakit diantarnya muntaber, diare, cacingan, dan jamur kulit. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Peran ibu dalam membiasakan mencuci 

tangan pada anak usia prasekolah 

Desain penelitian ini adalah diskriptif dengan populasi seluruh ibu yang 

mempunyai anak  prasekolah di PAUD Birul Walida’in Desa Mangu, Kecamatan 

Takeran, Kabupaten Magetan sejumlah 42 ibu. Metode penelitian menggunakan 

Total Sampling, pengumpulan data menggunakan kuesioner di bagikan ibu yang 

mempunyai anak  prasekolah di PAUD Birul Walida’in Desa Mangu, Kecamatan 

Takeran, Kabupaten Magetan pada tanggal 17 Juni 2014. Analisa data 

menggunakan prosentase jawaban dengan kategori peran baik, dan buruk. 

Dari hasil penelitian didapatkan dari 42 responden didapatkan sebagian 

besar 26 responden (61,9%) ibu berperan buruk dalam membiasakan mencuci 

tangan pada anak usia prasekolah, dan hampir setengahnya 16 responden (38,1%) 

ibu berperan baik dalam membiasakan mencuci tangan pada anak usia prasekolah. 

Hasil penelitian membahasa tentang Peran ibu dalam membiasakan mencuci 

tangan pada anak usia prasekolah berdasarkan faktor usia, tingkat pendidikan, 

pekerjaan, informasi, jenis informasi, jumlah anak, dan urutan anak. 
 

Kata kunci : Peran, ibu, mencuci tangan, anak usia prasekolah 
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ABSTRACT 

 

THE ROLE OF MOTHER IN HAND WASHING  

PRESCHOOLER 

in early childhood Walida'in Birul, Mangu village, District Takeran, Magetan 

By: Priyo Bayu Garbono 

 

The role of the mother in the household as love, grindstones and parenting 

in preschool children in hand washing with soap to prevent diseases among which 

diarrhea and vomiting, diarrhea, intestinal worms, and skin fungus. This study 

aims to determine the role of mother in hand washing to preschoolers 

This is a descriptive study design with the entire population of mothers with 

preschool children in early childhood Walida'in Birul Mangu village, District 

Takeran, Magetan number 42 mother. The research method uses total sampling, 

data collection using questionnaires distributed mothers with preschool children 

in early childhood Walida'in Birul Mangu village, District Takeran, Magetan. on 

the date of June 17 2014. Data analysis using the percentage of positive answers 

by category good roles, and bad.  

From the results of 42 respondents obtained most of the 26 respondents 

(61.9%) mothers in a bad role at the hand washing preschool age children, and 

nearly half of 16 respondents (38.1%) mothers good role in hand washing to 

preschoolers.  

Discusses the results of research on the role of mother in hand washing to 

preschoolers based on age, level of education, employment, information, types of 

information, number of children, and the order of the child.  

 

Keywords: Roles, mother,  wash hands, preschoolers 
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