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Lampiran 1. Surat-surat Penelitian 

Lampiran 1.a.  Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 1.b. Surat Keterangan Telah Melakukan Penelitian 
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Lampiran 2. Instrumen Penelitian 

Lampiran 2.a. Kisi-kisi Instrumen Kuesioner Kemandirian Belajar 

 

KISI-KISI INSTRUMEN KUESIONER KEMANDIRIAN BELAJAR 

 

Indikator 
Butir Pernyataan 

Favorable Unfavorable 

Aktif Saya mengerjakan tugas dengan 

usaha sendiri. 

Jika ada tugas yang saya tidak bisa 

kerjakan, saya akan menyontek 

jawaban teman. 

 Saya mengerjakan dan 

mengumpulkan tugas dengan 

tepat waktu. 

Saya mengerjakan tugas dan 

mengumpulkannya sewaktu-

waktu. 

 Saya mengulangi mengerjakan 

soal ujian setelah selesai ujian, 

terutama jika terdapat soal yang 

belum saya bisa kerjakan. 

Apabila terdapat soal ujian yang 

tidak bisa saya kerjakan, saya akan 

membiarkannya. 

Inisiatif Saya membuat catatan dari materi 

yang telah diajarkan berdasarkan 

keinginan saya sendiri. 

Saya membuat catatan materi 

hanya jika guru menyuruh untuk 

mencatat. 

 Saya membaca materi pelajaran 

yang akan diajarkan sebelum 

pembelajaran dimulai. 

Sebelum memulai pelajaran, saya 

tidak membaca materi pelajaran 

terlebih dahulu. 

 Saya akan bertanya pada orang 

lain atau guru ketika terdapat 

materi yang belum saya pahami. 

Ketika guru memberikan 

kesempatan untuk bertanya, saya 

tidak menggunakan kesempatan 

tersebut. 

Pengendalian 

diri 

Saya belajar tanpa menunggu 

perintah orang lain. 

Saya hanya akan belajar jika ada 

perintah. 

 Dalam mengerjakan tugas, saya 

mengerjakan sendiri tanpa 

menunggu disuruh. 

Saya akan mengerjakan tugas 

apabila diingatkan orang lain. 

Kemantapan 

diri 

Saat mengerjakan soal ujian 

ataupun tugas, saya tidak 

terpengaruh pada jawaban teman. 

Jika saat mengerjakan soal ujian 

dan tugas terdapat jawaban teman 

yang berbeda, saya akan 

mengganti jawaban saya dengan 

jawaban teman saya tersebut. 

 Saya memiliki keyakinan diri 

bahwa saya bisa mengerjakan 

tugas dan ujian dengan baik 

dengan kemampuan saya sendiri. 

Saya belum memiliki keyakinan 

diri bahwa saya bisa mengerjakan 

tugas dan ujian. 

Terencana Saya membuat rencana belajar 

dan mengikuti rencana belajar 

Saya tidak memiliki rencana 

belajar dan hanya belajar ketika 
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tersebut. akan ujian atau ada tugas saja. 

 Saya menyiapkan perlengkapan 

sekolah sebelum pembelajaran 

dimulai. 

Saya tidak menyiapkan 

perlengkapan sekolah sebelum 

pembelajaran dimulai. 

 Saya memiliki target hasil belajar 

seperti target untuk nilai ujian 

maupun tugas, dan berusaha 

untuk mencapainya dengan usaha 

sendiri. 

Saya tidak memiliki target hasil 

belajar, baik pada nilai ujian 

ataupun nilai tugas. 

 

  



 
 

73 
 

Lampiran 2.b. Instrumen Kuesioner Kemandirian Belajar 

 

KUESIONER KEMANDIRIAN BELAJAR 

 

A. Identitas Responden 

Nama : 

NIS : 

Kelas : 

B. Petunjuk Pengisian 

1. Bacalah seluruh pernyataan berikut. 

2. Berilah jawaban sesuai dengan pendapat Anda dengan memberikan tanda 

checklist () pada kolom yang telah tersedia. 

3. Apabila terdapat hal yang kurang jelas atau tidak dimengerti, Anda dapat 

menanyakan kepada peneliti. 

4. Keterangan pilihan jawaban : 

SL : Selalu 

SR : Sering 

JR : Jarang 

TP : Tidak Pernah 

C. Pernyataan 

No. Pernyataan 
Jawaban 

SL SR JR TP 

1. Saya mengerjakan tugas dengan usaha sendiri.     

2. Saya belajar tanpa menunggu perintah orang lain.     

3. 
Saya belum memiliki keyakinan diri bahwa saya bisa 

mengerjakan tugas dan ujian. 
    

4. 
Saya membuat rencana belajar dan mengikuti rencana belajar 

tersebut. 
    

5. 
Ketika guru memberikan kesempatan untuk bertanya, saya tidak 

menggunakan kesempatan tersebut. 
    

6. Saya hanya akan belajar jika ada perintah.     

7. 
Saya membuat catatan dari materi yang telah diajarkan 

berdasarkan keinginan saya sendiri. 
    

8. 
Saya tidak memiliki target hasil belajar, baik pada nilai ujian 

ataupun nilai tugas. 
    

9. 
Saya menyiapkan perlengkapan sekolah sebelum pembelajaran 

dimulai. 
    

10. 
Saya mengerjakan dan mengumpulkan tugas dengan tepat 

waktu. 
    

11. 
Saya membaca materi pelajaran yang akan diajarkan sebelum 

pembelajaran dimulai. 
    

12. 
Jika ada tugas yang saya tidak bisa kerjakan, saya akan 

menyontek jawaban teman. 
    

13. 
Saya mengulangi mengerjakan soal ujian setelah selesai ujian, 

terutama jika terdapat soal yang belum saya bisa kerjakan. 
    

14. Saya tidak memiliki rencana belajar dan hanya belajar ketika     
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akan ujian atau ada tugas saja. 

15. Saya akan mengerjakan tugas apabila diingatkan orang lain.     

16. 
Saya memiliki keyakinan diri bahwa saya bisa mengerjakan 

tugas dan ujian dengan baik dengan kemampuan saya sendiri. 
    

17. 
Saya mengerjakan tugas dan mengumpulkannya sewaktu-

waktu. 
    

18. 
Saya membuat catatan materi hanya jika guru menyuruh untuk 

mencatat. 
    

19. 
Saat mengerjakan soal ujian ataupun tugas, saya tidak 

terpengaruh pada jawaban teman. 
    

20. 

Saya memiliki target hasil belajar seperti target untuk nilai ujian 

maupun tugas, dan berusaha untuk mencapainya dengan usaha 

sendiri. 

    

21. 
Apabila terdapat soal ujian yang tidak bisa saya kerjakan, saya 

akan membiarkannya. 
    

22. 
Sebelum memulai pelajaran, saya tidak membaca materi 

pelajaran terlebih dahulu. 
    

23. 
Saya tidak menyiapkan perlengkapan sekolah sebelum 

pembelajaran dimulai. 
    

24. 
Saya akan bertanya pada guru atau orang lain ketika terdapat 

materi yang belum saya pahami. 
    

25. 
Dalam mengerjakan tugas, saya mengerjakan sendiri 

berdasarkan keinginan saya sendiri. 
    

26. 
Jika ada tugas yang saya tidak bisa kerjakan, saya akan 

menyontek jawaban teman. 
    

 

Tulislah kalimat berikut, “Saya mengisi kuuesioner ini dengan sejujur-jujurnya”. 

 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 
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Lampiran 2.c. Kisi-kisi Instrumen Tes Kemampuan Berpikir Kreatif 

KISI-KISI INSTRUMEN TES KEMAMPUAN BERPIKIR KREATIF 

Satuan Pendidikan : SMP 

Mata Pelajaran : Matematika 

Kelas/Semester : VII/Genap 

Alokasi Waktu :            

Bentuk Soal : Uraian 

Materi Pokok : Segiempat dan Segitiga 

        

Kompetensi Dasar 
Sub Materi 

Pokok 

Indikator Berpikir 

Kreatif 

Indikator 

Pencapaian 

Kompetensi 

Indikator Soal 
No. 

Soal 

3.11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.11 

Mengaitkan rumus keliling dan 

luas untuk berbagai jenis segi 

empat (persegi, persegi 

panjang, belah ketupat, jajar 

genjang, trapesium, dan 

layang-layang) dan segitiga. 

 

Menyelesaikan masalah 

kontekstual yang berkaitan 

dengan luas dan keliling segi 

empat (persegi, persegi 

panjang, belah ketupat, 

Keliling dan 

luas segi 

empat. 

Flexibility, Fluency, 

Elaboration, 

Originality 

Menentukan luas 

segi empat ( 

persegi, persegi 

panjang, belah 

ketupat, jajar 

genjang, trapesium, 

dan layang-layang).  

Disajikan sebuah soal terkait persegi 

panjang yang didalamnya terdapat bangun 

trapesium. Peserta didik mampu menentukan 

cara memperoleh luas trapesium dengan luas 

persegi tersebut dengan cara yang tak lazim 

atau berbeda. 

1 

Diberikan sebuah soal cerita terkait belah 

ketupat dengan ukuran tertentu. Peserta 

didik mampu menentukan perbandingan luas 

belah ketupat dengan luas persegi 

didalamnya menggunakan cara yang tak 

lazim atau berbeda. 

2 
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jajargenjang, trapesium dan 

layang-layang) dan segitiga. 

Diberikan sebuah soal terkait segitiga 

dengan ukuran tertentu. Jika didalamnya 

terdapat bangun trapesium, peserta didik 

mampu menentukan cara menghitung luas 

bangun tersebut dengan cara yang tak lazim 

atau berbeda. 

3 
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Lampiran 2.c. Instrumen Tes Kemampuan Berpikir Kreatif 

 

TES KEMAMPUAN BERPIKIR KREATIF 

Pokok Bahasan : Segiempat dan Segitiga 

 

Petunjuk : 

 Tulislah nama Anda pada lembar jawaban yang telah disediakan. 

 Jika terdapat hal yang kurang dipahami dapat ditanyakan kepada Peneliti.  

 Kerjakan soal dari yang paling mudah terlebih dahulu.  

 

Jawablah pertanyaan-pertanyaan dibawah ini dengan baik dan jelas! 

1. Perhatikan gambar berikut! 

 

 

 

 

 

 

Titik J merupakan titik tengah garis   . Panjang garis          

            . Garis   //  ,   //   dan   //  .  

a) Jika luas persegi           , berapakah luas trapesium     ? 

b) Apakah ada cara lain untuk menghitung luas trapesium     ? Jika ada 

tulislah cara tersebut. 

2. Perhatikan gambar disamping! 

Rita membuat gambar bangun belah ketupat yang didalamnya 

terdapat bangun persegi. Apabila keliling persegi tersebut      . 

a) Berapakah perbandingan antara luas bangun yang diarsir 

dengan luas bangun yang tidak diarsir? 

b) Apakah ada cara lain untuk menghitung perbandingan antara 

luas bangun yang diarsir dengan luas bangun yang tidak 

diarsir? Jika ada tulislah cara tersebut. 

3. Perhatikan gambar berikut! 

 

Segitiga     memiliki luas       dengan panjang garis 

       . Panjang garis        , sedangkan panjang 

garis        . 

a) Berapakah luas bangun       
b) Apakah ada cara lain untuk menghitung luas bangun 

tersebut? Jika ada tulislah cara tersebut. 

2
 c

m
 

K 
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Lampiran 2.e. Kunci Jawaban Tes Kemampuan Berpikir Kreatif 

Kunci Jawaban Tes Kemampuan berpikir Kreatif 

 

No. Jawaban Indikator 

Kemampuan 

Berpikir Kreatif 
1.  Cara 1 (umum). 

Dengan rumus trapesium. 

Diketahui : Titik J merupakan titik tengah garis    

                       

  //   

  //   

  //   

  persegi            

Ditanya : luas trapesium       

 Mencari   trapesium      dengan rumus luas trapesium. 

  
 

 
                       

  
 

 
                  

  
 

 
           

  
 

 
       

            

         

 Fluency 

 Elaboration 

  Cara 2 menggunakan luas segitiga. 

Diketahui : Titik J merupakan titik tengah garis    

                       

  //   

 Fluency 

 Elaboration 

 Flexibility 



 

79 
 

  //   

  //   

Ditanya : Luas trapesium      

 Membagi trapesium menjadi 3 bagian segitiga.  

  //  , maka segitiga       segitiga       segitiga     

 Mencari   persegi      

      

     

       

 Mencari luas trapesium      

     segitiga        segitiga        segitiga     

   (
 

 
    ) 

   (
 

 
    ) 

   (
 

 
  ) 

       

         

 

 Cara 3 menggunakan luas belah ketupat dan segitiga.  

Diketahui : Titik J merupakan titik tengah garis    

                      

  //   

  //   

  //   

Ditanya : Luas trapesium      

 Membagi trapesium menjadi 1 belah ketupat dan 1  segitiga.  

  //  , maka diperoleh belah ketupat      dan  segitiga     

 Mencari   persegi      

 

1 2 cm 

2 
cm

 

1 3 

2 

2 
cm

 

2 cm 

2 
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 Mencari luas belah ketupat      

  
 

 
       

  
 

 
     

  
 

 
    

        

                      FJG 

 
 

 
   

       

 Mencari luas trapesium      

                                      

     

        

 

 Cara 4 menggunakan luas jajar genjang dan segitiga 

  
 

 
       

 
 

 
       

 
 

 
    

       

 Mencari luas segitiga     

  
 

 
     

1 

2 

2 cm 

2 
cm
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 Mencari luas trapesium      

                                      

     

        

  Cara 5 menggunakan setengah luas persegi. 

Diketahui : Titik J merupakan titik tengah garis    

                     .  

  //   

  //   

  //   

Ditanya : Luas trapesium      

 Membagi persegi panjang      menjadi   bagian persegi.   

 Membagi trapesium      menjadi   bagian segitiga. 

 

 Mengambil persegi      dan membagi luasnya menjadi setengah untuk kemudian dikalikan  .  

  trapesium        (
 

 
               ) 

   (
 

 
  ) 

 Fluency 

 Elaboration 

 Flexibility 

 Originality 

1 2 

3 4 

5 6 
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3. Diketahui: Keliling persegi            

Ditanya : perbandingan antara luas bangun yang diarsir dengan luas bangun yang tidak diarsir. 

 Cara umum 

Misal:  

    luas belah ketupat      

    luas persegi      

    luas daerah yang tidak diarsir 

 Mencari   persegi      

     

      

  

 
   

       

 Mencari    

       

     

        

 Mencari    

        

              

   
 

 
       

 
 

 
     

 
 

 
    

        

 Mencari    

 Fluency 

 Elaboration 
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 Membandingkan    dan    

              

     
 

  Cara 2 

Misal:  

    luas segitiga     

    luas daerah yang tidak diarsir 

    luas persegi      

 Mencari   persegi      

     

      

  

 
   

       

 Mencari    

       

     

        

 Mencari    

   
 

 
     

  
 

 
     

  (
 

 
  ) 

       

 Mencari    yang terdiri dari 4 segitiga. 

 Fluency 

 Elaboration 

 Flexibility 
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 Membandingkan    dan    

              

       

 

 Cara 3 menggunakan konsep persegi. 

    luas persegi      

    luas daerah yang tidak diarsir 

 Mencari   persegi      

     

      

  

 
   

       

 Mencari    

       

      

         

 Mencari    yang terdiri dari 1 persegi.  

                    

       

     

        

 Membandingkan    dan    

              

      

4 cm 

4
 c

m
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 Cara 4 menggunakan konsep persegi panjang. 

    luas persegi      

    luas daerah yang tidak diarsir 

 Mencari   persegi      

     

      
  

 
   

       

 Mencari    

       

      

         

 Mencari    yang terdiri dari 1 persegi panjang.  

                    

       

     

        

 Membandingkan    dan    

              

     

 

 Cara 5 menggunakan konsep trapesium.  

    luas persegi      

    luas daerah yang tidak diarsir 

 Mencari   persegi      

     

      

  

 
   

4 cm 4 cm 
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 Mencari    

       

      

         

 Mencari    yang terdiri dari 1 trapesium.  

                    

       

     

        

 Membandingkan    dan    

              

     

 

 Cara 6 menggunakan konsep jajar genjang. 

    luas persegi      

    luas daerah yang tidak diarsir 

 Mencari   persegi      

     

      
  

 
   

       

 Mencari    

       

      

         

 Mencari    yang terdiri dari 1 jajar genjang.  

                    

2
 c

m
 

4 cm 4 cm 

2
 cm
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 Membandingkan    dan    

              

     

  Cara 7 

    luas persegi             

    luas daerah yang tidak diarsir 

 Membagi persegi      menjadi 8 bagian segitiga kecil. 

 Membagi belah ketupat      menjadi 8 bagiansegitiga kecil. 

 Membandingkan    dan    

                              

     

 Fluency 

 Elaboration 

 Flexibility 

 Originality 

3. Diketahui :          

        

            

  //  //   

Ditanya :   trapesium      

a) Cara 1 dengan menggunakan rumus trapesium (umum). 

Misal :                        

                          

 Mencari    melalui   segitiga     

 Fluency 

 Elaboration 
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 Mencari    melalui    

   
 

 
   

      

 Menghitung luas trapesium      dengan rumus luas trapesium. 

  
 

 
             

  
 

 
          

  
 

 
        

  
 

 
   

        

 b) Cara 2 dengan menggunakan konsep pesegi panjang. 

 Mengkonstruksikan bangun segitiga     sebagai bangun persegi panjang     . 

Misal :                        

                          

 Mencari    melalui   segitiga     

  
 

 
      

  
 

 
      

 Fluency 

 Elaboration 

 Flexibility 

 Originality 
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 Mencari    melalui    

   
 

 
   

      

 Menghitung luas trapesium      sebagai setengah dari bangun persegi panjang     . 

  trapesium      
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Lampiran 2.f. Pedoman Penskoran Tes Kemampuan Berpikir Kreatif. 

Pedoman Penskoran Tes Kemampuan Berpikir Kreatif 

 

Indikator 

Kemampuan 

Berpikir Kreatif 

Respon Siswa Skor 

Fluency Mampu memberikan ide penyelesaian yang relevan, namun terdapat 

kesalahan dalam perhitungan dan ilustrasi. 

0.5 

Mampu memberikan ide penyelesaian yang relevan, namun terdapat 

kesalahan dalam perhitungan dan ilustrasi. 

1 

Mampu memberikan ide penyelesaian yang relevan, namun terdapat 

kesalahan dalam perhitungan atau ilustrasi. 

1,5 

Mampu memberikan ide penyelesaian yang relevan serta melanjutkan 

perhitungan serta memberikan ilustrasi dengan benar. 

2 

Elaboration Hanya mampu merincikan informasi dari soal atau langkah 

penyelesaian, keduanya belum lengkap 

0,5 

Mampu merincikan informasi dari soal dan langkah penyelesaian 

tetapi belum lengkap, atau hanya mampu merincikan informasi dari 

soal atau langkah penyelesaian dengan lengkap. 

1 

Mampu merincikan informasi dari soal dengan lengkap, namun pada 

langkah penyelesaian belum lengkap. 

1,5 

Mampu merincikan informasi dari soal dan langkah penyelesaian 

dengan lengkap. 

2 

Flexibility Memberikan alternatif jawaban dari sudut pandang yang berbeda 

yang relevan tapi sulit dipahami. 

1 

Memberikan alternatif jawaban dari sudut pandang yang berbeda 

yang relevan dan dapat dipahami. 

2 

Originality Memberikan jawaban dengan cara yang tak lazim tetapi sulit 

dipahami. 

1 

Memberikan jawaban dengan cara yang tak lazim dan dapat dipahami 2 
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Lampiran 3. Validitas 

Lampiran 3.a. Lembar Validasi Validator 1 
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95 
 

Lampiran 3. b. Lembar Validasi Validator 2 
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Lampiran 4. Data Hasil Kuesioner Kemandirian Belajar 

 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 Skor Nilai Kategori 

P1 3 2 2 3 3 3 2 3 2 2 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 71 0,68269 Rendah 

P2 3 4 3 3 3 3 4 3 4 3 3 4 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 86 0,82692 Sedang 

P3 3 4 3 3 3 4 3 3 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 95 0,91346 Tinggi 

P4 4 4 2 4 3 4 4 2 4 4 3 3 4 3 4 4 2 3 2 4 4 4 4 4 4 4 91 0,875 Tinggi 

P5 4 3 2 4 3 4 4 4 4 3 3 4 3 4 3 3 2 3 3 4 3 3 4 3 3 3 86 0,82692 Sedang 

P6 4 3 4 3 3 4 2 2 3 3 3 4 3 4 4 3 3 3 3 3 4 4 4 2 3 4 85 0,81731 Sedang 

P7 3 3 3 3 1 4 4 2 3 2 2 4 2 4 3 3 2 3 3 3 4 1 4 4 3 3 76 0,73077 Rendah 

P8 3 4 2 3 1 4 3 2 4 3 2 3 4 2 4 3 2 2 3 3 4 2 4 3 4 2 76 0,73077 Rendah 

P9 3 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 72 0,69231 Rendah 

P10 2 2 3 2 3 4 4 3 4 2 4 3 4 3 3 2 3 3 2 2 4 3 3 2 4 3 77 0,74039 Sedang 

P11 4 1 4 4 3 4 1 4 4 2 2 3 4 4 4 2 1 1 2 3 4 3 3 2 4 2 75 0,72115 Rendah 

P12 3 4 2 3 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 3 4 2 4 4 4 4 4 4 3 93 0,89423 Tinggi 

P13 3 4 2 1 3 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 3 4 2 4 4 4 4 4 4 3 91 0,875 Tinggi 

P14 4 4 2 3 3 3 3 3 4 3 3 4 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 2 4 3 82 0,78846 Sedang 

P15 3 3 4 3 2 4 3 4 4 4 4 4 1 4 4 4 1 3 4 4 4 4 3 4 4 3 89 0,85577 Sedang 

P16 3 4 3 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 2 3 2 4 4 4 4 3 4 4 94 0,90385 Tinggi 

P17 3 4 4 3 2 3 3 4 4 3 3 4 4 3 4 4 2 3 4 3 4 3 4 3 4 3 88 0,84615 Sedang 

P18 4 2 4 4 3 4 1 4 4 2 2 4 2 3 4 4 3 4 2 1 4 4 4 2 2 4 81 0,77885 Sedang 

P19 3 3 4 3 2 2 3 4 3 2 2 4 4 2 4 4 3 2 4 4 4 2 2 3 3 3 79 0,75962 Sedang 

Skor Max 104 

Mean 0,8031 

Std 0,0716 

Mean-std 0,7315 

Mean+std 0,8748 
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Lampiran 5. Lembar Jawaban Peserta Didik 
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102 
 



 

103 
 



 

104 
 



 

105 
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107 
 

 



 

108 
 

Lampiran 4. Dokumentasi 

 

  
Pelaksanaan Tes Kemampuan Berpikir Kreatif 

 

   
Pelaksanaan Wawancara dengan Zoom dan Video Call Whatsapp 

 

 


