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RINGKASAN

ASUHAN KEPERAWATAN DEWASA PADA PASIEN TUBERCULOSIS
PARU DENGAN MASALAH DEFISIT PENGETAHUAN TENTANG
PENGOBATAN

Oleh :
Rita Andini

NIM 18613200

Tuberculosis (TB) adalah suatu penyakit infeksi menular yang disebabkan
bakteri Mycobacterium tuberculosis. Bakteri ini dapat menyerang berbagai organ,
terutama paru-paru yang menular melalui percikan dahak dari penderita TB Paru.
Defisit pengetahuan merupakan ketiadaan atau kurangnya informasi kognitif yang
berkaitan dengan topik tertentu. Tujuan dari studi literatur ini adalah untuk
menganalisis asuhan keperawatan pada pasien Tuberculosisi Paru dengan masalah
keperawatan defisit pengetahuan tentang pengobatan.

Metode yang digunakan adalah studi literatur pada lima artikel penelitian
terdahulu tentang Tuberculosis Paru dengan masalah keperawatan defisit
pengetahuan. Hasil penelitian studi literatur ini mengenai keefektifan penerapan
teknik edukasi kesehatan menggunakan flyer sebagai salah satu intervensi untuk
mengatasi defisit pengetahuan tentang pengobatan dan menunjukkan adanya
perubahan yang signifikan terhadap pegetahuan pasien TB Paru mengenai
pengobatan.

Studi literatur ini diharapkan mampu memberikan motivasi dan
pengetahuan dalam upaya penerapan penatalaksanaan non farmakologi disamping
pemberian farmakoterapi gunamenambah pengetahuan dan derajat kesehatan
penderitaTuberculosis Paru meningkat.

Kata Kunci : Tuberculosisi Paru, Edukasi kesehatan, Motivasi
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ABSTRACT
ADULT NURSING CARE IN PULMONARY TUBERCULOSIS PATIENTS
WITH KNOWLEDGE DEFICIT PROBLEMS ABOUT TREATMENT

By :
Rita Andini
NIM 18613200

Tuberculosis (TB) is an infectious disease caused by the bacterium
Mycobacterium tuberculosis. These bacteria can attack various organs, especially
the lungs which are transmitted through sputum sprinkling from patients with
pulmonary TB. Knowledge deficit is the absence or lack of cognitive information
related to a particular topic. The purpose of this literature study is to analyze
nursing care in pulmonary tuberculosis patients with nursing problems with
knowledge deficit about treatment.

The method used is a literature study on five previous research articles
about pulmonary tuberculosis with knowledge deficit nursing problems. The
results of a literature study on the effectiveness of the application of health
education techniques as an intervention to overcome the knowledge deficit about
treatment and showed a significant change in the knowledge of pulmonary TB
patients regarding treatment.

This literature study is expected to provide motivation and knowledge in
an effort to implement non-pharmacological management in addition to providing
pharmacotherapy in order to increase knowledge and improve the health status of
pulmonary tuberculosis patients.

Keywords: Pulmonary Tuberculosis, Health Education, Motivation
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