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PENERAPAN ALGORITMA SUPPORT VECTOR MACHINE
UNTUK SISTEM DETEKSI DINI GANGGUAN MENTAL
EMOSIONAL PADA REMAJA

Muthya Cahyani Putriabhimata, Ida Widaningrum, Dyah Mustikasari

e-mail : muthyacahyani@gmail.com

ABSTRAK

Gangguan mental emosional adalah kondisi yang mengindikasikan
seseorang mengalami perubahan emosi dan apabila terus berlanjut dapat
berkembang menjadi suatu keadaan yang patologis. Kesenjangan pengobatan
gangguan jiwa di Indonesia mencapai 90% dikarenakan sedikitnya jumlah
psikiater dan biaya terapi kesehatan mental lengkap dengan pengobatannya
memakan biaya yang cukup besar. Untuk mengatasi masalah tersebut dibuat suatu
sistem deteksi dini gangguan mental emosional pada remaja dengan menerapkan
algoritma Support Vector Machine. Dalam penelitian ini digunakan 100 data yang
terbagi menjadi dua jenis gangguna mental emosional yaitu cemas dan depresi.
Metode yang digunakan adalah algoritma SVM yang mana termasuk dalam
kategori metode Klasifikasi yang baik. Hasil pengujian akhir menghasilkan nilai
akurasi yaitu 85% dengan menggunakan rasio perbandingan data training dan
data testing sebesar 80:20, kernel RBF, gamma = 0.1 dan nilai C = 10. Model
SVM terbaik kemudian di implementasikan pada GUI. Hasil evaluasi dengan
User Experience Questionnare pada GUI sistem deteksi dini gangguan mental
emosional dengan menerapkan algoritma SVM menghasilkan nilai pengalaman

pengguna termasuk kedalam kategori baik.

Kata Kunci : Sistem deteksi dini gangguan mental emosional, Support Vector

Machine, User Experience Questionnaire, Python
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