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Lampiran 1

PENJELASAN UNTUK MENGIKUTI PENELITIAN (PSP)

1. Kami adalah mahasiswa yang berasal dari institusi/ jurusan/ program studi
Universitas Muhammadiyah Ponorogo Fakultas llmu Kesehatan Diploma il
Keperawatan dengan ini meminta anda untuk berpartisipasi dengan sukarela
dalam penerapan asuhan keperawatan pada Studi Kasus yang berjudul Asuhan
Keperawatan Pasien GGK (Gagal Ginjal Kronis) Dengan Masaalah
Keperawatan Defisit Nutrisi Di Ruang Mawar RSUD Dr. Harjono.

2. Tujuan dari pemberian asuhan keperawatan ini adalah untuk mengkaji,
menganalisis, merencanakan tindakan, melakukan tindakan dan melakukan
evaluasi yang dapat memberikan manfaat berupa memberi edukasi mengenai
cara menjaga dan merawat pasien dengan penakit gagal ginjal kronis. Pemberian
asuhan keperawatan ini akan berlangsung selama minimal 3 hari.

3. Prosedur pengambilan bahan data dengan cara wawancara terpimpin dengan
menggunakan pedoman wawancara yang berlangsung kurang lebih 15-20 menit.
Cara ini menyebabkan ketidaknyamanan tetapi anda tidak perlu khawatir karena
penelitian ini untuk kepentingan pengembangan asuhan keperawatan/pelayanan
keperawatan.

4. Keuntungan yang anda peroleh dalam keikutsertaan anda pada penelitian ini
adalah anda turut terlibat aktif mengikuti perkembangan asuhan/ tindakan yang
diberikan

5. Nama dan jati diri anda beserta seluruh informasi yang saudara sampaikan akan

tetap dirahasiakan.
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6. Jika saudara membutuhkan informasi sehubungan dengan penelitian ini, silakan

menghubungi peneliti pada nomor HP : 088983089023

Peneliti

Yusuf Nur Mahmudin
NIM. 18613194




Lampiran 2

55

Lampiran 2

INFORMED CONSENT
(Persetujuan Menjadi Partisipan)

Saya yang bertanda tangan dibawah ini menyatakan bahwa saya telah
mendapatkan penjelasan secara rinci dan telah mengerti mengenai pemberian
asuhan keperawatan yang akan dilakukan oleh Yusuf Nur Mahmudin dalam

. Proposal Studi Kasus Asuhan Keperawatan Pasien GGK dengan Masalah
Keperawatan Defisit Nutrisi di Ruang Perawatan RSUD Dr.Harjono Ponorogo.

Saya memutuskaan setuju untuk ikut berpartisipasi pada pemberian asuhan
keperawatan ini secara sukarela tanpa paksaan. Bila selama pemberian asuhan
keperawatan ini saya menginginkan mengundurkan diri, maka saya dapat

mengundurkan sewaktu-waktu tanpa sanksi apapun.
Ponorogo , b.....Maces. ... 2020

Saksi Yang Memberi Persetujuan

~

o

)

Yusii NLr Mahmudin
. 18613194
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Lampiran 3

PEMERINTAH KABUPATEN PONOROGO
BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK

JI. Aloon-aloon Utara Nomor 6 Telepon (0352) 483852
PONOROGO

Kode Pos 63413

REKOMENDASI
Nomor : 072/85/405.28/2021

Berdasarkan surat dari Dekan Fak. limu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Ponorogo
tanggal 20 Januari 2021, Nomor: 52/IV.6/PN/2021, Perihal Permohonan Studi Kasus.

Dengan ini Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kabupaten Ponorogo memberikan
Rekomendasi kepada :

Nama Peneliti : YUSUF NUR MAHMUDIN
Alamat Peneliti : Bulurejo 002/009,
- Desa Klunggen, Kec. Slogohimo, Kab. Wonogiri
Judul Penelitian : Asuhan Keperawatan Pasien GGK (Gagal Ginjal Kronis)
dengan Masalah Keperawatan Defisit Nutrisi
Tujuan Penelitian . Pencarian Data (Pengambilan Studi Kasus)
Tempat / Lokasi / Daerah Penelitian : Ruang Mawar RSUD Dr. Harjono S Ponorogo
Tanggal dan / atau Lamanya : 6 (enam) bulan, terhitung mulai tanggal surat dikeluarkan
Pelaksanaan Penelitian
Bidang Penelitian . Kesehatan / Keperawatan
Status Penelitian : Baru
Nama Penanggungjawab / : Sulistyo Andarmoyo, S.Kep.Ns., M.Kes.
Koordinator Penelitian Dekan Fak. llmu Kesehatan Univ. Muhammadiyah Ponorogo
Anggota Peneliti Po-
Nama Lembaga . Universitas Muhammadiyah Ponorogo

Hal-hal yang harus ditaati oleh Peneliti :

h | k h Covid-19 (wajib pakai masker, cuci tangan dengan sabun dan jaga jarak 1-2 meter);

2. Dalam jangka waktu 1 X 24 jam setelah tiba di tempat yang dituju j kepada Pejabat
Pemerimah setempat;

3. yang berlaku dalam Daerah Hukum Pemenntnh setempat;

4. Menjaga tata tertib, k dan k il serta perny baik dengan lisan ataupun tulisan /
lukisan yang dapat melukai / menyunggung p atau ghi Agama Bangsa dan Negara dari suatu golongan
penduduk;

5. Tidak diperk L j i diluar k yang telah ditetapkan seperti tersebut diatas;

6. Setelah imya di Survey/ Research | PKL dlwajlbkan terlebih dahulu melaporkan kepada Pejabat Pemerintah

i selesai p Survey | Re h | PKL, meninggalkan daerah tempat Survey /
Research | PKL;

T Dalam ;angka waktu 1 (satu) bulan setelah selesai di: Survey | R 1 PKL diwajil beri laporan tentang

dan hasil i kepada Kepala Badan Ki Bangsa dan Politik Kab Py go;

8. R i ini akan di tidak berlaku apabila yata bahwa gang F i ini tidak
k bagail diatas.

Demikian untuk menjadikan perhatian dan guna seperlunya.
Ponorogo, 11 Feburari 2021
a.n. KEPA ATUAN BA NGSA DAN POLITIK
by KABUPATEN POK

(2 \ -

\

\ AU

N2
N|P‘{%4061o 199710 1 001
Tembusan Yth.:

Dekan Fak. llmu Kesehatan Univ. Muuhammadivah Panaraan



Lampiran 4

Nomor
Sifat

Lampiran
Perihal

PEMERINTAH KABUPATEN PONOROGO
RUMAH SAKIT UMUM DAERAH Dr.HARJONO

J1 Raya Ponorogo — Pacitan Telp.(0352) 489262, Hunting 489136 FAX (0352) 485051

PONOROGO Kode Pos 63416

Tanggal, | Maret 2021

: 070/ 20 1405.10/2021 Kepada

Biasa Yth. Dekan Fakultas Imu Kesehatan
- Universitas Muhammadiyah Ponorogo
. Jawaban Permohonan di

Studi Kasus PONOROGO

Menindaklanjuti surat dari Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kabupaten
Ponorogo Nomor : 072/85/405.28/2021 Tanggal 11 Februari 2021 perihal permohonan jin studi
kasus. Sehubungan dengan hal tersebut, kami dapat memberikan ijin studi kasus kepada :

Nama : YUSUF NUR MAHMUDIN

Mhs. Fakultas Imu Kesehatan Universitas Muhammadiyah
Ponorogo

Alamat . Bulurejo 002/009, desa Klunggen, Kec. Slogohimo,
Kab. Wonogiri

Lama Penelitan ~ : 6 (enam) bulan sejak tanggal surat dikeluarkan

Judul Penelitian ~ :  “ ASUHAN KEPERAWATAN PASIEN GGK (GAGAL GINJAL
KRONIS) DENGAN MASALAH KEPERAWATAN DEFISIT
NUTRISI “

Dengan catatan tidak mengganggu pelayanan RSUD Dr. Harjono S. Kabupaten
Ponorogo dan perlu diinformasikan bahwa sebelum melaksanakan studi kasus, kami mohon
menyelesaikan administrasi sebesar Rp. 250.000,- sesuai dengan Peraturan Bupati Nomor 64
Tahun 2017.

Demikian untuk menjadikan periksa dan atas perhatiannya kami sampaikan terima
kasih.

DIREKTUR RSUD Dr. HARJONO §
*“KABUPATEN PONOROGO

U Dr. MABE JEREN, Sp. THT
"5 Pembina Utama Madya
NIP. 19620323 198803 1 011

Tembusan disampaikan kepada :

OO N ¥

Arsip

Lampiran 5

Ka. Bid.Yan Medik RSUD Dr.Harjono S Kab. Ponorogo

Ka. Bid.Yan Keperawatan RSUD Dr. Harjono S Kab. Ponorogo
Ka. Instalasi Diklat RSUD Dr. Harjono S Kab. Ponorogo
KEPK RSUD Dr. Harjono S Kab. Ponorogo
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KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN
HEALTH RESEARCH ETHICS COMMITTEE
RUMAH SAKIT UMUM DAERAH Dr. HARJONO S. PONOROGO
REGIONAL GENERAL HOSPITALS Dr. HARJONO S. PONOROGO

KETERANGAN LOLOS UJI ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL

“ ETHICAL APPROVAL «

NOMOR : 3502021K221112021030100001/ I11 /KEPK / 2021

Komite Etik Penelitian Kesehatan RSUD Dr. Harjono S. Ponorogo dalam upaya melindungi hak asasi dan
kesejahteraan subyek penelitian, telah mengkaji dengan teliti protokol berjudul :

Health Research Ethics Committee RSUD Dr. Harjono S. Ponorogo in the effort to protect the rights and
welfare of research subjects of health, has reviewed carefully the protocol entitled :

“ASUHAN KEPERAWATAN PASIEN GGK (GAGAL GINJAL KRONIS) DENGAN
MASALAH KEPERAWATAN DEFISIT NUTRISI”

Peneliti Utama : YUSUF NUR MAHMUDIN

Nama Program Studi : Universitas Muhammadiyah Ponorogo
Name of Major

Nama Penguji ¢ 1. Dr Andri Nurdiyana Sari , Sp.KJ -
Name of examine 2. Evy Njoman, S.Tr.Keb

3. Agus Suryono, S.Kep.Ns.,MM.Kes
4. Agus Hadi Winoto, SE., Msi.
5. Wahyu Ria Wijayanti, S.Gz

Dan telah menyetujui protocol di atas
And approved the above-mentioned protocol.

Ponorogo, 8 Maret 2021

NIP. 19791205 200604 2 029

Lampiran 6



KOMITE ETIK PENELITIAN KESEHATAN
RSUD Dr. HARJONO S
PONOROGO
J1. Raya Ponorogo — PacitanTelp.(0352) 489262. Fax (0352) 485051

www.rsudrharjono.co.id, E-mail drharjono@pdpersi.co.id
PONOROGO KodePos 634416

Kepada:
Yth.Ka. Ruang Mawar
Di Tempat

Dengan hormat,
Mohon diperkenankan mahasiswa tersebut, yaitu:

Nama : YUSUF NUR MAHMUDIN
Mahasiswa UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PONOROGO

NIM :

Jurusan : D3 KEPERAWATAN

JudulPenelitian : “ ASUHAN KEPERAWATAN PADA PASIEN GGK
(Gagal Ginjal Kronis) DENGAN MASALAH KEPERAWATAN DEFISIT
NUTRISI”

Kepentingan : Melaksanakan Penelitian

Demikian surat pengantar ini di buat, sekaligus sebagai bentuk pengawasan untuk kegiatan
tersebut.

Ponorogo, 8 Maret 2021

dr.Andri Nurdiyana Sari, Sp.KJ
NIP.19791205 200604 2 029

Lampiran 7
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BUKU KEGIATAN BIMBINGAN
KARYA TULIS ILMIAH (KT1)

P imbing = I
embimbing o hne ema purwan s Skep Norg Miep
Nama Mahasiswa DYl rue ™
NIM . 186 (N gq
PRODI DIIl KEPERAWATAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PONOROGO
2020/2021
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BUKU KEGIATAN BIMBINGAN
KARYA TULIS ILMIAH (KTI)
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FAKULTAS ILMU KESEHATAN
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