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ABSTRAK 

VIDEO PENDIDIKAN KESEHATAN TENTANG  PEMBERANTASAN 

SARANG NYAMUK DI MASYARAKAT 

Oleh : Yustika Kusuma Wardani 

Penyakit demam berdarah dengue merupakan salah satu masalah 

kesehatan  yang sering terjadi di masyarakat. Penyakit tersebut menyebabkan 

berbagai masalah kesehatan. Banyaknya kasus demam berdarah di 

lingkungan masyarakat dikarenakan tindakan pencegahan DBD terkait 

dengan PSN (Pemberantasan Sarang Nyamuk) belum optimal. Tujuan dari 

pembuatan video ini sebagai media pendidikan kesehatan dalam 

meningkatkan pencegahan demam berdarah. 

Metode yang digunakan adalah dengan menyusun dan menyajikan  

media video di dalam pendidikan kesehatan tentang PSN 3M (menguras, 

menutup, mengubur) Plus. Kesimpulan dalam pembuatan video ini setelah 

menonton video pendidikan kesehatan tentang  PSN 3M Plus masyarakat  

dapat melaksanakan praktik tersebut secara berkala dirumah.  

Berdasarkan kesimpulan yang telah diperoleh penulis menyarankan 

kepada  masyarakat, petugas kesehatan dan profesi lain untuk lebih giat 

dalam praktik PSN 3M Plus dirumah masing-masing agar dapat mengurangi 

kejadian demam berdarah. 

 

Kata Kunci : Pendidikan Kesehatan, Pemberantasan Sarang Nyamuk  

3M Plus 
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ABSTRACT 

HEALTH EDUCATION VIDEO ON ERADICATION OF MOSQUITO 

NESTS IN COMMUNITY 

 

By : Yustika Kusuma Wardani 

Dengue hemorrhagic fever is one of the health problems that often occurs 

in the community. The disease causes various health problems. The number of 

cases of dengue fever in the community is due to the fact that the prevention of 

dengue fever related to PSN (Mosquito Nest Eradication) has not been optimal. 
The purpose health education video is to explain PSN's steps to prevent dengue  

fever. 

The method used is to compile and present video media in the form of a 

health education videos about PSN 3M (drain, close, burying) Plus. The 

conclusion in making this video is that after watching a health education video 

about PSN 3M Plus, the community can be regular pratices at home. 

Based on the conclusions that have been obtained, the authors suggest to 

the public,health officer,and other profession to be more active in the practice of 

PSN 3M Plus in their respective homes into reduce the incidence of dengue fever. 

 

 

Keywords: Health Education, 3M Plus Mosquito Nest Eradication 
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