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Lampiran 1 

JADWAL KEGIATAN PEMBUATAN SKRIPSI : LITERATUR REVIEW 

EFEKTIVITAS SENAM LANSIA (TAI CHI) DALM PENURUNAN TEKANAN DARAH PADA LANSIA DENGAN 

HIPERTENSI 

NO KEGIATAN Sep Okt Nov Des Jan Feb Mar Apr Mei Juni Juli Ags Sep Okt 

1. Mengumpulkan 

FUD 

              

2. Penyusunan 

Konsul 

Proposal 

              

3. Ujian Proposal               

4. Penyusunan 

Konsul Skripsi 

              

5. Ujian Skripsi               

6. Yudisium               

7. Pendaftaran 

Wisuda 

              

8. Wisuda               
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