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ABSTRAK 

ASUHAN KEPERAWATAN PADA PASIEN SKIZOFTRENIA DENGAN 

MASALAH KEPERAWATAN GANGGUAN PRESEPSI SENSORI 

HALUSINASI ( PENGLIHATAN ) 

Oleh : 

Tiansi Ramadani 

NIM 18613199 

 

Halusinasi adalah gangguan persepsi yang membuat seseorang mendengar, 

merasa, mencium oroma, dan melihat sesuatu yang kenyataanya tidak ada. Pada 

keadaan tertentu, halusinasi dapat mengakibatkan ancaman pada diri sendiri dan 

orang lain. 

Asuhan keperawatan pada pasien skizofrenia yang mengalami gangguan persepsi 

sensori (halusinasi penglihatan) di lakukan di ruang sembodro RSJD Dr. Arif 

Zainudin Surakarta selama 4 hari pada bulan Desember 2020. Metode yang di 

gunakan yaitu proses pendekatan asuhan keperawatan. 

Dari hasil pengkajian yang di peroleh bahwa pasien mengalami gangguan persepsi 

sensori (halusinasi penglihatan), setelah di lakukan tindakan keperawatan pasien 

mampu menghardik, minum obat secara teratur sesuai dengan 6 benar minum 

obat, mampu bercakap – cakap dengan orang lain, serta mampu melakukan 

aktivitas terjatwal. 

Pasien dengan gangguan persepsi sensori (halusinasi penglihatan), sangat 

membutuhkan komunikasi terapeutik yang baik di karenakan pada pasien dengan 

gangguan persepsi sensori (halusinasi penglihatan), sulit di ajak berinteraksi di 

karenakan pasien terkadang sudah terlalu nyaman dengan halusinasi yang di 

alaminya sehingga harus bersabar dalam menghadapinya. Selain itu, peran serta 

keluarga juga sangat berpengaruh dalam kesembuhan pasien, keluarga harus 

selalu memantau kegiatan yang di lakukan pasien serta melanjutkan tindakan 

asuhan keperawatan yang sudah di lakukan perawat ke pasien. 

 

Kata kunci : gangguan persepsi sensori (halusinasi penglihatan), Skizofrenia, 

Asuhan Keperawatan 

 

 

 

 



 

vii 
 

ABSTRACT 

 

NURSING CARE IN SCHHIZOPHTRENIC PATIENTS WITH 

NURSING PROBLEMS SENSORY PRECEPTION DISORDERS 

HALLUCINATION (VISION) 

 

By : 

Tiansi Ramadani 

NIM 18613199 

 

 Hallucinations are perceptual disturbances that make a person hear, 

feel, smell, and see things that are not in reality. In certain circumstances, 

hallucinations can cause threats to self and others. 

Nursing care for schizophrenic patients who experience sensory perception 

disorders (visual hallucinations) is carried out in the sembodro room of the RSJD 

Dr. Arif Zainudin Surakarta for 4 days in December 2020. The method used is the 

nursing care approach process. 

 From the results of the study, it was found that the patient experienced 

sensory perception disorders (visual hallucinations), after nursing actions were 

carried out the patient was able to rebuke, take medication regularly in 

accordance with taking medication correctly, be able to converse with others, and 

be able to carry out scheduled activities. . 

 Patients with sensory perception disorders (visual hallucinations), really 

need good therapeutic communication because patients with sensory perception 

disorders (visual hallucinations) are difficult to interact with because sometimes 

patients are too comfortable with the hallucinations they experience so they have 

to be patient in dealing with them. . In addition, the role of the family is also very 

influential in the recovery of the patient, the family must always monitor the 

activities carried out by the patient and continue the nursing care actions that 

have been carried out by the nurse to the patient. 

 

Keywords: sensory perception disorder (visual hallucinations), Schizophrenia, 

Nursing care 
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