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ABSTRAK 

HUBUNGAN POLA ASUH DOMINAN ORANGTUA DAN KECERDASAN 

EMOSIONAL ANAK 

Oleh: Ratih Purbaning Tyas 

Pola asuh orangtua yang baik dan tepat sangat penting bagi anak. Anak 

yang diasuh dengan cara yang salah akan mempengaruhi kemampuan 

emosionalnya. Karena hal tersebut penulis tertarik menganalisis jurnal dengan 

ujuan untuk mengetahui hubungan pola asuh orangtua dan kecerdasan emosional 

anak usia sekolah dan usia pra sekolah. 

Metode penelitian adalah Artikel Literature Review. Sumber data 

menggunakan database melalui Google Scholar, Science Direct dan Proquest 

untuk menemukan artikel sesuai kriteria inklusi dan ekslusi kemudian dilakukan 

review.  

Hasil dari Literature Review ini yang pertama yaitu pada anak usia pra 

sekolah, dari empat jurnal dapat disimpulkan bahwa pola asuh yang paling efektif 

bagi kecerdasan emosional anak usia pra sekolah adalah pola asuh demokratis. 

Walaupun pola asuh otoriter dan permisif juga dapat berpengaruh bagi kecerdasan 

emosional anak tetapi dalam kategori sedang. Yang kedua pada anak usia sekolah, 

dari empat jurnal dapat disimpulkan bahwa dua jurnal membahas keefektifan pola 

asuh demokratis dah hasilnya menunjukkan pegaruh yang positif antara pola asuh 

orangtua terhadap kecerdasan emosional. Sedangkan dua jurnal yang lain hanya 

membahas mengenai hubungan pola asuh orangtua terhadap kecerdasan 

emosional anak usia sekolah, yang hasilnya efektif dan signifikan. 

Dari analisis beberapa jurnal tersebut dapat disimpulkan bahwa, ada 

hubungan yang signifikan antara pola asuh orangtua dan kecerdasan emosional 

anak usia pra sekolah dan usia sekolah. 

 

 

Kata Kunci : Pola Asuh, Kecerdasan Emosional, Anak
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ABSTRACT 

THE RELATIONSHIP OF PARENT'S DOMINANT PARENTING 

PATTERNS AND CHILDREN'S EMOTIONAL INTELLIGENCE 

By: Ratih Purbaning Tyas 

Good parenting and proper parenting is very important for children. 

Children who are raised in the wrong way will affect their emotional abilities. 

Because of this, the authors are interested in analyzing journals with the aim of 

knowing the relationship between parenting patterns and the emotional 

intelligence of school-age and preschool-aged children. 

The research method is Literature Review Articles. The data source uses a 

database through Google Scholar, Science Direct and Proquest to find articles 

according to the inclusion and exclusion criteria and then a review is carried out. 

The results of this Literature Review are the first for pre-school age 

children, from four journals it can be concluded that the most effective parenting 

pattern for the emotional intelligence of pre-school age children is democratic 

parenting. Although authoritarian and permissive parenting can also affect 

children's emotional intelligence but in the moderate category. The second is for 

school-age children, from four journals it can be concluded that two journals 

discuss the effectiveness of democratic parenting and the results show a positive 

influence between parenting patterns on emotional intelligence. While the other 

two journals only discussed the relationship between parenting patterns and the 

emotional intelligence of school-age children, the results were effective and 

significant. 

From the analysis of several journals, it can be concluded that there is a 

significant relationship between parenting patterns and the emotional intelligence 

of pre-school and school-age children. 

 

Keywords: Parenting Pattern, Emotional Intelligence, Children
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