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ABSTRAK 

 

 

Khasanah, Nurul. 2014. Upaya Meningkatkan Aktivitas Belajar dan Pemahaman 

Konsep Matematika Melalui Model Penemuan Terbimbing Setting 

Turnamen Belajar untuk Siswa Kelas XI IPA SMA Immersion Tahun 

Pelajaran 2013/2014. Skripsi Program Studi Pendidikan Matematika 

Universitas Muhammadiyah Ponorogo. Pembimbing I: Erika Eka Santi, 

M.Si. Pembimbing II: Dian Kristiana, M.Pd. 

 

 

Kata kunci: Aktivitas Belajar, Pemahaman Konsep, Penemuan Terbimbing, 

Turnamen Belajar. 

 

 

Kegiatan belajar mengajar yang masih bersifat “teacher oriented” 

menyebabkan  rendahnya aktivitas belajar siswa dalam pembelajaran. Siswa 

sering melakukan aktivitas-aktivitas yang tidak relevan karena mengalami 

kejenuhan dengan rutinitas pembelajaran yang didominasi oleh aktivitas 

mendengarkan dan mencatat. Pemahaman konsep matematika siswa juga masih 

rendah. Siswa cenderung untuk menghafal rumus-rumus matematika dan prosedur 

penyelesaian soal sehingga kemampuan siswa untuk menyelesaikan permasalahan 

yang membutuhkan pemahaman konsep masih rendah. Berdasarkan permasalahan 

tersebut penelitian ini berupaya untuk meningkatkan aktivitas belajar dan 

pemahaman konsep matematika siswa melalui model penemuan terbimbing 

setting turnamen belajar. 

Penelitian ini merupakan penelitian tindakan kelas yang dilakukan secara 

kolaboratif dengan guru mata pelajaran matematika. Model penelitian tindakan 

kelas yang digunakan adalah model Kemmis dan Mc Taggart yang terdiri dari 

perencanaan, tindakan & observasi, dan refleksi. Subjek penelitian adalah siswa 

kelas XI IPA SMA Immersion tahun pelajaran 2013/2014 yang berjumlah 10 

siswa. Instrumen dalam penelitian ini meliputi lembar observasi dan tes. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa penerapan model penemuan 

terbimbing setting turnamen belajar dapat meningkatkan aktivitas belajar dan 

pemahaman konsep matematika siswa. Hal ini berdasarkan (1) Analisis hasil 

observasi aktivitas belajar siswa yang menunjukkan adanya peningkatan dari 

siklus I ke siklus II yaitu dari kategori cukup, baik, dan sangat baik menjadi baik 

dan sangat baik. (2) Analisis hasil tes kemampuan pemahaman konsep siswa 

mengalami peningkatan dari siklus I ke siklus II, yaitu dari kategori baik menjadi 

baik dan sangat baik. 
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