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Lampiran 1 

 
Instrumen Wawancara Penelitian 

 

 

 
INSTRUMEN WAWANCARA PENELITIAN 

 
A. IDENTITAS ORANG TUA 

Nama : 

Umur : 

 
Pendidikan Terakhir : 

 
Nama anak/kelas : 

 
Alamat : 

 
B. ASPEK POLA ASUH 

1. Upaya apa yang Bapak atau Ibu lakukan dalam menstimula anak 

supaya mampu mengeluarkan pendapat tanpa ada tekanan dari 

orang lain? 

2. Kegiatan apa yang Bapak atau Ibuterapkan saat bersama anak 

dalam kegiatan sehari-hari? 

3. Bagaimanakah cara Bapak atau Ibu memberikan pujian ke anak 

disaat anak melakukan hal yang benar menurut Bapak atau Ibu? 

4. Bagaimanakah cara Bapak atau Ibu memotiva serta memberi 

arahan kepada anak supaya anak selalu rajin belajar? 

5. Bagaimanakah cara Bapak atau Ibu dalam mengontrol kegiatan 

anak sehari-hari yang dilakukan anak ketika di rumah? 

6. Bagaimanakah cara Bapak atau Ibu mendisplinkan anak dalam 

mematuhi peraturan yang ada di rumah? 

7. Bagaimanakah kap Bapak atau Ibu dalam memberi kesempatan 

berpendapat pada anak? 
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8. Bagaimanakah cara Bapak atau Ibu agar anak selalu patuh dan taat 

terhadap peraturan yang anda buat! 

9. Bagaimanakah cara Bapak atau Ibu dalam memberikan sank ke 

anak jika anak melakukan kesalahan? 

10. Apakah Bapak atau Ibu membiarkan anak melakukan apapun 

sesuka hatinya? 

11. Apakah ada pengaruh potif atau negatifnya terhadap anak setelah 

orang tua memberi kebebasan? 

12. Mengapa Bapak atau Ibu memberikan kebebasan dalam 

melakukan kegiatan sehari-hari? 

13. Bagaimanakah   usaha yang   Bapak   atau   Ibu lakukan untuk 

mendidik akhlak atau budi pekerti anak? 

 
C. ASPEK SOSIAL EMOSIONAL 

 
 

1. Bagaimanakah menurut Bapak atau Ibu kap anak saat dirumah 

ada kegiatan kemasyarakatan? 

2. Bagaimanakah reak anak, setelah melihat sesuatu hal yang 

dilakukan orang dewasa baik potif maupun negatif, apakah anak 

menirunya? 

3. Bagaimanakah reak anak jika merasa terganggu orang lain? 

4. Bagaimanakah cara anak memngungkapkan keinginannya kepada 

Bapak atau Ibu? 

5. Bagaiamanakah kemandirian anak dalam hal, makan, minum, 

mandi, gosok gigi, dan toilet training? 

6. Bagaimanakah reak anak disaat melalakuan hal menunggu giliran 

atau antrian yang lama? 

7. Bagaiamanakah reak anak saat bermain dengan teman, 

mampukah dia menunjukkan hal yang potif, misal tidak 

bertengkar dan berebut? 
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8. Bagaiamanakah cara anak menunjukkan ekspre menyesal saat 

melakukan kesalahan? 

9. Bagaiamanakah kap berbagi yang di tunjukkan anak saat bersama 

temannya, ketika makan, minum maupun bermain? 

10. Bagaiamanakah reak saat anak melihat temannya merasa 

ketakutan? 

11. Bagaimanakah cara anak mengendalikan emonya saat 

keinginannya tidak dituruti? 

12. Bagaimanakah reak anak dalam mengendalikan emo saat di ejek 

teman , ataupun di ganggu teman? 



 

 

 

 

Lampiran 2 

 
Instrumen Observasi Penelitian 

 

 

 
INSTRUMEN OBSERVASI PENELITIAN 

 
A. IDENTITAS ORANG TUA 

Nama : 

Umur : 

 
Pendidikan Terakhir : 

 
Nama anak/kelas : 

 
Alamat : 

 
Tanggal pengian : 

 
B. PETUNJUK PENGIAN 

 
1. Instrumen ini di buata untuk mengetahui implimenta pola asuh pengasuh 

pengganti pekerja migran terhadap perkembangan sosem AUD, jawablah 

pertanyaan ini sesuai dengan keadaan diri anda dan juga anak di rumah. 

2. Berilah tanda (�) yamg menurut anda sesuai dengan keadaan anda. 
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NO. 

 
ASPEK YANG DI AMATI 

PENILAIAN CATATAN 

YA TIDAK 

A. ASPEK POLA ASUH    

1. Orang tua atau pengasuh 

 pengganti selalu memberikan 

 kubutuhan bagi anak 

2. Orang tua atau Pengasuh 

 pengganti selalu bekerjasama 

 dengan anak saat berada di 

 rumah 

3. Orang tua atau pengasuh 

 pengganti terlihat selalu 

 terjalin keharmonisan dalam 

4. keluarga 

 Orang tua atau pengasuh 

 pengganti selalu mengotrol 

5. kegiatan anak 

 Orang tua atau pengasuh 

 pengganti memberi 

 kesempatan ke anak untuk 

6. melakukan kegiatan (bermain) 

 keinginannya 

 Orang tua atau pengasuh 

 pengganti memberikan pujian 

7. atau hadiah ke anak jika anak 

 melakukan sesuatu yang benar 

 dan baik 

8. Orang tua atau pengasuh 

 pengganti selalu mengontrol 
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9. 

 
 
 
 
 

10. 

 
 
 

 
11. 

 
 
 

 
12. 

 
 
 
 
 

13. 

 
 
 

 
B. 

1 

 
 

 
2 

kegiatan anak di rumah 

maupun sekolah 

Orang tua atau  pengasuh 

pengganti  menerapkan 

peraturan yang ketat ke anak 

Orang tua atau  pengasuh 

pengganti memberikan teguran 

atau sank kepada anak akibat 

perilaku anak yang salah 

Orang tua atau pengasuh 

penggantimemberikan sank 

atau teguran ke anak jika anak 

melakukan kesalahan 

Orang tua atau pengasuh 

pengganti membiarkan anak 

berbuat sesuka hatinya 

Orang tua atau pengasuh 

pengganti tidak memberikan 

konrol terhadap kegiatan anak 

saat dilingkungnan rumah dan 

lingkungan sekitar 

Orang tua atau pengasuh 

pengganti hanya memberikan 

falitas saja ke anak 

 
ASPEK SOSEM 

Anak  mampu mengikuti 

kegiatan  bermain  bersama 

teman dilingkungan rumahnya 

Anak mampu meniru sesuatu 

hal yang dilakukan orang 

   



55 
 

 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

3 

 
 

4 

 
 
 
 
 

5 

 
 

 
6 

 
 
 

 
7 

 
 

 
8 

 
 

 
9 

 
 

 
10 

 

11 

dewasa dalam lingkungan 

keluarga beserta lingkungan 

rumahnya 

Anak berekspre marah jika 

ada yang menggagunya 

Anak mampu dan bisa secara 

bebas tanpa ada tekanan dalam 

mengungkapkan perasaan 

tentang apa yang 

diinginkannya 

Anak mampu pergi ke makan, 

minum, ke toilet, mandi, gosok 

gigi sendiri 

Anak mampu dan bisa 

menunggu giliran (pembagian 

makanan dengan kakak, atau 

adik) 

Anak senang bermaindengan 

teman-temannya di lingkungan 

sekitar tanpa harus bertengkar 

Anak  menunjukkan ekspre 

menyesal jika melakukan 

kesalahan 

Anak mampu 

berbagimakanan, dan mainan 

dengan teman 

Anak  mampu  meminjamkan 

barang miliknya pada teman 

Anak mampu dan bisa paham 

jika teman merasa takut 

peneliti tidak 
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12 Anak mampu mengendalikan 

emo disaat keinginannya tidak 

di turuti, ataupun di ejek teman 

   



Lampiran 3 

Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 4 

Daftar Pekerja Migran Desa Kunti 
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Lampiran 5 
 

Lembar Kendali Bimbingan 
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Lampiran 6 
 

Hasil Observasi Keluarga Slamet 
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Lampiran 7 
 

Hasil Wawancara Keluarga Slamet 
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Lampiran 8 
 

Hasil Observasi Keluarga Sumini 
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Lampiran 9 
 

Hasil Wawancara Keluarga Sumini 
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Lampiran 10 
 

Hasil Observasi Keluarga Sukardi 
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Lampiran 11 
 

Hasil Wawancara Keluarga Sukardi 
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Lampiran 12 
 

Hasil Observasi Keluarga Sarbi 
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Lampiran 13 

 
Hasil Wawancara Keluarga Sarbi 
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Lampiran 14 
 

Hasil Observasi Keluarga Jarmin 
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Hasil Wawancara Keluarga Jarmin 
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Gambar 1. Observasi keluarga Mbah SM 

 

 
 

Gambar 2. Observasi Keluarga Bapak SKD 

 
 

Gambar 3. Observasi Keluarga Bapak JRM 
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Gambar 1. Wawancara Kuluarga Bapak JRM 

 

 

Gambar 2. Wawancara Keluarga Bapak SBR 
 

 
Gambar 3. Wawancara Keluarga Bapak SK 
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Tabel 3.1. Kisi-Kisi Pedoman Observasi 

 
N 
O 

VARI 
ABLE 

ASPEK INDIKATOR SUMBER 
DATA 

Jml 
Item 

1. Pola 

Asuh 

Demo 

kratis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Otoriter 

Orang tua atau pengasuh 

pengganti memberikan 

kesempatan serta dorongan 

kepada anak untuk mengeluarkan 

pendapatnya. 

 

Terjalin kerjasama dan 

komunikasi yang harmanis antara 

pengasuh pengganti dan anak 

 

Orang tua atau pengasuh 

pengganti memberikan pujian jika 

anak bisa melakukan hal yang 

benar. 

 

Orang tua atau pengasuh 

pengganti memberikan bimbingan 

atau arahan tanpa memaksakan 

kehendak kepada anak. 

 

Orang tua atau pengasuh 

pengganti mengontrol/mengawasi 

kegiatan anak 

 

Orang tua atau pengasuh 

pengganti menerapkan peraturan 

yang ketat kepada anak saat di 

rumah. 

Orang tua atau pengasuh 

pengganti tidak memberikan 

kesempatan kepada anak untuk 

berpendapat. 

 

Orang tua atau pengasuh 

pengganti membuat peraturan dan 

harus dipatuhi oleh anak. 

 
Orang tua atau pengasuh 
pengganti berorientasi pada 

hukuman (fisik maupun verbal) 

Orang 

Tua/Penga 

suh 

Pengganti 

1 

 

 

 

 

2 

 

 

3 

 

 

 

4 

 

 

 

5 

 

 

6 

 

 

 

7 

 

 

8 

 

 

9 
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Permisif 

 

Orang tua atau pengasuh 

pengganti memberikan kebebasan 

tanpa adanya batasan dan aturan. 

 

Semua yang berhubungan dengan 

anak, di dominasi anak sendiri 

 

Orang tua atau pengasuh 

pengganti kurang mengontrol 

terhadap perilaku dan kegiatan 

anak sehari-hari. 

 

Orangtua atau pengasuh pengganti 

hanya berperan sebagai pemberi 

fasilitas 

  

10 

 
 

11 

 
 

12 

 
 

 
13 
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Tabel 3.2. Kisi-Kisi Pedoman Observasi 
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N 

O 

VARI 

ABLE 
ASPEK INDIKATOR 

SUMBER 

DATA 

Jml 

Item 

1. Sosial 

emosio 

nal 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sosial 

Emosio 

nal 

Kesadaran 

diri 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Tanggung 

jawab diri 

dan orang 

lain 

 
 
 
 
 

 
Perilaku 
prososial 

Anak bisa dan mampu 

mengikuti kegiatan aktivitas 

besar (misal piknik) di 

sekolah 
 

Anak mampu meniru apa 

yang dilakukan orang dewasa 

 
Anak marah jika merasa 

terganggu. 

 
Anak mampu dan bisa 

mengungkapkan perasaan 

secara verbal . 

 

Anak bisa buang melakukan 

yang berkaitan dengan 

kemandirian. 

 

Anak mampu dan bisa antri 

menunggu giliran. 

 
Anak mampu dan bisa 

bergaul serta bekerjasama 

dengan teman. 

 
Anak mampu dan bisa 

menunjukkan ekspresi 

menyesal jika melakukan 

kesalahan 
 

Anak mampu dan bisa 

berbagi dengan temannya. 

 

Anak mampu memahami 

adanya perbedaan perasaan 

( teman takut peneliti tidak). 

 
Anak mampu dan bisa 

megendalikan emosi diri 
sendiri 

Anak 1 

 
 

 
2 

 
 

3 

 

4 

 
 

5 

 
 

6 

 
 

7 

 
 

8 

 
 

 
9 

 
 

10 

 
 

11-12 
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Tabel 3.3. Kisi-Kisi Pedoman Wawancara 
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N 
O 

VARI 
ABLE 

ASPEK INDIKATOR SUMBER 
DATA 

Jml 
Item 

1. Pola 

Asuh 

Demo 

ktaris 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Otoriter 

Orang tua atau pengasuh 

pengganti memberikan 

kesempatan serta dorongan 

kepada anak untuk 

mengeluarkan pendapatnya. 
 

Terjalin kerjasama dan 

komunikasi yang harmanis 

antara pengasuh pengganti dan 

anak 

 

Orang tua atau pengasuh 

pengganti memberikan pujian 

jika anak bisa melakukan hal 

yang benar. 
 

Orang tua atau pengasuh 

pengganti memberikan 

bimbingan atau arahan tanpa 

memaksakan kehendak kepada 

anak. 

 
Orang tua atau pengasuh 

pengganti selalu 

mengontrol/mengawa kegiatan 

anak 

Orang tua atau pengasuh 

pengganti menerapkan 

peraturan yang ketat kepada 

anak saat di rumah. 

 
Orang tua atau pengasuh 

pengganti tidak memberikan 

kesempatan kepada anak untuk 

berpendapat. 
 

Orang tua atau pengasuh 

pengganti membuat peraturan 

dan harus dipatuhi oleh anak. 

Orang Tua 

atau 

Penagsuh 

Pengganti 

1 

 
 
 

 
2 

 
 

 
3 

 
 

 
4 

 
 
 

 
5 

 
 

6 

 
 

 
7 

 
 

 
8 
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Permisif 

Orang tua atau pengasuh 

pengganti berorientasi pada 

hukuman (fisik maupun verbal) 
 

Orang tua atau pengasuh 

pengganti memberikan 

kebebasan tanpa adanya 

batasan dan aturan. 

 
Semua yang berhubungan 

dengan anak, di domina anak 

sendiri 

 

Orang tua atau pengasuh 

pengganti kurang mengontrol 

terhadap perilaku dan kegiatan 

anak sehari-hari. 

Orangtua atau pengasuh 

pengganti hanya berperan 

sebagai pemberi falitas 

 9 

 
 

10 

 
 

 
11 

 
 

12 

 
 

13 
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Tabel 3.4. Kisi-Kisi Pedoman Wawancara 
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N 

O 

VARI 

ABLE 

ASPEK INDIKATOR SUMBER 

DATA 

Jml 

Item 

1. Sosial 

emosio 

nal 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sosial 

Emosio 

nal 

Kesadaran 

diri 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Tanggung 

jawab diri 

dan orang 

lain 

 
 
 
 
 

 
Perilaku 
prososial 

Anak bisa dan mampu 

mengikuti kegiatan aktivitas 

besar (misal piknik) di 

sekolah 
 

Anak mampu meniru apa 

yang dilakukan orang dewasa 

 
Anak marah jika merasa 

terganggu. 

 
Anak mampu dan bisa 

mengungkapkan perasaan 

secara verbal . 

 

Anak bisa buang melakukan 

yang berkaitan dengan 

kemandirian. 

 

Anak mampu dan bisa antri 

menunggu giliran. 

 
Anak mampu dan bisa 

bergaul serta bekerjasama 

dengan teman. 

 
Anak mampu dan bisa 

menunjukkan ekspresi 

menyesal jika dia melakukan 

kesalahan 
 

Anak mampu dan bisa 

berbagi dengan temannya. 

 

Anak mampu memahami 

adanya perbedaan perasaan 

( teman takut peneliti tidak). 

 
Anak mampu dan bisa 

megendalikan emo diri 
sendiri. 

Anak 1 

 
 

 
2 

 
 

3 

 

4 

 
 

5 

 
 

6 

 
 

7 

 
 

8 

 
 

 
9 

 
 

10 

 
 

11-12 
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Daftar Pekerja Aktif Desa Kunti 

112 

 

 

 

 
 


