
i 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ii 
 

PENINGKATAN KEMAMPUAN PEMECAHAN MASALAH 

MATEMATIKA MELALUI MODEL PROBLEM BASED LEARNING  

PADA SISWA KELAS VIID SMP NEGERI 1 KECAMATAN BALONG 

PONOROGO  

TAHUN PELAJARAN 2013/2014 

 

S K R I P S I 

 

Diajukan Untuk Memenuhi Salah Satu Syarat Guna Memperoleh Gelar Sarjana 

Program Strata Satu (S-1) dalam Ilmu Pendidikan Matematika Fakultas Keguruan 

dan Ilmu Pendidikan Universitas Muhammadiyah Ponorogo 

 

 

 

 

 

 

 

O L E H : 

TRIANI ETIKAWATI 

NIM. 10321384 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN MATEMATIKA 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PONOROGO 

 2014 



iii 
 

 

 
 

 

 



iv 
 

 



v 
 

MOTTO 

 

 Man Jadda Wajada 
(Siapa yang bersungguh-sungguh pasti akan berhasil) 
 

 Man Shobaru Zhafira 
(Siapa yang bersabar akan beruntung) 
 

 Man Yazro’ Yahsud 
(Siapa yang menanam akan menuai yang ditanam) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



vi 
 

HALAMAN PERSEMBAHAN 

 

Dengan Rahmat,  hidayah, dan nikmat dari Alloh SWT, karya sederhana ini 

ku persembahkan untuk: 

1. Orangtuaku tercinta, Bapak “Subagyo” dan Ibu “Dewi Rahayu”  

Terimakasih untuk kasih sayang, kesabaran dan doa yang tak pernah 

putus engkau panjatkan untuk  kesuksesanku, 

2. Kakakku, Mas Anang, MbakLia,Mas Tiar dan Mbak Amel  

Yang selalu mendukung, memberi semangat dan selalu memberi motivasi 

untuk masa depan, terima kasih atas semua dukunganya 

3. Keponakanku, Dek Giftha dan Dek Arsyad 

Yang selalu memberikan kasih sayang dan canda tawa dengan 

kelucuannya. 

4. Mas Dani 

Yang selalu menjadi inspirasi dan memberikan banyak pengalaman hidup, 

terimakasih untuk semuanya. 

5. Teman-teman Matematika kelas C angkatan 2010 dan Sahabatku 

”kiki,triwik” 

Terimakasih atas kebersamannya selama ini semoga persahabatan kita tak 

akan terhenti sampai disini. 

6. Crew Kantor Bagian Pengembangan Pembelajaran Unmuh Ponorogo 

Yang selalu memberikan semangat dan motivasi untuk terselesaikannya 

skripsi ini. 

Semoga karya ini bisa menjadi awal perjuangan untuk mencapai jutaan 

bintang pengharapan di langit.  



vii 
 

PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN 

 

yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama  : TRIANI ETIKAWATI 

NIM  : 10321384 

Program studi : Pendidikan Matematika 

Fakultas : FKIP Universitas Muhammadiyah Ponorogo 

Dengan ini saya menyatakan dengan sebenarnya bahwa skripsi yang saya tulis ini 

adalah benar-benar merupakan hasil karya saya sendiri, bukan merupakan 

pengambil-alihan tulisan atau pikiran yang saya aku sebagai hasil tulisan atau pikiran 

saya sendiri. 

Apabila dikemudian hari terbukti atau dapat dibuktikan skripsi ini hasil jiplakan, 

maka saya bersedia menerima sanksi atas perbuatan tersebut. 

 

Ponorogo, 19 Agustus 2014 

Yang membuat pernyataan  

 

 

TRIANI ETIKAWATI 

NIM. 10321384 

 

 

 

 



viii 
 

ABSTRAK 

 

Etikawati, Triani.2014.Peningkatan Kemampuan Pemecahan Masalah 

Matematika Melalui Model Problem Based Learning Pada Siswa 

Kelas VIID SMP Negeri 1 Kecamatan Balong Ponorogo Tahun 

Pelajaran 2013/2014. Skripsi, Program Studi Pendidikan 

Matematika Universitas Muhammadiyah Ponorogo. Pembimbing : 

Intan Sari Rufiana, M.Pd 

 

Kata Kunci : Pemecahan Masalah Matematika, PBL. 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui peningkatkan kemampuan 

pemecahan masalah matematika siswa kelas VII D SMP Negeri 1 Balong pada 

pokok bahasan segiempat melalui pembelajaran dengan menerapkan model 

Problem Based Learning. Peningkatan kemampuan pemecahan masalah 

matematika dapat diketahui dari proses pembelajaran dengan penerapan model 

Problem Based Learning dan dari hasil tes kemampuan pemecahan masalah 

pada setiap siklus.  

Penelitian ini merupakan penelitian tindakan kelas di kelas VIID SMP 

Negeri 1 Balong. Tindakan dilaksanakan dalam dua siklus, setiap siklus terdiri 

dari tiga pertemuan. Pada setiap akhir  siklus, siswa diberikan tes kemampuan 

pemecahan masalah. Instrumen yang digunakan untuk mengumpulkan data dalam 

penelitian ini berupa lembar observasi pembelajaran, tes kemampuan pemecahan 

masalah dan wawancara.  

Hasil penelitian menunjukkan terjadi  peningkatan kemampuan pemecahan 

masalah matematika siswa melalui penerapan model Problem Based Learning. 

Pembelajaran dengan  model  Problem  Based  Learning terdiri  dari  lima  tahapan, 

yaitu: (1)mengorientasikan siswa pada masalah, (2)mengorganisasi siswa untuk 

belajar, (3)membimbing pengalaman individual/kelompok, (4)mengembangkan 

dan menyajikan hasil karya, (5)menganalisis dan mengevaluasi proses pemecahan 

masalah. Berdasarkan hasil observasi, kegiatan pembelajaran dengan model 

Problem Based Learning  terlaksana 65%  pada  siklus  I  dan 90%  pada  siklus  II. 

Dengan penerapan model Problem Based Learning persentase skor rata-

rata tes kemampuan pemecahan masalah matematika juga mengalami peningkatan 

yaitu pada siklus I sebesar 48.8% meningkat menjadi 83% pada siklus II. Setiap 

aspek dari kemampuan pemecahan masalah juga mengalami peningkatan yaitu 

(1)kemampuan memahami masalah meningkat dari 81.7% menjadi 86.8%, 

(2)kemampuan membuat rencana pemecahan masalah meningkat dari 40.8% 

menjadi 75.4%, (3)kemampuan melaksanakan rencana pemecahan masalah 

meningkat dari 44.2% menjadi 87.3%, (4)kemampuan melihat (mengecek) ke 

belakang meningkat dari 33.3% menjadi 78%. 
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