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ABSTRAK 

 

KARYA TULIS ILMIAH: ASUHAN KEPERAWATAN JIWA PADA PASIEN 

SKIZOFRENIA DENGAN MASALAH KEPERAWATAN PERUBAHAN 

PERSEPSI SENSORI: HALUSINASI PENDENGARAN 

 

Oleh: 

NILA ZAHROTUL AWALIYAH 

18613166 

 

Halusinasi pendengaran merupakan salah satu gejala yang dialami oleh 

pasien skizofrenia yang mengakibatkan gangguan kesehatan seperti gangguan 

interaksi sosial. Tujuan karya tulis ilmiah ini adalah guna memberikan asuhan 

keperawatan pada klien skizofrenia dengan masalah halusinasi pendengaran, 

meliputi pengkajian, analisa data, diagnose, intervensi, implementasi, dan evaluasi 

keperawatan. 

Asuhan keperawatan dilakukan di ruang Rumah Sakit Jiwa Daerah Dr. 

Arif Zainudin Surakarta selama lima hari pada akhir Januari sampai dengan awal 

Februari. Metode yang digunakan dalam karya tulis ilmiah ini adalah metode 

pendekatan asuhan keperawatan. 

Dari hasil pengkajian, didapatkan bahwa klien mengalami halusinasi 

pendengaran. Setelah dilakukan implementasi keperawatan dengan menggunakan 

strategi pelaksanaan (SP), pada SP 1 klien mampu mengontrol halusinasi dengan 

menghardik. Pada SP 2, klien mampu mengontrol halusinasi dengan cara rutin 

minum obat. Pada SP 3, klien mampu mengontrol halusinasi dengan cara bercaka-

cakap dengan orang lain. Pada SP 4, klien mampu mengontrol halusinasi dengan 

cara melakukan kegiatan terjadwal. Dalam melakukan kontrol halusinasi, klien 

dibantu dan diingatkan, klien mampu melakukan kontrol halusinasi dengan baik 

dan benar. Setelah dilakukan strategi pelaksanaan, masalah keperawatan 

halusinasi pendengaran teratasi. Klien dengan halusinasi membutuhkan 

komunikasi terapeutik. Peran perawat sangat penting dalam memberikan asuhan 

keperawatan. Hal ini membantu dalam proses kesembuhan klien. 

Kata kunci: Halusinasi Pendengaran, Skizofrenia, dan Asuhan Keperawatan 
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ABSTRACT 

 

SCIENTIFIC PAPER: NURSING CARE AT SCHIZOPHRENIA PATIENTS WITH 

HALLUCINATIONS AUDITORY 

 

BY: 

NILA ZAHROTUL AWALIYAH 

18613166 

 

Auditory hallucinations are one of the symptoms experienced by schizophrenic 

patients that result in health problems such as impaired social interaction. The 

purpose of this scientific paper is to provide nursing care to schizophrenic clients 

with auditory hallucinations, including assessment, data analysis, diagnose, 

intervention, implementation, and nursing evaluation. 

Nursing care is carried out in the Regional Mental Hospital Dr. Arif Zainudin 

Surakarta for five days at the end of January to early February. The method used 

in this scientific paper is a nursing care approach. 

From the results of the study, it was found that the client experienced auditory 

hallucinations. After implementing nursing using the implementation strategy 

(SP), in SP 1 the client was able to control hallucinations by rebuking. In SP 2, 

the client is able to control hallucinations by regularly taking medication. In SP 3, 

the client is able to control hallucinations by conversing with other people. In SP 

4, the client is able to control hallucinations by performing scheduled activities. 

In controlling hallucinations, clients are assisted and reminded, clients are able 

to control hallucinations properly and correctly. After implementing the 

implementation strategy, the auditory hallucination is resolved. Clients with 

hallucinations need therapeutic communication. The role of nurses is very 

important in providing nursing care. This helps in the client's healing process. 

Keywords: Auditory Hallucinations, Schizophrenia, and Nursing Care 
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