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ABSTRAK 

 

KARYA TULIS ILMIAH: ASUHAN KEPERAWATAN JIWA PADA PASIEN 

SKIZOFRENIA DENGAN MASALAH KEPERAWATAN PERUBAHAN 

PERSEPSI SENSORI: HALUSINASI PENGLIHATAN (Studi Kasus di Ruang 

Sadewa, RSJD Dr Arif Zainudin Surakarta Th. 2021) 

 

Oleh : 

Reza Mahendra  

NIM 18613225 

 

Halusinasi penglihatan merupakan halusinasi yang melibatkan indera 

penglihatan, seolah-olahnya seperti melihat sesuatu benda namun sebenarnya benda 

tersebut tidak ada didepanya. Halusinasi visual biasanya melihat berupa objek, pola 

visual, manusia yang telah tiada, atau cahaya yang melayang-melayang. Contohnya 

seperti klien melihat seseorang didalam ruangan sebenarnya seseorang itu tidak ada 

dalam ruangan tersebut, atau melihat lampu berkedip yang tidak dapat dilihat orang 

normal lain 

Asuhan keperawatan dilakukan di ruang Rumah Sakit Jiwa Daerah Dr. Arif 

Zainudin Surakarta selama lima hari pada akhir Januari sampai dengan awal 

Februari. Metode yang digunakan dalam karya tulis ilmiah ini adalah metode 

pendekatan asuhan keperawatan. 

Dari hasil pengkajian, didapatkan bahwa Tn. S sering melihat bayangan 

uang berubah-ubah setiap hari, seperti bayangan hitam besar, pocong, kakek-kakek 

yang biasanya muncul didepannya. Tindakan keperawatan yang dilakukan untuk 

mengatasi masalah yaitu dengan memberikan tindakan SP (Strategi Pelaksanaan) 

dilakukan selama 5 hari berturut-turut yang berguna untuk mengontrol halusinasi 

Tn. S. Hasil evaluasi didapatkan Tn. S mengerti dan dapat menerapkan dalam 

kehidupan sehari-hari tentang cara-cara mengontrol halusinasi.   

Asuhan keperawatan ini diharapkan bisa menambah wawasan pengetahuan 

pasien dalam upaya mengontrol halusinasi pasien 

 

Kata Kunci : Halusinasi Penglihatan, Skizofrenia dan Asuhan Keperawatan 
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ABSTRACT 

 

 

SCIENTIFIC PAPER: NURSING CARE AT SCHIZOPHRENIA PATIENTS WITH 

HALLUCINATIONS VISION 

 

BY: 

REZA MAHENDRA 

18613225 

 

 

 Visual hallucinations are hallucinations that involve the sense of sight, as if 

seeing an object but in fact the object is not in front of it. Visual hallucinations are 

usually seen in the form of objects, visual patterns, dead humans, or floating light. 

For example, if a client sees someone in the room, that person is actually not in the 

room, or sees a flashing light that other normal people cannot see. 

 Nursing care is carried out in the Regional Mental Hospital Dr. Arif Zainudin 

Surakarta for five days at the end of January to early February. The method used in 

this scientific paper is a nursing care approach. 

 From the results of the study, it was found that Mr. S often sees the shadow of 

money changing every day, like the big black shadow, pocong, the old man that 

usually appears in front of him. The nursing action taken to overcome the problem 

is by giving the SP (Implementation Strategy) action for 5 consecutive days which 

is useful for controlling the hallucinations of Mr. S. The evaluation results obtained 

Mr. S understands and can apply in everyday life ways to control hallucinations. 

 This nursing care is expected to increase the patient's knowledge in an effort to 

control the patient's hallucinations 

Keywords: Visual Hallucinations, Schizophrenia and Nursing Care 
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