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Lampiran 1 : Lembar Permohonan Menjadi Responsi
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Lampiran 2 : Lembar Informed Consent
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Lampiran 3 : Lembar Informed Consen KB

DERSETUJUAN PELAYANAN KELUARGA BERENCANA
(NFORMED CONSENT) .
Yang bertanda tangan dibawah inj
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Lampiran 4 : Kartu Skor Poedji Rochjati




Lampiran 5 : Lembar Observasi




Lampiran 6 : Partograf halaman depan dan belakang







Lampiran 7 : 60 Langkah APN

























Lampiran 8 : Lembar Penapisan Persalinan
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Lampiran 9 : Lembar SAP




Lampiran 10 : Leaflet Nutrisi Ibu Hamil

+ Zof besi

Makanon: gaywran hijgu (oayam, kangkung,
daun $inghang ), doging, ikan, ungaes kacamg-
kacangan. Kebutuhan 2t besiibu hamil men-
ingkat 30%. Kehwrangn zt besi dopat
ennagonqy persaliman & by mende-ritg |
anemia

+ Serat

Kekuromm Serat memyebabkon sembelit.
Perbanyak sayur-sayuron don pisang,

+ Vitamin

Eu*furgi urtuk mendltmg perfumounan 4
pu‘lﬂmlmgm prm

Yitgmin A+ meninghathan deyn fahon tuodh
sehingga dopat menceash kemation bayi
Vitomin 81 B2 85 4812  untuk proses me-
tihalsm fubuh

Vitomin £ - Membarty penyerman 2t besi |

& mencegoh onemia.

Vitamin 0 - Pembentukan fuiny & gigi. Susy,
komang-kacongm,

Vitamin E . Pembentukan sel darah merh

Teknik pamberian makanan pada iy hamil

yong menga ki mzsaloh kehamilon yaitu:

I Mok sedikt dansering

L Sajikan makanan dakem keodaan hangat dan
menarik

3 Memilin makanon yong berganti-ganti

TAAKANAN Y ANG SEBAIKNYA DIHINDARI

+ Mo yong miskin a0t g fetapi by
i et e et

+ - Makimion yeng berogore tingal seperti komet,
syran g

t Hmd,kﬁhm'ﬂgbﬂﬂa

+ Mk yorg dinich tidsk sempumn don e
toh sepert fekur mentah atau setengeh mo-
fimg don fusu g7

Makanlah makanan bergizi

sesual dengan pola menu

seimbang agar bu tetap

sehat dan melahirkan bayl
yang sehat

_—
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Lampiran 11 : Leaflet Ketidaknyamanan TM I11
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Carn untuk mengatasi

i antar lan
*  Gunakan
e Himndan

m

Cara untuk mengatasi ki
sembelit :

o Minm air putih
minimal 6-8 guwé,

4387 7]

\

e
X




407

Lampiran 12 : Persiapan Persalinan




Lampiran 13 : Leaflet Nutrisi Ibu nifas

izl ibu nifas
1. Pengrtuan
Six ibw rufas odaoloh oot -aat

yang sangat diperiuken untuk
pertumbubon Keschater ibu dan bopy
pada moesa nifas.
Z_ Furgsi giri ibu nifas
a. Sebogas sumber Tenaga
‘. Pertumbuohon don pemeliboroon
jorirgan Tubuh

= IUE Mearema, ferbenthak dor

-
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Tuiuh dan mesperkual
pembuluh darch.

Coetobi: liwi, jerulk. ombu
b ji

Witarsdn O fumgsiems
mengohur pengerasoe

Tuksng

Contohl: mentega memmak
ikon_ fehor,

Yitaran E fungsinpa
berpengandh dalam
kesuboron worsto,

Cortohi: kecombaoh, kocong
Terwh, hedelai

hati Soyuron
i i jou. ke




Lampiran 14 : Leaflet Tanda Bahaya Masa Nifas

Tanda Bahaya Ibu Mifas

1. Pengertion mesa nifas
Masa nifas adalah masa o midai
seteloh kelahiran plasenta dan
berakhir ketibo alot kondurgar
kembali seperti semuln sebeham

hamil yang berlengsurg selamn &

4. Tajuon pemyuluban tanda-torda
bahays maea nifas

# Tbu mengetohui tanda-tanda

bohoye podo masa nifas

= Thiu mengeiahul hal yang harus

il L ila
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dan hendir wolifu meretrusn serta
bertau anyir (eeiran ini berasal
dari bekas melekatrya plasental
Bila lochea berranah dan berbau
busubt diserfoi syeri perut bogion
tawah Hemurgicinon disgrosisnyn
metritis, Metritis addab infeksi

uferus seteloh persolinen. Bilo
pengobatan terlombat besa

minggu atou 42 hari.

mengukibatikan syek
Macom-macam lochea

Laches ‘Waktu | Warma

mengindiknzikon adamye boh gt Rubira 1-3 hari | Meroh
komplikas: yorg dopat fm 3

37 hari

13621344

terinly ketnt,

: s Rarik log
Ll masodah ini ibu diberi
maotivizss wrtck menerima
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kerrpatoan dam sebak mendapat ILMLU KESEHATAMN
dkeungan dori keluarga UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH
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2016



410

Lampiran 15 : Leaflet Perawatan Tali Pusat

Arcu ol ek
o hetring di

PERAWATAMN TALT FUSAT PADA BAYT C. Fuktor-Tukior vang menyehablan seriuk-seninik yo
terjadingn infeksi tall pasat pada Ineslan e

A. Pengertian Tall Pasat hayi lespann yu protcesges ull osal, seperth indlah
Tali pusat mau wmbslical cond aialah 1. Fakuw kumen charusnyo tidak boleh dil sk

skt amliwtitn dallasn Siephylococoes eerens o disans mans

tali pusst malah

behidupan b

e alupat paalo mase swed kehsbupan ramaan terschet bommnghkinmm

L gasmiii B yh, saist Laibiir s selaina =il besaar Dlasan ya

st kebiuhen uouk bdup jenin di
Penule pempalin e meus BEorateri bl Cepa

' 4

menyerug hayi

. Towdn gejolo infeked tuli posal

Tansla-tamdn vimz perlu dicurigai aleh
1g a adad
yemgl dien et

I
ey ilersly s
sk O b nallh poasr By Hel remetar

esaiindaloan

& tll pusan mesgaland

B IDAMAN FAKLULTAS
MU KESEHATAMN

SITAS MUHAMMADLY AH

POMOROEO

G, Langkab-langks

2016
pruesaal =
1. Eesnilin senggani popaok siss diaper,
pastiban msinmangyn di besies . :
Barwshs perin hayi (08 Bosob mli pasar).
Apa ity Persalinen Sioga? —- e
anda-Tenda Persalinan i
Persalisan Siagu slalah Pesalinags vang dilalong A pabila muncul tanda persalimam seperis di bama -
ol lemigs kesehusan (Pemen Maemins, Balon, ~ R R ersalinn vame
gtmm Tikoter) dwcagem st i bk i tow . srgorm meEngunjungi @ampal persilinan yeg
dan keluarga ol direncenaksn Beriler minds-sands persalines
. . Apa yang P,
s kembar B|mb|ngan Al & pabsn beser respen yang dapat dilskeban ditabesiean = s | i mdn e
5 § | urubei 1)
1. Telah mangike Kalas Iby Hamil [Ancs Naral I Tonds Fowtkcn | Yonds Foetress iy il
Carst AR soridalrea 4 bl solame kehame Fama — . Armisei e
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Lampiran 17 : Buku LOGBOOK LTA
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Lampiran 18 : Buku KIA

inggi bad:

n berat bad

an tekanan daral

lan

Jukuran Lingkar Len

a < 23.,5¢m; mer

enderita Kurang Ene:

EK) dan berisiko me
Lahir Rendah (BSLR)

Pengukuran tinggi rahim.
Pengukuran tinggl rahim be
mellhat pertumbuhan janin 4
dengan usia kehamiian.
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tHATAN 'BU 8ERSAL'~~
| BAYI BARU LAHIR

RUJUKAN
Tanggal/bulan
Dirujuk ke
Sebab dirujuk
Diagnosis sem
Tindakan semi

UMPAN BALIK
Diagnosis

Tindakan
\ gjuran

al/bulan
uk ke
b dirujuk
hnosis sem
dakan seme¢

UMPAN BALIK
Diagnosis
Tindakan
Anjuran
Tanggal
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19.Lembar Pendampingan LTA




