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Buku Paradigma Baru Penanganan Skizofrenia perspektif nutrigenomik, setebal 66 halaman
dengan ukuran cetak 14,8 x 21 cm. Buku dicetak pada Mei 2021. Komponen buku terdiri atas:
Cover Depan, cover dalam, Identitas buku, Kata pengantar, Motto, dafatar isi.

BAB 1 Konsep dasar Skizofrenia, BAB 2 Nutrigenomik, BAB 3 Pemanfaatan bahan makanan
lokal, BAB 4 Diet ketogenik: terapi baru penanganan Skizoftenia, BAB 5 Potensi
glukomannan untuk penderita Skizofrenia, Bab 6 Penutup.
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Ruang lingkup dan kedalaman bahasan: Ruang Lingkup buku pada keilmuan Keperawatan
Kesehatan Jiwa.
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Kesesuaian bidang Ilmu: buku membahas penanganan terbaru penderita skizofrenia. Hal ini
sesuai dengan ilmu keperawatan kesehatan jiwa.
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