
114 
 

 

DAFTAR PUSTAKA 

 

 

 

Alamsyah, R. 2009. Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Kebiasaan Merokok dan 

Hubungannya dengan Status Penyakit Periodontal Remaja di Kota 

Medan Tahun 2007. (Thesis). Universitas Sumatera Utara. Medan 

 

Anggraini, F.D. 2013. Hubungan Larangan Merokok di Tempat Kerja dan 

Tahapan Smoking Cessation Terhadap Intensitas Merokok pada 

Kepala Keluarga di RT 1, RT 2, RT 4, RT 6, RT 7, RT 11, RT 12, dan 

RT 13 Kelurahan Labuhan Ratu Raya Kota Bandar Lampung Tahun 

2012. (Skripsi). Universitas Lampung. Bandar Lampung. 

 

Ardina. 2012. Proses Berhenti Merokok Secara Mandiri pada Mantan Pecandu 

Rokok dalam Usia Dewasa Awal. J. of Psikologi Pendidikan dan 

Perkembangan Universitas Airlangga. Vol 1, No. 02. 

 

Anonim. 2013. Tentang Tembakau dan Cengkeh. Gudang Garam. 19 September 

2014. http://www.gudanggaramtbk.com/kretek/ tentang tembakau dan 

cengkeh 

 

Antonio. 2015. Pengaruh rokok terhadap darah tinggi. 

http://infoprodukgreenworld.blogspot.co.id/2015/09/pengaruh rokok 

terhadap-darah-tinggi.html. Diakses pada Tanggal 8 Oktober. 2018 

 

Arikunto,  Suharsimi. 2006. Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktik. 

Jakarta: Rineka Cipta. 

 

Aripin. 2015. Pengaruh Aktivitas Fisik, Merokok, dan Riwayat penyakit Dasar 

Terhadap Terjadinya hipertensi di Puskesmas Sempu Kabupaten 

Banyuwangi. [Tesis Ilmiah]. Denpasar: Universitas Udayana. 

 

Armstrong sue, 2007. Pengaruh rokok terhadap kesehatan. Arcan, Jakarta.  

 

Bustan, M.N. 2007. Epidemiologi Penyakit Tidak Menular. Edisi kedua. Jakarta: 

Rineka Cipta. 
 

Dewi. 2008. Addresing   Tobacco   Problems   in   Developing Countries. 

Seminar MTCC, Semarang. 

 

Donatelle & Davis. 1999. Health: the basics. Allyn & Bacon: USA. 

 

Elizabeth J. Corwin. 2009. Buku Saku Patofisiologi Corwin. Jakarta: Aditya 

Media. 

Floyd, Mimms & Yelding. 2003. Personal Health: perspective and lifestyles. 

Wadsworth: USA. 

 

http://www.gudanggaramtbk.com/kretek/
http://infoprodukgreenworld.blogspot.co.id/2015/09/pengaruh%20rokok%20terhadap-darah-tinggi.html
http://infoprodukgreenworld.blogspot.co.id/2015/09/pengaruh%20rokok%20terhadap-darah-tinggi.html


115 
 

 

Gray, H. H. 2007. Lecture Notes Kardiologi. Indonesia: Erlangga.  

 

Green, H. J. 2008. Fisiologi Kedokteran. Bina Aksara Rupa. 

 

Hahn & Payne. 2003. Focus on health: sixth edition. McGraw Hill: New York. 

 

Hashani.2014. Correlates of hypertension among adult men and women in 

kosovo. Materia socio-medica 2014;26(3):213-5. (cited 2014 

September 12). Available from URL: http://www. 

pubmedcentral.nih.gov/articlerender.fcgi?artid=4130693&tool=pmce

ntrez&rendert ype=abstract 

 

Heryani,  R.  2014.  Kumpulan  Undang  –  Undang  dan  Peraturan  Pemerintah 

Republik Indonesia Khusus Kesehatan. Jakarta : CV. Trans Info 

Media 

 

Hidayat,A.Aziz. 2007. Metode Penelitian Keperawatan Dan Teknik Analisis 

Data. Surabaya: Salemba Medika. 

 

                      . 2009. Metode Penelitian dan Teknik Analisa Data.  Jakarta. 

Salemba Medika. 

 

Kemenkes RI.  2013. Prevalensi Hipertensi, Penyakit yang Membahayakan. 

Jakarta. 

 

Krisyanto. 2009. Hubungan Kebiasaan Merokok Dengan Penyakit Nafas pada 

Laki-laki usia 4o tahun keatas. Tesis 

 

Kurniadi dan Nurrahmani. 2014. Stop Diabetes, Hipertesi, Kolestrol Tinggi, 

Jantung Koroner. Yogyakarta: Istana Media. 

 

Levy, Aula. 2004. Stop Merokok Jogjakarta : Gara Ilmu. 

 

Mannan. 2012. Faktor Risiko Kejadian Hipertensi di Wilayah Kerja Puskesmas 

Bangkala Kabupaten Jeneponto Tahun 2012. [Skripsi Ilmiah]. 

Fakultas Kesehatan Masyarakat UNHAS 

 

Mardjun, Y. 2012. Perbandingan Keadaan Tulang Alveolar Antara Perokok  

dan 

Bukan Perokok. (Skripsi). Universitas Hasannudin. Makasar. 

 

Marks, Murray, et al. 2004. Health Psychology : Theory, Research & Practice. 

Sage Publishing: London 

 

Martha, K. 2012. Panduan Cerdas Mengatasi Hipertensi. Yogyakarta: Araska. 

 

Muhibah, F.A.B. 2011. Tingkat Pengetahuan Pelajar Sekolah Menengah Sains 

Hulu Selangor Mengenaik Efek Rokok Terhadap Kesehatan. (KTI). 



116 
 

 

Universitas Sumatera Utara. Medan. 

 

Mustikaningrum, S. 2010. Perbedaan Kadar Trigliserida Darah pada Perokok  

dan Bukan Perokok. (Skripsi). Universitas Sebelas Maret. Semarang. 

 

Notoatmodjo, S. 2007. Promosi Kesehatan dan Ilmu Prilaku. Jakarta: PT Rineka. 

Cipta. 

 

                          2010. Ilmu Perilaku Kesehatan. Jakarta : PT Rineka Cipta 

 

Nursalam & Pariani. 2009.Konsep dan Penerapan Metodologi Penelitian Ilmu. 

Jakarta. Salemba Medika 

 

Octafrida M, D. 2011. Hubungan Merokok dengan Katarak di Poliklinik 

Mata 

Rumah Sakit Umum Pusat Haji Adam Malik Medan. (KTI). 

Universitas Sumatera Utara. Medan. 

 

Ogden  Jane.  2000.  Health  Psychology:  a  text  book.  Open  University Press: 

Philadelphia 

 

Palmer, A. W. 2007. Simple Guide Tekanan Darah Tinggi. Indonesia: Erlangga. 

 

Potter, A., & Perry, A. G. 2005. Buku Ajar Fundamental Keperawatan: Konsep 

Proses dan Praktik Edisi ke-4. Jakarta: EGC. 

 

Prasetyo. 2015. pusat-kesehatan/hipertensi-tekanan-darah-tinggi/apakah-alkohol-

dan-rokok-menyebabkan-hipertensi/. https://hellosehat.com/pusat-

kesehatan/hipertensi-tekanan-darah-tinggi/apakah-alkohol-dan-

rokok-menyebabkan-hipertensi. Diakses 8 November. 2018  

 

Price, Wilson. 2006. Patofisiologi Vol 2 ; Konsep Kllinis Proses-proses Penyakit. 

Penerbit Buku Kedokteran. EGC. Jakarta. 

 

Pudiastuti, Dewi Ratna. 2013. Penyakit-Penyakit Mematikan. Yogjakarta: Nuha 

Medika. 

 

Purwati, S. 2008. Perencanaan Menu untuk Penderita Tekanan Darah Tinggi. 

Jakarta : Penebar Swadaya. 

 

 

Rahajeng, E., Tuminah, S., 2009. Prevalensi Hipertensi dan Determinannya di 

Indonesia. Media Kedokteran Indonesia. 59(12): 580-587 

 

Riset Kesehatan Dasar (Riskesdas). 2018. Rencana Strategi Kementerian 

Kesehatan Tahun 2018-2022. Jakarta: Kementerian Kesehatan. 

 

Rudianto, Budi F. 2013. Menaklukan Hipertensi dan Diabetes: mendteksi, 

https://hellosehat.com/pusat-kesehatan/hipertensi-tekanan-darah-tinggi/apakah-alkohol-dan-rokok-menyebabkan-hipertensi.%20Diakses%208%20November.%202016
https://hellosehat.com/pusat-kesehatan/hipertensi-tekanan-darah-tinggi/apakah-alkohol-dan-rokok-menyebabkan-hipertensi.%20Diakses%208%20November.%202016
https://hellosehat.com/pusat-kesehatan/hipertensi-tekanan-darah-tinggi/apakah-alkohol-dan-rokok-menyebabkan-hipertensi.%20Diakses%208%20November.%202016


117 
 

 

mencegah, dan mengobati dengan cara medis dan herbal. 

Yogyakarta: SAKKHASUKMA. 

 

Saleh,  K.N.B.  2011. Prevalensi Penderita Penyakit Paru Obstruksi Kronis 

(PPOK) dengan Riwayat Merokok di Rumah Sakit Umum Pusat 

Haji Adam  Malik  (RSUP  HAM)  Medan  Periode Januari  2009 – 

Desember 2009. (KTI). Universitas Sumatera Utara. Medan. 

 

Santika,  E.  2011.  Mengintip  Kisah  Dibalik  Tembakau.  Nasionalis  Rakyat 

merdeka news Online. 19 September 2014. 

http://nrmnews.com/2011/12/01/house-of-sampoerna-mengintip-

kisah-di- baliktembakau 

 

Sitepoe Mangku. 2000. Kekhususan Rokok Indonesia. PT

 Gramedia 

Widiasarana Indonesia: Jakarta. 

 

Smeltzer, S. C., & Bare, G. B. 2002. Keperawatan Medikal-Bedah Brunner & 

Suddarth Vol 2 Edisi ke-8. Jakarta: EGC. 

 

Sugiyono, 2004. Metode Penelitian Bisnis. Alfabeta, CV. Bandung. 

 

               , 2006. Statistika Untuk Penelitian, Cetakan Ketujuh, Bandung: CV. 

Alfabeta. 

 

               , 2011. Metode Penelitian Kuantitatif, kualitatif dan R & D. Bandung: 

Alfabeta. 

 

Suhardjono. 2006. Hipertensi pada Usia Lanjut dalam Ilmu Penyakit Dalam, Jilid 

III edisi IV. FK UI. Depok. 

 

Suherly, Ismonah. Dkk. 2011. Perbedaan Tekanan Darah pada Pasien Hipertensi 

Sebelum dan Sesudah Pemberian Terapi Musik Klasik di RSUD 

Tugurejo Semarang. 

 

Sustrani L, S Alam, I Hadibroto. 2004. Hipertensi. Jakarta: PT Gramedia Pustaka 

Utama. 

 

Syafiie, R. 2009. Stop Smoking ! Studi Kualitatif Terhadap Pengalaman  Mantan 

Pecandu Rokok dalam Menghentikan Kebiasaannya. (Thesis). 

Universitas Diponegoro. Semarang. 

 

Tawbarial, L., Apriliana, E., Wintoko R., dan Sukohar A. 2014. Hubungan 

Konsumsi Rokok dengan Perubahan Tekanan Darah Pada 

Masyarakat di Pulau Pasaran Kelurahan Kota Karang Kecamatan 

Teluk Betung Timur Bandar Lampung. J of Fakultas Kedokteran 

Universitas Lampung. 

 

http://nrmnews.com/2011/12/01/house-of-sampoerna-mengintip-kisah-di-
http://nrmnews.com/2011/12/01/house-of-sampoerna-mengintip-kisah-di-
http://nrmnews.com/2011/12/01/house-of-sampoerna-mengintip-kisah-di-


118 
 

 

Taylor. 2009. Health psychology: seventh edition. McGraw Hill Companies, Inc: 

New York. 

 

White William B. 2007. Importance of Bllod Pressure Control Over a 24-Hour 

Period. Journal of Managed Care Pharmachy. Vol 13, No 8 S-b. 

Oktober 2007: 34-39 

 

WHO. 2011. About Cardiovascular diseases. World Health Organization. 

Geneva. Cited July 15th  2019. Available from URL: http:// 

www.who.int/cardiovascular_diseases/about_cvd/en/ accessed on. 

 

WHO. 2015. A global brief on hypertension: silent killer, global public health 

crisis.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


