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ABSTRAK

Perilaku Ibu Dalam Menyiapkan Toilet Training Pada Anak Usia Toddler di Desa
Kedung Banteng Kecamatan Sukorejo Kabupaten Ponorogo

Oleh: Femilia Juniati

Toilet training pada anak merupakan suatu usaha untuk melatih anak agar
mampu mengontrol dalam melakukan buang air besar dan buang air kecil. Melalui
persiapan tersebut ibu diharapkan mempunyai perilaku yang mendukung dalam
toilet training.Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui perilaku ibu dalam
menyiapkan toilet training pada anak usia toddler di Desa Kedung Banteng
Kecamatan Sukorejo Kabupaten Ponorogo.

Desain penelitian ini menggunakan deskriftif, dimana populasinya adalah
seluruh ibu yang mempunyai anak usia toddler, di Desa Kedung Banteng
Kec.Sukorejo Kab.Ponorogo sejumlah 139 responden. Besar sampel sejumlah 35
responden. Pengumpulan data menggunakan instrument penelitian yaitu angket
yang telah dibagikan kepada sebagian ibu yang mempunyai anak usia toddler di
desa Kedung Banteng Kec.Sukorejo Kab.Ponorogo yang dianalisa menggunakan
skor T.

Dari hasil analisa 35 responden, sebagian besar (74%) atau 26 responden
mempunyai perilaku negatif sedangkan hampir setengahnya (26%) atau 9
responden mempunyai perilaku positif dalam menyiapkan toilet training pada
anak usia toddler.

Perilaku i1bu dalam menyiapkan toilet training pada anak usia toddler
banyak dipengaruhi oleh beberapa faktor baik internal maupun eksternal. Untuk
itu saranya ibu perlu meningkatkan bimbingan dan pengarahan yang benar kepada
anak sehingga anak dapat melakukan toilet training sesuai dengan apa yang
diharapkan dan kepada peneliti selanjutnya diharapakan dapat meneliti faktor-
faktor yang mempengaruhi kesiapan toilet training.

Kata Kunci : Perilaku, Toilet Training, Ibu
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ABSTRACT

The Mother Behavior in Preparing Toddler Toilet Training in Kedung Banteng
Village Sukorejo Subdistrict Ponorogo Regency

By: Femilia Juniati

Toilet training in children is an attempt to train children to be able to
control the defecation and waterworks. Based on that preparation, the mother is
expected have behavior to support in a toilet training program. The purpose of
this study is to know the mother behavior in preparing a toilet training toddler in
Kedung Banteng Village Sukorejo Subdistrict Ponorogo Regency

This research uses descriptive design, where the population is the entire
mothers who have toddler (1-3 year) in Kedung Banteng Village Sukorejo
Subdistrict Ponorogo Regency number of 139 respondents. Number of samples
are 35 respondents. Data collection technique uses questionnaires that has been
distributed to some mothers who have toddler in Kedung Banteng Village
Sukorejo Subdistrict Ponorogo Regency that analyzed using T score.

Based on the analysis of 35 respondents, the majority at 26 (74%)
respondents have negative attitude, while almost half (26%) or 9 respondents
have a negative attitude in preparing a toddler toilet training.

The mother behavior in preparing toddler toilet training are influenced by
several factors, both internal and external. Therefore, the mother should improve
the correct guidance and briefing to the child so that the child can do the toilet
training appropriate with what is expected. Furthermore, the next researcher is
expected to examine factors that influence the readiness of toilet training.

Keywords: Behavior, Toilet Training, Mother
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