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ABSTRAK 

 

Perilaku Cuci Tangan Masyarakat 

RT 01 Dukuh Tanjung Desa Bancangan Kecamatan Sambit Kabupaten 

Ponorogo 

 

Oleh: Efy Mufarida 

 

Mencuci tangan adalah teknik yang sangat mendasar dalam mencegah dan 

mengendalikan infeksi penyakit. Adanya faktor yang mempengaruhi perilaku cuci 

tangan dengan sabun ketlatenan masyarakat. Adanya perilaku yang buruk 

merupakan salah satu masalah pokok yang berpengaruh terhadap masalah 

kesehatan untuk berperilaku hidup bersih dan sehat untuk mencegah penyakit. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perilaku cuci tangan di masyarakat RT 

01 Dukuh Tanjung Desa Bancangan Kecamatan Sambit Kabupaten Ponorogo. 

Desain penelitian ini menggunakan diskriptif, jumlah populasi adalah 129 

populasi, dan sampel sebesar 32 responden. Dengan teknik sampling yaitu 

purposive sampling, pengumpulan data menggunakan observasi perilaku 

masyarakat dalam cuci tangan pakai sabun. 

Dari hasil penelitian terhadap 32 responden menunjukkan bahwa, perilaku cuci 

tangan di dapatkan hamper seluruhnya (78%) atau 25 responden mempunyai 

perilaku buruk dalam cuci  tangan, dan sebagian kecil (22%) atau 7 responden 

mempunyai perilaku baik dalam cuci tangan. 

Hasil penelitian ini di rekomendasikan untuk peneliti selanjutnya di harapkan 

menindaklanjuti penelitian ini dengan judul “Perilaku Cuci Tangan Masyarakat” 

di wilayah lain.  

 

Kata Kunci :Perilaku, cuci tangan, masyarakat 
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ABSTRACT 

 

Hand washing Behaviour-Society 

At RT 01 Dukuh Tanjung Village Bancangan District Sambit Regency 

Ponorogo 

 

By: Efy Mufarida 

 

 

  Washing hands is a very basic technique in preventing and controlling 

infectious diseases. The behaviour of washing hands with soap requires 

community patience. Bad behaviour is one of the main problems that affect the 

health problems in a clean and healthy living behaviour to prevent disease.  

This study aims to determine the behaviour of hand washing at RT 01 Dukuh 

Tanjung Village Bancangan District Sambit Regency Ponorogo.  

The design of this study used a descriptive.  There are 129 populations, and the 

sample is 32 respondents. The study used purposive sampling technique. The data 

collection used community behavioral observation in washing hands with soap.  

The results of the study is 32 respondents indicated that hand washing behaviour 

is almost entirely (78%) or 25 of the respondents have bad behaviour in washing 

hands, and a small proportion (22%) or 7 respondents behave well in hand 

washing.  

The result of this study recommends further research is expected to follow up this 

study with the title "Hand washing Behavior-Society" in other regions. 

  

Keywords: Behaviour, hand washing, society 
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