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ABSTRAK 

 

Pengetahuan Remaja Tentang Kesehatan Kesehatan Reproduksi  

Kelas VIII di SMP Negeri 1 Babadan Kecamatan Babadan  

Kabupaten Ponorogo 

 

Oleh: Marfitri Dianasari 

Tahun 2014 

 

Kesehatan reproduksi adalah keadaan kesejahteraan fisik, mental, dan sosial 

yang utuh, bukan hanya bebas dari penyakit atau kecacatan dalam segala 

aspek yang berhubungan dengan sistem reproduksi. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui Pengetahuan Remaja Tentang Kesehatan Reproduksi 

Kelas VIII Di SMP Negeri 1 Babadan Kecamatan Babadan Kabupaten 

Ponorogo. Desain penelitian yang digunakan adalah deskriptif dengan 

teknik simple random sampling. Populasi penelitian ini adalah seluruh siswa 

kelas VIII di SMP Negeri 1 Babadan Kecamatan Babadan Kabupaten 

Ponorogo sebanyak 219 siswa. Total sampel pada penelitian ini adalah 55 

responden. Instrument yang digunakan untuk pengumpulan data adalah 

kuesioner dengan skor benar=1 dan skor salah=0. Data hasil penelitian 

didapatkan bahwa dari 55 responden sebagian kecil  (14,6%) atau sebanyak 

8 responden memiliki pengetahuan baik, sebagian besar (58,1%) atau 

sebanyak 32 responden memiliki pengetahuan cukup, dan hampir 

setengahnya (27,3%) atau sebanyak 15 responden berpengetahuan kurang. 

Hasil penelitian didapatkan pengetahuan remaja tentang kesehatan 

reproduksi adalah cukup. Diharapkan  kepada pihak sekolah untuk 

mengadakan kegiatan penyuluhan secara berkala serta memasukkan materi 

tentang kesehatan reproduksi didalam pembelajaran. 

 

Kata Kunci : Pengetahuan, Remaja, Kesehatan Reproduksi 
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ABSTRACT 

 

Knowledge Of Adolescents About Reproductive Health  

Class VIII In Smp Negeri 1 Babadan District Of Babadan Ponorogo  

 

By: Marfitri Dianasari  

 2014 

 

Reproductive health is state of complete physical, mental and social whole is 

not only free from disease or disability in all aspects relating to the 

reproductive system. The purpose of the research is to determine the 

knowledge of adolescents about reproductive class VIII health in SMP 

Negeri 1 Babadan District of Babadan Ponorogo. Research design is 

descriptive with simple random sampling technique. The study population 

was all students in class VIII as much as 219 students. The total sample in 

this study was 55 respondents. Instrument used for data collection was a 

questionnaire with score correctly=1 and a score of one=0. Research data 

showed that a small portion of the 55 respondents (14,6%) or as many as 8 

respondents had a good knowledge, most (58,1%) or a total of 32 

respondents have sufficient knowledge, and nearly half (27,3%) or as many 

as is respondents had a minus knowledge. Results knowledge of adolescents 

about reproductive health is enough. Expected to the school to conduct 

regular counseling and include matery on reproductive health in learning. 

  

Keyword: Knowledge, Adolescents, Reproductive Health. 
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