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ABSTRAK

PENGETAHUAN PASIEN TYPHOID ABDOMINALIS TENTANG DIET
TYPHOID ABDOMINALIS
DI RUMAH SAKIT KABUPATEN PONOROGO
Oleh: Siti Rokayah

Thypus Abdominalis merupakan penyakit infeksi akut pada saluran
pencernaan yang disebabkan oleh kuman Salmonella typhosa komplikasi
perdarahan saluran cerna bagian atas, ulkus peptikum, perforasi dan anemia.
Penatalaksanaan typhoid abdominalis dengan syarat diet cukup Energi, protein,
lemak, rendah serat, mudah cerna, porsi kecil, dan sering. Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui Pengetahuan pasien Typhoid Abdominalis tentang diet Typhoid
Abdominalis di Rumah Sakit Kabupaten Ponorogo.

Desain penelitian ini adalah diskriptif dengan populasi seluruh pasien
typhoid abdominalis di RSUD Dr.Harjono Ponorogo tahun 2013 sebanyak 103
pasien, RSU Aisyiyah Dr.Sutomo Ponorogo tahun 2013 sebanyak 135 pasien dan
RSU Muhammadiyah Ponorogo tahun 2013 sebanyak 131 pasien. Metode
penelitian menggunakan Consecutive sampling, pengumpulan data menggunakan
kuesioner di bagikan pada pasien rawat inap typhoid abdominalis di RSUD
Dr.Harjono ponorogo, RSU Aisyiyah Dr.Sutomo Ponorogo dan RSU
Muhammadiyah Ponorogo tanggal 28 April 2014 sampai 16 Juni 2014 sebanyak
34 responden.

Dari hasil penelitian didapatkan dari 34 responden sebagian besar 20
responden (58,8%) mempunyai pengetahuan buruk tentang diet typhoid
abdominalis, dan hampir setengahnya 14 responden (41,2%) mempunyai
pengetahuan baik tentang diet typhoid abdominalis.

Hasil penelitian direkomendasikan peneliti selanjutnya untuk meleliti
tentang perilaku pasien Typhoid Abdominalis dalam melaksanakan diet Typhoid
Abdominalis.

Kata kunci : Pengetahuan, diet Typhoid Abdominalis
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ABSTRACT

PATIENT KNOWLEDGE OF DIET ABDOMINAL TYPHOID
ABDOMINALIS
HOSPITALS IN PONOROGO
By: Rokayah Siti

Abdominal thypus an acute infectious disease of the gastrointestinal tract
caused by the bacteria Salmonella typhosa complications of upper
gastrointestinal bleeding, peptic ulcer, perforation, and anemia. Management of
abdominal typhoid with adequate dietary energy requirements, protein, fat, low-
fiber, easy to digest, small portions, and often. This study aimed to determine the
knowledge of Typhoid Abdominalis patients in several hospitals in Ponorogo.

This study designed with descriptive. The Population of this tudy is all
Typoid Abdominalis patients from 3 hospital consists of 103 patients from
Harjono Hospital of Ponorogo, 135 patients from Aiyiyah Dr Sutomo Hospital of
Ponorogo, and 131 patients from Muhammadiyah Hospital of Ponorogo. This
study method used Consecutive sampling, colecting data used questionnaire . The
sample is 34 respondents from Harjono Hospital , Aiyiyah Dr Sutomo Hospital
and Muhammadiyah Hospital of Ponorogo at April 28 2014 until June 16 2014.

The result showed that majority (58,8%) or 20 respondents have a less
knowledge and almost a half (41,2%) or 14 respondents have a good knowledge.

The results of the study recommended further research to Abdominal
typhoid patient behavior in implementing Abdominal typhoid diet.

Keyword : knowledge, Abdominalis Typhoid diet
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