KARYA TULIS ILMIAH

ASUHAN KEPERAWATAN LANSIA PADA PEMENUHAN KEBUTUHAN
SPIRITUAL DENGAN MASALAH KEPERAWATAN KESIAPAN
MENINGKATKAN RELIGIUSITAS
Di UPT Panti Sosial Tresna Werdha Magetan

Oleh:

NIKEN AYU RAMANDHANI

17613038

PROGRAM STUDI D3 KEPERAWATAN

FAKULTAS ILMU KESEHATAN

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PONOROGO

2022



ASUHAN KEPERAWATAN LANSIA PADA PEMENUHAN KEBUTUHAN
SPIRITUAL DENGAN MASALAH KEPERAWATAN KESIAPAN
MENINGKATKAN RELIGIUSITAS
Di UPT Panti Sosial Tresna Werdha Magetan

KARYA TULIS ILMIAH
Diajukan Kepada Program Studi D 111 Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan

Universitas Muhammadiyah Ponorogo Untuk Memperoleh Gelar Ahli Madya

Keperawatan

Oleh:

NIKEN AYU RAMANDHANI
17613038

PROGRAM STUDI D3 KEPERAWATAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PONOROGO
2022



INALAMAN PERSETUJUAN PEMBIMBING

Karya Tulis Oleh - NIKEN AYU RAMANDIANI

Tudul CASUHAN KEPERAWATAN LANSIA PADA
PEMENUHAN KEBUTUHAN SPIRITUAL DENGAN
MASALAH KEPERAWATAN KESIAPAN
MENINGKATKAN RELIGIUSITAS

Telah disctujui untuk divjikan di hadapan Dewan Penguji Karya Tulis limiah Pada
Tanggal:

Oleh:

Pembimbing T Pembimbing 11

TL‘N‘M}/\, —

Sulistve Andarmoya, S. Kep., Ns., M. Kes Rika Maya Sari, 8. Wep., Ns., M. Kes
NIDN, ‘ITISIZT‘J[I.} NIDN. 0711068503

Sulisky ,,_F_\_l_n»‘:,-__l_\_-:_lh Ny VL ey

NIHN\ O7TISI27903

v



HALAMAN PENGESAHAN

Karya Tulis Olch : NIKEN AYU RAMANDHANI

Judul : ASUIIAN KEPERAWATAN LANSIA PADA
PEMENUNAN KEBUTUHAN SPIRITUAL DENGAN
MASALAII KEPERAWATAN KESIAPAN
MENINGKATKAN RELIGIUSITAS

Telah diuji dan disetujui oleh Tim Penguji pada Ujian Sidang di Program Diploma

11 Keperawatan Fakultas [Imu Keschatan Universitas Muhammadiyah Ponorogo.

Tanggal:
Tim Penguji

Ketua  : Saiful Nurhidayat, S.Kep., Ns., M.Kep
Anggota : 1. Filia Icha Sukamto, S.Kep., Ns., M.Kep
2. Sulistyo Andarmoyo, S. Kep., Ns., M, Kes

Mungetahin

L P
Ao JAMANAN

]

NIDN! 0715127902

\
_\

iii



PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN

Yang bertanda tangan dibawah mi;

Nama :NIKEN AYU RAMANDHANI
Nim’ 117613038
Institusi : Program Studi DIIT Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan

Universitas Muhammadiyah Ponorogo.

Menyatakan bahwa Studi Kasus yang berjudul “Asuhan Keperawatan Lansia
Pada Pemenuhan Kcbutuhan Spiritual dengan Masalah Keperawatan
Kesiapan Meningkatkan Religiusitas™ adalah bukan Studi Kasus orang lain baik
sebagian maupun keseluruhan, kecuali dalam bentuk kutipan yang telah disebutkan
sumbernya.

Demikian surat pernyataan ini kami buat dengan sebenar-benamnya dan apabila
pernyataan ini tidak benar, kami bersedia mendapatkan sanksi.

Ponorogo, Januari 2022

METERAI
TEMPEL

:-;:;‘_§F40AJX5407745?9
NIKEN AYU RAMANDHANI
NIM. 17613016




RINGKASAN

ASUHAN KEPERAWATAN LANSIA PADA PEMENUHAN KEBUTUHAN
SPIRITUAL DENGAN MASALAH KEPERAWATAN KESIAPAN
MENINGKATKAN RELIGIUSITAS
Di Wisma Pandu UPT Panti Sosial Tresna Werdha Magetan
Oleh:
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Kesiapan Meningkatkan Religiusitas adalah suatu pola kesadaran terhadap
keyakinan agama dan atau alat partisipasi dalam ritual tradisi keyakinan yang dapat
di tingkatkan untuk menghadapi kematian. Dalam Studi Kasus ini partisipan yang
diambil adalah lansia yang sudah memenuhi kebutuhan spiritual namun masih
menginginkan untuk meningkatkan religiusitasnya. Tujuan Studi Kasus ini adalah
untuk mengetahui asuhan keperawatan lansia pada pemenuhan kebutuhan spiritual
dengan masalah keperawatan kesiapan meningkatkan religiusitas dengan
pendekatan proses keperawatan.

Metode yang digunakan adalah dengan proses keperawatan. Asuhan keperawatan
lansia pada pemenuhan kebutuhan spiritual pada masalah keperawatan kesiapan
meningkatkan religiusitas di wisma pandhu UPT PSTW Magetan selama hari 3 hari
yaitu pada bulan Desember 2021.

Setelah dilakukannya asuhan keperawatan selama 3 hari dengan intervensi
peningkatan keagamaan dan dukungan spiritual menunjukkan bahwa lansia
mengalami peningkatan dalam pemenuhan spiritualnya pada hari ke 2 dan dapat
membaca bacaan sholat serta doa doa dengan baik secara mandiri hari ke 3. Selama
pengelolaan askep tidak semua tindakan keperawatan yang ada dalam teori dapat
diterapkan pada kasus ini, hal ini dikarenakan tindakan keperawatan disesuaikan
dengan kondisi klien saat ini. Penulis hanya fokus pada masalah yang dialami klien.

Asuhan keperawatan yang dilakukan peneliti, dengan cara peningkatan ritual
keagamaan dan dukungan spiritual pada lansia serta kolaborasi dengan petugas
panti untuk pemantauan ibadah pasien. Diharapkan dengan ini pasien dapat
termotivasi untuk meningkatkan ritual keagamaan dengan baik dan benar agar
spiritual pasien terpenuhi.

Kata Kunci: Spiritual, dan peningkatan religiusitas
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WHO : World Health Organization

BPS : Badan Pusat Statistik

NOC : Nursing Outcomes Classification

NIC : Nursing Intervension Classification

SOP . Standar Operasional Prosedur

NANDA : North American Nursing Diagnosis Association
PSLU - Panti Sosial Lanjut Usia

UPT : Unit Pelayanan Teknisi

PSTW : Pelayanan Sosial Tresna Werdha

MMSE : Mini Mental Status Examination
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