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ABSTRAK 

GAMBARAN PENGETAHUAN PASANGAN USIA SUBUR (PUS) TENTANG 

ALAT KONTRASEPSI 

 

Oleh: Anik Farida 

 

  

Kontrasepsi merupakan kebutuhan utama keluarga untuk membentuk  keluarga kecil 

yang bahagia dan sejahtera. Keberhasilan penggunaan alat kontrasepsi ini sangat 

dipengaruhi oleh pengetahuan Pasangan Usia Subur (PUS) mengenai dampak dari 

tidak menggunakan alat kontrasepsi antara lain adanya kehamilan yang tidak 

diinginkan, tentang kesehatan ibu dan anak serta tidak terciptanya keluarga kecil yang 

bahagia dan sejahtera. Tujuan dari penelitian ini adalah mengetahui gambaran 

pengetahuan Pasangan Usia Subur (PUS) tentang alat kontrasepsi di RW 05 Desa 

Kalikuning Kecamatan Tulakan Kabupaten Pacitan. 

Jenis penelitian ini adalah deskriptif dengan jumlah populasi 89 responden. Jumlah 

sampel 73 responden dengan menggunakan teknik pengambilan sampel yaitu 

purposive sampling yang disajikan dalam bentuk prosentase. Pengumpulan data 

dengan menggunakan kuesioner, kemudian diolah dan dianalisa menggunakan tabel 

distribusi frekuensi dan prosentase 

Hasil penelitian terhadap 73 responden didapatkan bahwa Gambaran pengetahuan 

Pasangan Usia Subur (PUS) tentang alat kontraspsi di RW 05 Desa Kalikuning 

Kecamatan Tulakan Kabupaten Pacitan menunjukkan 7 responden (9,59%) 

berpengetahuan baik, 26 responden (35,62%) berpengetahuan cukup, dan 40 

responden (54,79%) berpengetahuan kurang. 

Namun perlu diketahui adanya kebanyakan Pasangan Usia Subur (PUS)  masih 

mempunyai pengetahuan kurang terhadap alat kontrasepsi. Sehingga dalam hal ini 

diperlukan kerjasama antara Pasangan Usia Subur (PUS) dan petugas kesehatan 

dalam hal pengawasan dan memberikan penyuluhan tentang alat kontrasepsi. Dan 

untuk kedepannya Pasangan Usia Subur (PUS) dapat lebih meningkatkan 

pengetahuan tentang alat kontrasepsi melalui media cetak, media elektronik maupun 

dari tenaga kesehatan sehingga Pasangan Usia Subur (PUS) bisa memilih alat 

kontrasepsi yang dianggap efektif untuk digunakan. 

 

Kata Kunci: Pengetahuan, Pasangan Usia Subur (PUS), Alat Kontrasepsi 
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ABSTRACT 

DESCRIPTION OF FERTILE COUPLES AGE KNOWLEDGE (PUS) ON 

CONTRACEPTION TOOL 

 

By: Anik Farida 

 

Contraception is an essential requirement to form a small happy and prosperous 

family. The success of the use contraceptives is strongly influenced by knowledge of 

coupels of childbearing age (PUS) on impact from do not use intrauterine device for 

example pregnancy do not be wanted, about health of child and mother and also 

family creation is not be happy small secure and prosperous. The purpose of this 

study is to investigate the knowledge overview of fertile coupels age (PUS) about 

contraceptives in RW 05 Kalikuning Village Tulakan Subdistrict Pacitan Regency. 

Design of this research is descriptive research with population of 89 respondents. 

The number of sampels are 73 respondents using purposive sampling technique 

presented in the form of a percentage. Data collection technique used 

questionsnaires, and then processed and analyzed using frequency distribution tables 

and percentages. 

The result of study from 73 respondents found that description of knowledge coupels 

of childbearing age (PUS) about contraception tool in RW 05 Kalikuning Village 

Tulakan Subdistrict Pacitan Regency showed 7 respondents (9,59%) have good 

knowledge, 26 respondents (35,62%) have enough knowledge, and 40 respondents 

(54,79%) have less knowledge. 

However most of fertile coupels age (PUS) are lack of the contraceptive knowledge. 

So in this case needs cooperation between fertile coupels age (PUS) and health 

workers in terms of monitoring and providing information about contraception tool. 

Next, for the future, coupels of childbearing age (PUS) can further improve their 

knowledgeabout contraceptives through print media, electronic meduia or health 

professionals, so coupels of childbearing age (PUS) can choose the effective 

contraceptives to be used. 

 

Keywords: Knowledge, Fertile Coupels Age (PUS), Contraceptives. 
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