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ABSTRAK 

Persepsi Remaja Putra Tentang Dampak Negatif Merokok Terhadap 
Kesehatan  di SMPN 1 Sukorejo Kecamatan Sukorejo Kabupaten Ponorogo 

Oleh : PERAWATI 2014 

Masa remaja sering kali dianggap masa kritis karena dalam hal ini remaja  
mudah terpengaruh oleh lingkungan yang kurang memperhatikan kesehatannya 
misalnya kebiasaan merokok.  Rokok telah menjadi salah satu penyebab kematian 
terbesar di dunia. Menurut WHO, di duga hingga menjelang tahun 2030 kematian 
akibat merokok akan mencapai 10 juta orang per tahunnya, 70% kematian yang 
disebabkan oleh rokok terjadi di Negara-negara berkembang. Penelitian ini 
bertujuan untuk mengetahui Persepsi Remaja Putra Tentang Dampak Negative 
Merokok Terhadap Kesehatan di SMPN 1 Sukorejo Kecamatan Sukorejo 
Kabupaten Ponorogo 

Desain penelitian ini adalah deskriptif. Populasinya adalah seluruh siswa 
Putra di SMPN I Sukorejo yang berjumlah 90 responden. Teknik sampling ini  
menggunakan total sampling, Sampelnya adalah seluruh siswa putra di SMPN 1 
Sukorejo sebanyak 90 siswa. pengumpulan data menggunakan kuesioner, tehnik 
analisa data menggunakan skor T. 

Hasil penelitian terhadap 90 responden dapat disimpulkan Persepsi 
Remaja Putra Tentang Dampak Negative Merokok  terhadap kesehatan Di SMPN 
1 Sukorejo sebagian besar adalah 46 responden (51%) mempunyai persepsi 
negative dan hampir setengahnya sejumlah 44 responden (49%) memiliki persepsi 
positif.  

Hasil penelitian ini direkomendasikan untuk penelitian selanjutnya, 
diharapkan bisa lebih menggali lebih dalam tentang hubungan tingkat 
pengetahuan dengan Persepsi Remaja Putra Tentang  Dampak Negative Merokok 
terhadap kesehatan . 

 
Kunci : Persepsi,  Remaja Putra,  Rokok 
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ABSTRACT  
 

Perception of Young Men Against Smoking Negative Impact On Health  
In the District Sukorejo SMPN 1 Sukorejo Ponorogo  

 
By: PERAWATI 2014 

 
Adolescence is often regarded as a critical period in this case teens easily 

influenced by the lack of attention to environmental health, for example, the habit 
of smoking. Cigarette suspected has become one of the biggest caused of death in 
the word. According to WHO, in 2030 expected to tobacco-related deaths will 
reach 10 million people per year, 70% of deaths are caused by smoking occur in 
developing countries.  This study aimed to determine the perception of the Young 
Men About the  effects of smoking on health in the District Sukorejo SMPN 1 
Sukorejo Ponorogo. 

The design of this study is descriptive. In population is around the young 
man at SMPN 1 Sukorejo the  90 respondents. This sampling technique using total 
sampling, The sample is all students at SMPN 1 Sukorejo son of 90 students. Data 
collection using questionnaires, data analysis techniques using T scores.  

The study of 90 respondents of young men can be concluded about the 
negative impact of smoking on health in SMPN 1 Sukorejo most are 46 
respondents (51%) have the negative  perception and almost half the number of 
44 respondents (49%)  have positive  perceptions.  

The results of this study are recommended for further research, could be 
expected to dig deeper into the relationship with the perception of the level of 
knowledge of the Young Men About Negative Impact of Smoking.  
 
Keywords: Perception, Young Men, Cigarette 
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