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MOTTO 

 

 

 

Kegagalan hanya terjadi bila kita menyerah 

 ( Lessing)  
 

Hanya kebodohan meremehkan pendidikan 

( P.Syrus ) 

 
Kebijakan dan kebajikaan adalah perisai terbaik.  

(Aspinal) 

 

Perjalanan seribu batu bermula dari satu langkah 

( Lao Tze ) 

 

Ketergesaan dalam setiap usaha membawa kegagalan 

(Herodotus ) 

 

Dia yang tahu, tidak bicara. Dia yang bicara, tidak Tau 

( Loo Tse) 

 

Pendidikan merupakan perlengkapan paling baik untuk hari tua 

(Aristoteles) 

 

Seorang sahabat adalah suatu sumber kebahagiaan dikala kita merasa 

tidak bahagia 

 

Seorang sahabat adalah orang yang menjawab,apabila kita memanggil dan 

sering menjawab sebelum kita panggil 

 

Kekasih yang setia adalah kekasih yang selalu menutup pintu buat cintanya 

orang lain 
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ABSTRAK 

Perilaku Ibu Bekerja Dalam Pemberian Air Susu Ibu 

Di Polindes Desa Bader Kecamatan Dolopo Kabupaten Madiun 

 

OLEH: AMMBAR FAHANNIM BINTI ISMADI, 2014 

 

ASI merupakan makanan yang paling sempurna bagi bayi. Kebutuhan zat 

gizi yang dibutuhkan bayi usia 0-6 bulan merupakan hal yang penting 

diperhatikan. Kenyataannya jumlah bayi di Indonesia yang mendapatkan ASI 

terus menurun. Berdasarkan studi pendahuluan di dapat 60% perilaku ibu bekerja 

positif dan 40% perilaku negatif. Penyebabnya adalah perilaku ibu yang kembali 

bekerja setelah usai cuti bersalin. Hal ini mempengaruhi perilaku ibu bekerja 

dalam pemberian ASI pada bayi usia 0-6 bulan. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui perilaku ibu bekerja dalam pemberian ASI di Polindes Desa Bader 

Kecamatan Dolopo kabupaten Madiun. 

Desain penelitian ini adalah deskriptif. Populasinya seluruh ibu bekerja 

yang mempunyai bayi usia 0-6 bulan di Polindes Desa Bader sejumlah 18 

responden. Teknik sampling menggunakan teknik total sampling. Besar sampel 

sejumlah 18 responden. Pengumpulan data menggunakan kuesioner dan dianalisa 

menggunakan skor T. 

Hasil penelitian terhadap 18 responden, sebagian besar 11 responden 

(61,11%) mempunyai perilaku terbuka dan hampir setengahnya 7 responden 

(38,89%) mempunyai perilaku tertutup dalam pemberian ASI. 

Hasil penelitian ini direkomendasikan untuk peneliti selanjutnya, 

diharapkan untuk melakukan penelitian dengan desain penelitian dan metode 

penelitian yang berbeda. Sehingga mampu untuk mendapatkan gambaran lengkap 

tentang program ASI yang sampai saat ini masih belum berjalan sepenuhnya. 

 

 

Kata kunci : Perilaku, Ibu bekerja, ASI.  
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ABSTRACT 

Working Mom Giving Behavior In The Mother’s Milk 

In the village of Bader Polindes District  Dolopo of Madiun 

 

BY: AMMBAR FAHANNIM BINTI ISMADI, 2014 

 

Breast milk is the most perfect food for babies. The nutritional needs of 

infants aged 0-6 months it takes an important things. In fact the number of infants 

who received breast milk in Indonesia continues to decline. Based on the 

preliminary study of maternal behavior can be 60% and 40% positive work 

negative behavior. The reason is the behavior of  mothers returning to work after 

maternity leave is over. This affects the behavior of working mothers in 

breastfeeding infants aged 0-6 months. This study aims to determine the behavior 

of working mothers in breastfeeding in the District Dolopo Polindes Bader village 

district of Madiun. 

The design of this study is descriptive. The entire population of working 

mothers who have infants aged 0-6 months in the Polindes village Bader number 

18 respondents. Sampling techniques using total sampling technique. Large 

sample of 18 respondents. Collecting data using a questionnaire and analyzed 

using a score of T. 

The study, of 18 respondents, most of the 11 respondents (61.11%) had 

overt behavior and nearly half of 7 respondents (38.89%) have closed in 

breastfeeding behavior. 

The results of this study are recommended for further research, are 

expected to conduct research with the research design and research methods are 

different. So was able to get a complete picture of the ASI program is still not 

running fully. 

 

 

Keywords: Behavior, working mother, breast milk. 
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