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ABSTRAK 
Gambaran Peran Suami Siaga Terhadap Kehamilan Istri 

Di Wilayah Kerja Polindes Idoela Desa Bedoho Kecamatan Sooko 
Kabupaten Ponorogo 

Oleh : YULIS SASMITA EMILIASARI 
 

Saat ini kematian ibu hamil di Indonesia salah satunya diakibatkan 
kurangnya peranan keluarga khususnya suami, baik dalam proses kehamilan, 
persalinan, maupun pasca persalinan. Di Indonesia, pada tahun 2003 dukungan 
suami terhadap istri selama hamil sebesar 38% dan yang tidak mendukung sebesar 
46%. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran peran suami siaga 
terhadap kehamilan istri di wilayah kerja Polindes Idoela Desa Bedoho Kecamatan 
Sooko Kabupaten Ponorogo. 

Desain penelitian ini adalah deskriptif. Populasi dalam penelitian ini adalah 
seluruh suami yang mempunyai istri sedang hamil di Polindes Idoela Desa Bedoho, 
Sooko, Ponorogo yang berjumlah 30 responden. Sampling menggunakan total 
sampling, dengan jumlah sampel 30 responden. Pengumpulan data menggunakan 
kuesioner dan  tehnik analisa menggunakan skor T.  

Hasil penelitian terhadap 30 responden pada suami yang mempunyai istri 
sedang hamil di Wilayah Kerja Polindes Idoela Desa Bedoho Kecamatan Sooko 
Kabupaten Ponorogo didapatkan bahwa 14 responden (46,7%) berperan baik dan 
sebagian besar 16 responden (53,3%) berperan buruk.  

Hasil penelitian ini direkomendasikan untuk peneliti selanjutnya, 
diharapkan bisa menggali lebih dalam tentang peran suami siaga terhadap 
kehamilan istri. 

 
Kata kunci : Peran suami, siaga, istri, hamil 
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ABSTRACT  
The Description of the Role of Husband Readiness towards Wife Pregnancy 

In Working Area of Polindes Idoela Bedoho Village, Sooko Sub-district, 
Ponorogo Regency 

By: YULIS SASMITA EMILIASARI 
 

Nowadays, one cause of the maternal mortality in Indonesia is the lack of 
family role especially husband, whether during pregnancy, childbirth, or 
postpartum. In 2003, the support of husband towards pregnant wife was 38% and 
46% husband did not support. This research aims at knowing the description of 
husband role towards wife pregnancy in working area of Polindes Idoela in Bedoho 
village, Sooko Sub-district, Ponorogo Regency. 

The design of this study is descriptive. The population is all husbands who 
have a pregnant wife at working area of Polindes Idoela in  Bedoho Village, Sooko, 
Ponorogo with 30 respondents. The sampling uses total sampling with total number 
of samples 30 respondents. The data collection uses questionnaire and the 
technique of analysis uses T score. 

The research result of 30 respondents towards husbands having pregnant 
wife in the working area of Polindes Idoela in Bedoho Village Idoela, Sooko sub-
district, Ponorogo regency found that 14 respondents (46.7%) have good role and 
the majority or 16 respondents (53.3%) have bad role. 

The result of this study is recommended for further researches to study deeper 
about the role of husband readiness towards pregnant wife. 

 
Keywords: Role of husband, readiness, wife, pregnant 
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