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ABSTRAK 

 

PENGETAHUAN IBU TENTANG PERAWATAN EPISIOTOMI 

 

Oleh: Elis Ariyanti 

 

Perawatan luka episiotomi penting dilakukan karena bekas luka jahitan 

jalan lahir ini dapat menjadi pintu masuk kuman dan menimbulkan infeksi. Ibu 

post partum dalam perawatan luka episiotomi menyebabkan terjadinya infeksi 

sehingga pengetahuan tentang perawatan luka episiotomi pada ibu post partum 

sangat penting agar luka dapat sembuh dan tidak terjadi infeksi. Tujuan penelitian 

ini untuk mengetahui pengetahuan ibu tentang perawatan episiotomi. 

Desain penelitian adalah deskriptif, responden penelitian ini adalah ibu 

post partum yang memiliki luka episiotomi, dengan jumlah sampel 33 responden 

yang di ambil pada bulan Mei - Juni 2014 yang di rawat di ruang melati RSUD 

Dr. Harjono Ponorogo dengan menggunakan teknik sampling Consecutive  

sampling. Data dikumpulkan dengan kuesioner. 

Hasil penelitian ini didapatkan hasil bahwa kategori cukup sebesar 13 

orang (39,39%), kategori baik sebesar 10 orang (30,30%), dan kategori kurang 

sebesar 10 orang (30,30%). 

Dari hasil penelitian tersebut dipengaruhi oleh faktor umur, pendidikan, 

pekerjaan, dan pengalaman. Pihak rumah sakit diharapkan meningkatkan 

pemberian penyuluhan tentang perawatan episiotomi sehingga dapat 

meningkatkan pengetahuan pasien. 

 

 

Kata Kunci : Pengetahuan, Perawatan episiotomy, ibu post partum 
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ABSTRACT 

THE KNOWLEDGE OF MAINTENANCE EPISIOTOMY 

By: Elis Ariyanti 

 

Episiotomy wound care is important because scar was born this way may 

be the entrance of germs and cause infections. Postpartum mothers in the care of 

episiotomy wound causing infection, knowledge of wound care on maternal 

postpartum episiotomy is very important so that the wound can heal and prevent 

infection. The purpose of this study was to determine mothers' knowledge of 

episiotomy care. 

The study design was descriptive, survey respondents are mothers who 

have post partum episiotomy wound, with a sample of 33 respondents were taken 

in May-June 2014 hospitalized at the Hospital Dr. Harjono Ponorogo space 

Melati Consecutive sampling using a sampling technique. Data were collected by 

questionnaire. 

The results of this study showed that the category enough for 13 people 

(39.39%), both categories of 10 people (30.30%), and the category of no less than 

10 people (30.30%). 

From the results of these studies are influenced by age, education, 

occupation, and experience. The hospital is expected to improve the provision of 

information about the treatment of episiotomy in order to improve the knowledge 

of the patient. 

 

Keywords: Knowledge, Care Episiotomy, Post Partum Mother 
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