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MOTTO
“Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan. Maka apabila kamu telah
selesai (dari suatu urusan), kerjakanlah dengan sungguh-sungguh (urusan) yang
lain. Dan hanya kepada Tuhan-mulah hendaknya kamu berharap”
(Q.A Al-Insyirah : 6-8)
“..sesungguhnya Allah tidak akan merubah nasib suatu kaum, kecuali kaum itu
sendiri yang merubah nasibnya.”
(Q.SAr-Ra’ad : 11)
“Berusahalah untuk tidak menjadi manusia yang berhasil tapi berusahalah
menjadi manusia yang berguna”
(Einstein)
“Sepahit apapun cobaan yang kita terima, hadapilah dengan senyum terindah yang
pernah kita miliki karena dibalik semua itu, pasti ada hikmah yang sangat
berharga untuk kita dapatkan”

(Penulis)
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ABSTRAK

Perilaku Anak Usia 10-12 Tahun Tentang Kebersihan Gigi Dan Mulut di
SDN Krajan 111 Kecamatan Parang Kabupaten Magetan
Oleh: ANITA PURNASARI, 2014

Usia anak 10-12 tahun, usia yang dianjurkan WHO untuk dilakukan
penelitian kesehatan gigi dan mulut. Kesadaran anak terhadap pentingnya
merawat kesehatan gigi dan mulut sangat kurang, hal ini dapat dibuktikan dengan
perilaku anak yang malas dalam menggosok gigi dan hampir setiap hari anak-
anak mengkonsumsi makanan yang manis. Dengan mengajari anak tentang
perilaku menggosok gigi secara teratur dan benar akan meminimalkan resiko
terjadinya masalah-masalah yang dapat merusak gigi. Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui perilaku anak usia 10-12 tahun tentang kebersihan gigi dan
mulut di SDN Krajan Il Kecamatan Parang Kabupaten Magetan.

Desain penelitian ini adalah deskriptif dengan populasi anak usia 10-12
tahun sebanyak 32 responden di SDN Krajan 11l Kecamatan Parang Kabupaten
Magetan. Pengambilan sampel menggunakan Total Sampling, banyaknya sampel
sejumlah 32 responden. Pengumpulan data menggunakan lembar kuesioner.
Teknik pengolahan data menggunakan Skor T

Hasil penelitian didapatkan bahwa perilaku anak usia 10-12 tahun tentang
kebersihan gigi dan mulut di SDN Krajan Ill Kecamatan Parang Kabupaten
Magetan, hampir seluruhnya 29 (90,6%) responden berperilaku aktif dan
sebagian kecil 3 (9,4%) responden berperilaku pasif.

Hasil penelitian direkomendasikan peneliti selanjutnya dapat melakukan
penelitian hubungan tingkat pengetahuan tentang kebersihan gigi dan mulut
terhadap perilaku menggosok gigi pada anak usia sekolah.

Kata Kunci: Perilaku, Anak Usia 10-12 Tahun, Gigi Dan Mulut
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ABSTRACT

Behavior Of 10 until 12 Year Olds About Oral Hygiene
in SDN Krajan 3 Districts Parang Regency Magetan

By: ANITA PURNASARI, 2014

Children 10 until 12 tahun years olds of age, the recommended age on the
WHO to do oral health research. Children’s awareness of importance of oral
hygiene care for very less, this is evidenced by the behavior of children who are
lazy in brushing teeth and almost everyday children consume sugary foods. To
teach children about behavior of brushing your teeth regulary and properly will
minimize the risk of the problems that can damage teeth. This study aims to
determine the behavior of 10 until 12 years old about oral hygiene in SDN Krajan
3 Districts Parang Regency Magetan.

This is a descriptive design with a population of childrens 10 until 12
years old were 32 respondents in SDN Krajan 3 Districts Parang Regency
Magetan. Method for sampling is Totals sampling the samples of 32 respondents.
By means of data compler by using kuisioner. Data processing technigues use
Skor T.

Result of research shows behavior of 10 until 12 year olds about oral
hygiene, almost entirely 29 (90,4%) respondens active behavior and fraction 3
(9,6%) respondens pasive behavior.

Result of this research recommended researcher here in after can do
research relationship level of knowledge about oral hygiene brushing teeth on
behavior in school aged children.

Keyword : Behavior, Age 10 until 12 Years Old, Teeth And Mouth
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