ABSTRAK
Gambaran Pengetahuan Kader Posyandu Tentang Tumbuh Kembang Balita
Oleh : Ria Devanty Wibowo

Peristiwa tumbuh kembang pada anak meliputi seluruh proses atau
kejadian sejak terjadinya pembuahan sampai dewasa. Kader kesehatan merupakan
perwujudan peran serta aktif masyarakat dalam pelayanan terpadu, dengan adanya
kader yang dipilih oleh masyarakat, kegiatan diprioritaskan pada lima program
dan mendapat bantuan dari petugas kesehatan terutama pada kegiatan yang
mereka tidak kompeten memberikannya. Salah satu permasalahan yang berkaitan
dengan kader adalah pengetahuan dan keterampilan kader yang kurang. Penelitian
ini bertujuan untuk mengetahui gambaran pengetahuan kader posyandu tentang
tumbuh kembang balita.

Desain penelitian ini adalah deskriptif dengan populasinya adalah kader
posyandu di desa Maguwan, wilayah kerja Puskesmas Sambit Kec. Sambit Kab.
Ponorogo. Tehnik sampel yang digunakan adalah total sampling dengan jumlah
sampel adalah 24 responden. Pengumpulan data menggunakan kuesioner dengan
jenis pertanyaan tertutup. Data yang diperoleh diolah dengan cara coding, scoring
dan tabulating kemudian diprosentasikan, setelah itu dikelompokkan. Sedangkan
tehnik analisa data menggunakan tabel distribusi frekuensi.

Dari hasil penelitian yang dilakukan terhadap 24 responden pada
gambaran pengetahuan kader posyandu tentang tumbuh kembang balita
didapatkan 2 responden (8,33%) berpengetahuan baik, 7 responden (29,17%)
berpengetahuan cukup, dan 15 responden (62,5%) berpengetahuan kurang.

Kesimpulan dari penelitian ini adalah pengetahuan kader posyandu tentang
tumbuh kembang balita sebagian besar kurang yaitu 15 responden (62,5%).

Hasil penelitian ini direkomendasikan untuk penelitian selanjutnya yaitu
hubungan pengetahuan dan sikap kader posyandu terhadap tumbuh kembang
balita.
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