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BAB 5 

PENUTUP 

Pada bab ini akan disajikan kesimpulan tentang hasil penelitian mengenai 

Gambaran Pengetahuan Kader Posyandu Tentang Tumbuh Kembang Balita dan 

saran sesuai kesimpulan yang diambil. 

A. Kesimpulan  

Dari hasil penelitian pada gambaran pengetahuan kader posyandu 

tentang tumbuh kembang balita di Desa Maguwan Kecamatan Sambit 

Kabupaten Ponorogo didapatkan hasil  dari 24 responden, 2 responden  

(8,33%)  berpengetahuan baik, 7 responden (29,17%) berpengetahuan cukup 

dan 15 responden (62,5%) berpengetahuan kurang. 

B. Saran  

Berdasarkan kesimpulan yang telah diuraikan diatas maka peneliti 

mengungkapkan saran yang mungkin dapat dipertimbangkan dan bermanfaat 

bagi  kader, peneliti selanjutnya dan institusi. 

1. Bagi Kader 

Masih perlu untuk menambah ilmu pengetahuan tentang tumbuh 

kembang balita agar kader lebih tahu serta memahami tumbuh kembang 

balita di posyandu. 

2. Bagi Tempat Penelitian  

 Bagi tempat penelitian perlu meningkatkan pembinaan terhadap 

kader posyandu yang ada terutama mengenai tumbuh kembang pada balita. 
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3. Bagi Tenaga Kesehatan / Bidan 

Diharapkan bidan lebih sering melakukan penyuluhan bagi kader 

terutama mengenai tumbuh kembang pada balita serta evaluasi dari 

penyuluhan – penyuluhan yang telah dilakukan sehingga tenaga kesehatan 

/ bidan bisa mengetahui seberapa besar keberhasilan penyuluhan yang 

telah dilakukan. 

 

 

 

 

 


