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Analisa Kepatuhan Ibu Hamil Dalam Melaksanakan Antenatal Care (ANC) 

Di Desa Karangpatihan Kecamatan Balong  
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Antenatal Care (ANC) merupakan suatu program yang terencana berupa observasi, edukasi, 

dan penanganan medik pada ibu hamil, untuk memperoleh suatu proses kehamilan serta persalinan 

yang aman dan memuaskan. Di Makasar pada tahun 2009, mengemukakan bahwa dari 42 

responden terdapat 28 responden orang yang yang mendapat dukungan keluarga 19 orang patuh 

dan 9 orang tidak patuh melaksanakan pemeriksaan ANC. Sedangkan 14 responden yang kurang  

mendapat dukungan keluarga, 8 orang patuh dan 6 orang tidak patuh dalam pemeriksaan ANC. 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk menganalisa kepatuhan ibu hamil dalam melaksanakan 

ANC. 

Desain penelitian ini adalah deskriptif. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh ibu 

hamil di Desa Karangpatihan Balong Ponorogo berjumlah 35 responden. Sampling menggunakan 

total sampling, dengan jumlah 35 responden. Pengumpulan data menggunakan kuesioner dan  

tehnik analisa menggunakan skor T.  

Hasil penelitian terhadap 35 responden adalah hampir setengahnya 16 responden (45,71%) 

patuh dalam melaksanakan ANC dan sebagian besar 19 responden (54,29%) tidak patuh dalam 

melaksanakan ANC.  

Hasil penelitian ini direkomendasikan untuk penelitian selanjutnya tentang faktor-faktor 

yang mempengaruhi kepatuhan ibu hamil dalam melaksanakan ANC dengan responden yang lebih 

banyak. 

 

Kata Kunci : Patuh, Antenatal Care, Ibu hamil 

 

 

 

 

 

 

 

 

ABSTRACT 

An Analysis of Pregnant Mother’s Obedience in Doing ANC  

In Karangpatihan Village, Balong Sub-district, Ponorogo Regency 

 

By: LYBRIYANTIKA SEPTIANA NUGRAHA, 2014 

 Antenatal Care (ANC) is a planned program in the form of observation, education, and 

medical treatment for pregnant mother in order to have safe and satisfying pregnancy and   

delivery. In Makassar, in 2009, from 42 respondents, there were 28 respondents getting family 

viii

 

 



support, 19 respondents obeyed and 9 respondents disobeyed in doing ANC examination. While 

14 respondents got less family support, 8 respondents obeyed, and 6 respondents disobeyed in 

ANC examination. The aim of this study is to analyze pregnant mother’s obedience in doing ANC. 

 The design of this study is descriptive. The population is all pregnant mothers in 

Karangpatihan village, Balong, Ponorogo. There are 35 respondents. The sampling technique    

uses Total Sampling. So, the samples are 35 respondents. The data obtaining uses questionnaire 

and the data analysis uses T score.  

 The result of the study from 35 respondents shows that almost a half of respondents or 16 

respondents (45.71%) obey in doing ANC and most of respondents or 19 respondents (54.29%) 

disobey in doing ANC. 

 The result of this study is recommended for the next researchers to study about factors 

influencing pregnant mother’s obedience in doing ANC with more respondents. 

 

Key words: obedience, Antenatal Care, pregnant mother 
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