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Lampiran 1
LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN
Kepada :
Yth. Calon Responden

Di tempat

Dengan hormat,

Saya sebagai mahasiswa Prodi D 11l Kebidanan Fakultas IImu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Ponorogo, bermaksud melaksanakan penelitian
mengenai “ANALISA KEPATUHAN IBU HAMIL DALAM
MELAKSANAKAN ANC “. Penelitian ini dilaksanakan sebagai salah satu syarat
dalam menyeleaikan tugas akir Prodi D Il Kebidanan Fakultas lImu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Ponorogo.

Saya mengharapkan partisipasi saudara atas penelitian yang saya lakukan.
Saya menjamin kerahasiaan dan identitas saudara. Informasi yang saudara berikan
hanya semata-mata digunakan untuk pengembangan Ilmu kebidanan dan tidak
digunakan untuk maksud lain.

Atas perhatian dan kesediaannya, saya ucapkan terima kasih.

Ponorogo,

Peneliti

LYBRIYANTIKA SEPTIANA NUGRAHA

NIM: 11621141



Lampiran 2

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

Saya menyatakan bersedia untuk berpartisipasi dalam pengambilan data
atau sebagai responden pada penelitian yang dilakukan oleh mahasiswa Prodi D 111

Kebidanan fakultas llmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Ponorogo.

Judul penelitian : Analisa Kepatuhan Ibu Hamil dalam Melaksanakan ANC
Peneliti : Lybriyantika Septiana Nugraha
NIM : 11621141

Saya percaya yang saya informasikan dijamin kerahasiaannya.

Demikian secara sukarela dan tidak ada unsur paksaan dari siapapun, saya

bersedia berperan serta dalam penelitian.

Ponorogo,

Responden



Lampiran 3

KISI-KISI KUESIONER
. Definisi Nomor | Jenis-Jenis
Variabel i Parameter
Operasional Soal Pernyataan
Kepatuhan Suatu tindakan | 1. Pengertian 1 +
ibu  hamil | ketaatan  ibu pemeriksaan
dalam hamil  dalam kehamilan 9 )
melaksanakan | pemeriksaan
ANC kehamilan 2 Tablet Fe
yang
disarankan
oleh petugas 3. Duku_ngan
kesehatan suami atau 7 -
keluarga
11 +
2 -
4. Tujuan
pemeriksaan 8 *
kehamilan
5. Standar
minimal
kunjungan
kehamilan
10 -
12 +
6. Terlambat haid
14 +
7. Faktor Sosial

budaya yang




mempengaruhi
ANC
3 +
4 -
5 +
13 -
6 -
Lampiran 4
KUESIONER

ANALISA KEPATUHAN IBU HAMIL DALAM MELAKSANAKAN ANC

Petunjuk Pengisian
1. Isilah biodata anda



2. Pilihlah jawaban dengan cara member tanda Chek List () pada jawaban
yang anda pilih dan mengisi pada tempat yang tersedia sesuai dengan
keadaan saat ini.

A. DATA DEMOGRAFI
No. Responden P (di isi oleh
penulis)
Tanggal
1. Nama
2. Umur :
3. Pendidikan terakir adalah ?
Tidak sekolah

SD

SLTP

SLTA

Akademi / Perguruan tinggi

4. Pekerjaan adalah
Ibu Rumah Tangga

Petani

PNS

Swasta

Wiraswasta

B. DATA KHUSUS
Lembar Kuisioner Kepatuhan Ibu Hamil dalam Melaksanakan ANC
Petunjuk : beri tanda () pada jawaban yang dipilih!
Keterangan jawaban :

SS  : Sangat setuju



S : Setuju

R : Ragu-ragu

TS :Tidak Setuju

STS : Sangat Tidak Setuju

No Pernyataan SS TS | STS

1 Pemeriksaan kehamilan merupakan suatu tindakan yang
harus dilakukan setiap bulannya oleh ibu hamil untuk
memantau kesehatan ibu dan janin.

2 Ibu bersedia memeriksakan kehamilannya jika ditemani
olen suami apabila tidak ditemani suami ibu tidak
melakukan pemeriksaan kehamilan

3 | Melakukan pemeriksaan kehamilan minimal 4x yaitu 1x
pada usia kehamilan 1-3 bulan, 1x pada usia kehamilan
4-6 bulan dan 2x pada usia kehamilan 7-9 bulan.

4 | Selama kehamilan, saya memeriksakan kehamilan
kurang dari 4 kali

5 | Pemeriksaan kehamilan dilakukan segera setelah
diketahui terlambat haid

6 | Masih percaya atau menganut kebudayaan atau adat
istiadat yang melarang ibu hamil keluar rumah untuk
memeriksakan kehamilannya karena ditakutkan akan
terjadi hal yang tidak diinginkan pada kehamilan ibu

7 | Saya mengkonsumsi tablet penambah darah dengan susu
atau kopi

8 | Suami turut mengingatkan jadwal kunjungan pemerikaan
kehamilan kepada istri

9 | Menurut saya, pemeriksaan kehamilan merupakan suatu
tindakan yang dilakukan ketika hanya ada keluhan




10 | Saya menganggap tanpa melakukan pemeriksaan
kehamilan saya tetap akan melahirkan bayi yang sehat.

11 | Saya mengkonsumsi vitamin penambah darah setiap hari

12 | Dengan pemeriksaan kehamilan dapat mempersiapkan
peran ibu dan keluarga dalam menerima kelahiran bayi

13 | Menurut saya, terlambat haid yang saya alami adalah
terlambat haid biasa dan bukan tanda kehamilan

14 | Memeriksakan kehamilan untuk mengetahui sesegera

mungkin komplikasi atau masalah yang mungkin dapat

terjadi pada ibu dan janin
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lampiran 6
TABULASI PERHITUNGAN KUESIONER

F'{\'eos TToT3TaTE '20 ioagK%eS"l’ger 13 13 T1a] dumiah | X [ (X-X) | (%-X)2 ’:XZ X-X/S | TScore | MT | Kategori
1 |5|5|4|4|4|4|4la|a| 4| 4| 4| 4| 5 59| 58.29| 0.71 0.5 436| 016| 51.6| 49.99 | Patuh

2 |5|5|2|4l|4|alalalal 4| 4| 4| 4| 4 56| 58.29| -2.29| 5.4 436| -053| 447| 49.99 | Tidak Patuh
3 |s5|5|4lala|5|5|5(4| 4] 4] 5| 4| 5 63| 5829| 4.71| 2218 436| 1.08| 60.8| 49.99 | Patuh

4 |alalalalalalalalal 4] 4| 4| 4] 5 57| 58.29| -1.29| 166 436| -0.3 47 | 49.99 | Tidak Patuh
5 |5|4|4|4|4|d|dlala] 4| 4| 4| 4| 4 57| 5829| -1.29| 166 436| -03 47 | 49.99 | Tidak Patuh
6 |5|5|5|4|5/5|5|5|4] 4] 4| 5| 4| 5 65| 5829| 6.71| 45.02 436| 154 654 49.99 | Patuh

7 |4la|alalalalalalal 4] 4| 4] 4| 4 56| 58.29| -2.29| 5.4 436| -053| 447 | 49.99 | Tidak Patuh
8 |5|4|4|4|5|4ld|ala| 4| 4| 4| 4| 4 58| 58.29| -0.29| 0.08 436 | -007| 49.3| 49.99 | Tidak Patuh
O |4|4|4a|4|a|alalalal 4] 4| 4] 4| 4 56| 58.29| -2.29| 5.4 436| -053| 447 | 49.99 | Tidak Patuh
10 |5|4|4|4|4|4|4|a|a] 4| 4| 4| 4| 4 57| 5829| -1.29| 166 436| -03 47 | 49.99 | Tidak Patuh
11 |5|4|4|a|a|4ala|5|5] 4] 4] 5] 3| 5 60| 5829| 1.71| 292 436| 039| 539| 49.99 | Patuh

12 |5|4|5|5|5|5/4|5|5] 5] 5| 5| 5| 5 68| 58.29| 9.71| 94.28 436| 223| 723| 49.99 | Patuh

13 |4|4|4|4|4|4|4|5(a] 3| 4| 4| 3| 4 55| 5829 | -329| 10.82 436| -0.75| 425| 49.99 | Tidak Patuh
14 |4|a|2|alalalalala] 4| 4| 4] 4| 5 55| 58.29| -329| 10.82 436| -0.75| 425| 49.99 | Tidak Patuh
15 |5|/5|/1|5|5/5|5|5[5] 5] 5| 5| 5/ 5 66 | 58.29| 7.71| 59.44 436| 177| 67.7| 49.99 | Patuh

16 |5|5|4|5|5|5|5|2|4| 4| 4| 5| 4| 5 62| 5829| 371| 13.76 436| 085| 585| 49.99 | Patuh

17 |5|4|4|4|a|5|2(ala] 4| 4| 4| 2| 4 54| 5829| -429| 184 436 | -098| 402 | 49.99 | Tidak Patuh
18 |5|4|4|4|4|4lalals5] 3] 2| 4| 3| 4 54| 5829| -429| 184 436| -098| 402 | 49.99 | Tidak Patuh
19 |5|4|4|5|5|5|4|4|4] 4| 4| 5| 4| 5 62| 5829| 371| 13.76 436| 085| 585| 49.99 | Patuh

20 |5|5|4|4|5|4|5|5|4| 4| 4| 4| 4] 5 62| 5829| 371| 13.76 436| 085| 585| 49.99 | Patuh
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21 |4|41414]14|14]4|4]4] 4| 4] 4] 3] 4 55| 58.29| -3.29| 10.82 4.36 -0.75 42.5| 49.99 | Tidak Patuh
22 |5|4]414|5|4]4|4]4] 4| 4] 4] 4] 4 58| 58.29 | -0.29 0.08 4.36 -0.07 49.3 | 49.99 | Tidak Patuh
23 |4|4]14]14]12|5]4|5]|4] 4| 4| 4] 3] 4 55| 58.29| -3.29| 10.82 4.36 -0.75 42.5| 49.99 | Tidak Patuh
24 |5|5|4|4]4|5]4|4]4] 4| 4] 4] 3] 5 59| 58.29| 0.71 0.5 4.36 0.16 51.6 | 49.99 | Patuh
25 |5|4]414|5|4]4|4]4] 4] 2] 4] 4] 2 54| 58.29 | -4.29 18.4 4.36 -0.98 40.2 | 49.99 | Tidak Patuh
26 |5[5]2|4|3|4[3|1|4] 4| 4| 4] 4] 4 51| 58.29 | -7.29| 53.14 4.36 -1.67 33.3 | 49.99 | Tidak Patuh
27 |5|5|5|4|5|4|5|5[|4] 4| 4| 4] 4] 4 62| 5829 | 3.71| 13.76 4.36 0.85 58.5| 49.99 | Patuh
28 |5|4|5|4]|4|4]4|4]|4] 4| 5| 5] 4] 5 61| 58.29| 271 7.34 4.36 0.62 56.2 | 49.99 | Patuh
29 |5]|4|5|5|5|5]4|5|5| 5| 5| 5] 5|5 68| 5829 | 9.71| 94.28 4.36 2.23 72.3 | 49.99 | Patuh
30 |5]4(2|4]4]|4]4]4|4) 4] 4] 4] 4] 4 55| 58.29| -3.29| 10.82 4.36 -0.75 42.5| 49.99 | Tidak Patuh
31 |4|4]4|3|3|4]|4|4]|4] 4| 4| 5] 4] 5 56 | 58.29 | -2.29 5.24 4.36 -0.53 44.7 | 49.99 | Tidak Patuh
32 414441441414 |3| 4| 4] 4] 3| 5 55| 58.29| -3.29| 10.82 4.36 -0.75 42.5| 49.99 | Tidak Patuh
33 |4]4(2|4]4|4]4|4]4] 4| 2] 4] 4] 2 50| 58.29| -8.29| 68.72 4.36 -1.9 31| 49.99 | Tidak Patuh
34 |5]|4]2|4]|4|4]4|4|5] 4| 4] 5] 3] 5 57| 58.29 | -1.29 1.66 4.36 -0.3 47 | 49.99 | Tidak Patuh
35 |5|4|5|4]|5|3|4|5|4] 4| 5| 5] 4] 5 62| 58.29| 3.71| 13.76 4.36 0.85 58.5| 49.99 | Patuh
2040 665 1749.6




Lampiran 7

TABULASI SILANG

1. Tabulasi Berdasarkan Umur

Pernyataan Patuh Tidak Patuh
NO Umur F % F %
1 <21 tahun 1 7,14 4 19,04
2 21-35 tahun 13 92,86 14 66,67
3 >35 tahun 0 0 3 14,29
Jumlah 14 100 21 100
2. Tabulasi Berdasarkan Pendidikan
Pernyataan Patuh Tidak Patuh
NO Pendidikan F % F F
1 SD 0 0 1 4,76
2 SLTP 8 57,14 14 66,67
3 SLTA 5 34,72 6 28,57
4 Akademi/PT 1 7,14 0 0
Jumlah 14 100 21 100
3. Tabulasi Berdasarkan Pekerjaan
Pernyataan Patuh Tidak Patuh
NO Pekerjaan F % F %
1 IRT 11 78,57 18 85,71
2 Petani 0 0 0 0
3 PNS 0 0 0 0
4 Pegawai Swasta 3 21,43 3 14,29
5 Wiraswasta 0 0 0 0
Jumlah 14 100 21 100




Lampiran 8

URAIAN JADWAL PENELITIAN
ANALISA KEPATUHAN IBU HAMIL DALAM MELAKSANAKAN ANC
DI DESA KARANGPATIHAN BALONG PONOROGO

November Desember Januari Februari Maret April Mei Juni
No Jadwal
112(3(4|1|2|3|4|12|2|3|4|1(2|3|4|1|2|3|4|1|2|3|4(1|2]3 213
1. | Penentuan Judul
2. | Penentuan Lahan
Penyusunan
3.
Proposal
4. | Pengurusan ijin
5. | Ujian Proposal
6. | Pengumpulan Data
7. | Pengolahan Hasil
Penyusunan
8.
Laporan
9. | Ujian KTI

73




10.

Revisi dan
penggandaan

74




Lampiran 10

PEMBIAYAAN

Kertas A4 Rp. 120.000
Tinta Rp.  20.000
Pembelian buku Rp. 75000
Modem Rp. 100.000
Ujian proposal Rp. 400.000
Transportasi Rp. 150.000
Ujian KTI Rp. 600.000

Jumlah Rp 1.465.000

75

75



FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PONOROGO

Izin : Kep. Men. Kes. RI. HK. 00.06.1.1.01922
Kep. Mendiknas RI No. 101 /D /0 /2006
Alamat : JI. Budi Utomo No. 10 Telp. (0352) 487662, Fax. (0352) 461796 Ponorogo 63471
Website : www.unmuh-ponorogo.org  e-mail : akper-ponorogo@plasa.com

Nomor :034 /VII-1/G.1/1/2014 Ponorogo, 07 Januari 2014
Lampiran : - ‘
Perihal  : Permohonan Pengambilan

Data Awal dan Ijin Penelitian

Kepada : <

Yth. 1. Kepala Bakesbangpol
2. Kepala Dinas Kesehatan
Kabupaten Ponorogo

di-
PONOROGO

Assalamu ‘alaikum Wy, Wb,

Disampaikan dengan hormat bahwa sebagai rangkaian pelaksanaan Ujian Akhir
Program (UAP) Pendidikan D-III Kebidanan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas
Muhammadiyah Ponorogo Tahun Akademik 2013 / 2014, maka mahasiswi diwajibkan
untuk menyusun Karya Tulis limiah (Penelitian/Riset Sederhana) lingkup kebidanan.

Untuk kegiatan dimaksud mengharap bantuan dan kerjasama Bapak/Ibu dapatnya
memberikan informasi kepada mahasiswi kami dalam mengadakan survey/kunjungan
guna mencari data pada penyusunan Karya Tulis limiah (Penelitian/Riset Sederhana).
Adapun data mahasiswi sebagai berikut :

Nama . LYBRIYANTIKA SEPTIANA NUGRAHA
NIM c 11621141

Lokasi Penelitian : Wilayah kerja Puskesmas Balong

Waktu Penelitian . 3 bulan

Judul Penelitian/Riset : Analisa kepatuhan ibu hamil dalam melaksanakan ANC
Demikian, atas bantuan dan kerjasamanya di sampaikan terima kasih.

Wassalamu ‘alaikum Wr. Wh.

ST MUNAWAROH, §.Kep. Ns., M.Kep.
" LONIK 19701004 199611 12



Nomor

PEMERINTAH KABUPATEN PONOROGO
BADAN KESATUAN BANGSA,

POLITIK DAN PERLINDUNGAN MASYARAKAT
JI. Aloon-aloon Utara Nomor 6 Telepon (0352) 483852

PONOROGO
Kode Pos 63413
REKOMENDAS|I

072/ 7{ /40519 /2013

Berdasarkan surat Kepala Dinas Kesehatan Kabupaten Ponorogo, tanggal 15 Januari 2014,
Nomor :, 440.02/75/405.09/2014, perihal Permohonan ljin Penelitian.

Dengan ini Kepala Badan Kesatuan Bangsa, Politik dan Perlindungan Masyarakat
Kabupaten Ponorogo memberikan Rekomendasi kepada

Nama Peneliti

Alamat

Thema / Acara Survey / Research
/PKL/ Pengumpulan data/Magang

Daerah/ Tempat dilakukan PKN/
Survey/ Pengumpulan Data

Tujuan Penelitian

Tanggal dan atau Lamanya
Penelitian

Bidang Penelitian
Status Peneliti

Nama Penanggungjawab /
Koordinator Penelitian

Anggota Peneliti
Nama Lembaga

LYIBRIYANTIKA SEPTIANA NUGRAHA.

Mhs. Fak. llmu Kesehatan UNMUH Ponorogo.

Dukuh Bibis RT/RW. 001/001 Kel./Desa Karangpatihan Kec.
Balong Kab. Ponorogo.

" Analisa Kepatuhan Ibu Hamil Dalam Melaksanakan
ANC "

Wilayah Kerja Puskesmas Balong

Karya Tulis limiah (KTI).
6 (Enam) Bulan Sejak Tgl Surat dikeluarkan.

Kesehatan
Mahasiswa

SITI MUNAWAROH, S.Kep.Ns.,M.Kep.
Dekan Fakultas limu Kesehatan UNMUH Ponordgo.

Universitas Muhammadiyah Ponorogo.

Dengan ketentuan-ketentuan sebagai berikut

1. Dalam jangka waktu 1 X 24 jam setelah tiba ditempat yang dituju diwajibkan melaporkan kedatangannya

kepada Camat setempat ;

Yth. 1. Kepala Dinas Kesehatan Kab. Ponorogo

2. Mentaati ketentuan- ketentuan yang berlaku dalam Daerah Hukum Pemerintah setempat ;

3. Menjaga tata tertib, keamanan, kesopanan dan kesusilaan serta menghindari pernyataan baik dengan lisan
ataupun tulisan / lukisan yang dapat melukai / menyinggung perasaan atau menghina Agama, Bangsa dan
Negara dari suatu golongan penduduk ;

4. Tidak diperkenankan menjalankan kegiatan-kegiatan diluar ketentuan-ketentuan yang telah ditetapkan
seperti tersebut diatas |

5. Setelah berakhirnya dilakukan Survey/ Research/ PKL diwajibkan lerlebih dahulu melaporkan kepada
Pejabat Pemerintah setempat mengenai selesainya pelaksanaan Survey / Research / PKL, sebelum
meninggalkan daerah tempat Survey / Research / PKL :

6. Dalam jangka waktu 1 (satu) bulan setelah selesai dilakukan Survey / Research / PKL diwajibkan
memberikan laporan tentang pelaksanaan dan hasil-hasilnya kepada °
- Kepala Badan Kesatuan Bangsa, Politik dan Perlindungan Masyarakat Kabupaten Ponorogo

7. Surat Keterangan ini akan dinyatakan tidak berlaku apabila ternyata bahwa pemegang Surat Keterangan ini
tidak memenuhi ketentuan-ketentuan sebagaimana tersebut diatas.

Demikian untuk menjadikan perhatian dan guna seperlunya.
Ponorogo, 15 Januari 2014
AN KESATUAN BANGSA,
NDUNGAN MASYARAKAT
PONOROGO
Tembusan :

2. Dekan Fakultas limu Kesehatan
UNMUH Ponorogo



PEMERINTAH KABUPATEN PONOROGO
KECAMATAN BALONG

DESA KARANGPATIHAN

JI.Werkudoro No.27 A
KARANGPATIHAN

SURAT KETERANGAN
Nomor : 100/ 10 /405.30.10.05/2014

Yang bertanda tangan di bawah ini Kepala Desa Karangpatihan Kecamatan Balong

Kabupaten Ponorogo menerangkan bahwa :

Nama :  LYBRIYANTIKA SEPTIANA NUGRAHA
Mhs Fakultas llmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah
Ponorogo.

Alamat ¢ Dusun Bibis RT 01 RW 01 Desa Karangpatihan Kecamatan

Balong Kabupaten Ponorogo

Thema :  Telah benar-benar melakukan penelitian di . Desa
Karangpatihan Kecamatan Balong Kabupaten Ponorogo
dengan judul “ANALISA-KEPATUHAN IBU HAMIL
DALAM MELAKSANAKAN ANC™

Tempat . Desa Karangpatihan Kecamatan Balong Kabupaten

Ponorogo.

Demikian Surat Keterangan ini dibuat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Dikeluarkan di ~ : Karangpatihan
Pada Tanggal : 28-05-2014




