
 
 

 

LAMPIRAN 

 

PANDUAN WAWANCARA ( INTERVIEW GUIDE ) 

KONSEP PENANGANAN STUNTING MELALUI APLIKASI ELSIMIL 

        

    

Informan : Ir. Jajukl Indrijawati 

Koordinator Penyuluh KB Kecamatan Sukorejo 

Pertanyaan  :  

    

1. Apakah yang dimaksud dengan Stunting ? 

2. Apakah yang dimaksud dengan aplikasi Elsimil ? 

3. Apakah Tujuan dari Aplikasi Elsimil ? 

4. Bagaimana cara mengakses aplikasi Elsimil ? 

5. Siapakah sasaran dari pengguna aplikasi elsimil ? 

6. 
Kenapa/apa yang mendasari dilaksanakannya program 

pendampingan Calon Pengantin ? 

7. Apa sajakah yang dibahas dalam aplikasi Elsimil ? 

8. 
Manfaat apa yang akan diperoleh masyarakat khususnya catin  

dengan adanya aplikasi elsimil ? 

9. 
Apakah tugas Koordinator PLKB dalam hal ini ?  

10. 
Bagaimana startegi yang dilakukan Balai Penyuluh KB kec. Sukorejo 

dalam menyampaikan dan melakukan pendampingan kepada catin ? 

11 Siapa yang bertugas melakukan pendampingan kepada catin ? 

12. 
Siapakah TPK itu ? Dan ada berapakah jumlah TPK yang ada di 

Kecamatan Sukorejo ini ? 

13. 
Bagaimanakah langkah/proses screening edukasi dan pendampingan 

catin ? 



 
 

 

14. Setelah melakukan pendampingan catin  melalui aplikasi elsimil apa 

yang dilakukan oleh TPK ? 

15. Bagaimana cara mengakses aplikasi Elsimil yang untuk Kader TPK ? 

16. Siapakah admid kecamatan itu ? 

17. 
Apakah ada kerjasama dengan pihak-pihak lain (pemdes, fasilittas 

kesehatan dll) ? 

18. Hal-hal apa saja yang mendukung dan menghambat secara 

keseluruhan program pencegahan stunting melalui aplikasi elsimil ini ? 

19. Bagaimana pelaksanaan pendampingan catin di Kecamatan Sukorejo 

dari awal pengenalan aplikasi Elsimil hingga sekarang ? Apakah ada 

peningkatan jumlah catin yang didampingi ?  

20. Apakah Harapan Ibu dengan adanya aplikasi elsimil sebagai skrining 

persiapan pernikahan,edukasi dan pendampingan catin ini ? 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

PANDUAN WAWANCARA ( INTERVIEW GUIDE ) 

KONSEP PENCEGAHAN STUNTING MELALUI APLIKASI ELSIMIL 

        

    

Informan :  Eko Putri S. Amd. Keb 
Bidan Desa dan merupakan Kader Tim Pendamping Keluarga dalam Program 
Percepatan  

Penurunan Stunting 

Pertanyaan  :  

    

1. Apakah yang dimaksud dengan stunting ? 

2. Untuk mempersiapkan keluarga bebas stunting  bisa dimulai dari pasangan 
calon pengantin, Menurut anda Bagaimana pasangan calon pengantin bisa 
dikatakan sehat dan bebas dari resiko melahirkan bayi stunting  ? 

3. Apa saja yang diperiksa oleh tenaga kesehatan terhadap calon pengantin ? 

4. Bagaimana catin bisa dikatakan ideal dan siap untuk menikah dan hamil ? 

5. mengapa asap rokok juga berdampak pada resiko stunting ? 

6. Apakah yang dimaksud Indeks Masa Tubuh, Kadar HB, Ukuran Lila ? 

7. Apakah hubungan usia, Indeks Masa Tubuh, Kadar HB, Ukuran Lila, dan 
perilaku merokok dengan resiko melahirkan stunting ?  

8. Berapakah normalnya untuk bisa dikatakan ideal ? 

9. 
Apakah pengaruh usia dan perilaku merokok pada laki-laki dapat 
mempengaruhi resiko stunting? 

10. 
Apa yang anda lakukan jika menemui calon pengantin yang beresiko 
melahirkan anak stunting?  

11. Apakah yang anda ketahui tentang aplikasi Elsimil ? 

12. Menurut anda apakah tujuan dari aplikasi elsimil ? 

13 Apakah Harapan Ibu dengan adanya aplikasi elsimil sebagai skrining 
persiapan pernikahan,edukasi dan pendampingan catin ini ? 

14 Bagaimana cara pencegahan stunting yang dilakukan oleh Bidan Desa ? 

 

 

 



 
 

 

PANDUAN WAWANCARA ( INTERVIEW GUIDE ) 

KONSEP PENCEGAHAN STUNTING MELALUI APLIKASI ELSIMIL 

        

    

Informan : Widiya 
Salah satu calon pengantin yang telah didampingi oleh kader Tim 
Pendamping Keluarga  

Pertanyaan  :  

    

1. 
Menurut anda apakah yang dipersiapkan sebelum melakukan 

pernikahan ? 

2. Menurut anda usia berapakah yang ideal untuk menikah ? 

3. 
mengapa usia  21 wanita dan 25 laki-laki bisa dikatakan ideal untuk 

menikah ? 

4. Menurut anda apakah tujuan dari pernikahan ? 

5. 
Pernahkan anda mengikuti bimbingan pranikah ? Bila pernah, Materi 

apa sajakah yang ada terima dari bimbingan pranikah tersebut ? 

6. 
Menurut anda seperti apakah keluarga sejahtera dan apa saja pilar 

keluarga sakinah, serta apa itu stunting ? 

7. Saat ini banyak sekali tantangan dan masalah-masalah dalam 

perkawinan dan keluaraga, menurut anda apa saja tantangan yang 

paling berat ? Dan bagaimana cara anda menghadapi tantangan 

tersebut ?  

8. 
Apakah anda sudah memiliki rencana jumlah anak yang diinginkan ? 

Berapakah jumlah anak yang ideal menurut anda? 

9. Menurut anda prinsip apakah yang penting dalam pengasuhan anak ? 

10. Apa sajakah kebutuhan penting dalam perkawinan menurut anda ? 

11. Apa saja persyaratan yang diminta untuk daftar nikah? 

12. Pernahkah anda mendengar istilah stunting ? Tolong jelaskan ? 

13. 
Darimanakah anda mendapatkan informasi tentang stunting tersebut 

? 



 
 

 

14. Apakah Stunting itu penyakit, dan apakah bisa menular ? 

15. Siapakah yang bisa terkena Stunting ? 

16. 
Bagaimana cara melakukan pencegahan agar anak yang kita lahirkan 

tidak beresiko stunting? 

17. Menurut anda seberapakah pentingnya pencegahan stunting ? Dan 

usaha apa yang sudah anda lakukan untuk menghindari atau 

melakukan pencegahan stunting ? 

18. Apakah yang anda ketahui tentang aplikasi Elsimil yang sering 

diperbincangkan oleh Kader KB ? 

19. 
Bagaimana cara anda memperoleh informasi Aplikasi Elsimil dan 

bagaimana cara mengaksesnya ? 

20. Bagaimana tanggapan anda dengan adanya Aplikasi Elsimil Ini ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Wawancara Dengan Koordinator Penyuluh Keluarga Berencana 

Kecamatan Sukorejo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Foto Bersama Penyuluh Keluarga Berencana  

Di Balai Penyuluh KB Kecamatan Sukorejo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Dokumentasi Kegiatan Pendampingan Aplikasi Elsimil  

Kepada Calon Pengantin 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Dokumentasi Kegiatan Pelatihan Tim Pendamping Keluarga 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


