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ABSTRAK 

Perilaku Ibu Dalam Melakukan Perawatan Gigi Pada Balita 

Di Posyandu Desa Gedangan Kecamatan Ngrayun Kabupaten Ponorogo 

OLEH: IDA SUMARNI, 2014 

Kesehatan gigi dan mulut memiliki peranan yang besar dalam kehidupan 

manusia, terutama dalam proses pencernaan makanan. Untuk itu kesehatan gigi dan 

mulut anak sangat penting karena perawatan yang baik akan mempengaruhi 

kesehatan anak secara menyeluruh. Kebanyakan ibu jarang melakukan perawatan gigi 

pada anaknya atau tidak peduli akan gigi yang berlubang dengan alasan gigi susu 

akan digantikan gigi tetap. Untuk mendapatkan gigi anak yang sehat tergantung dari 

upaya yang dilakukan oleh ibu untuk perilaku pemeliharaan gigi. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui Perilaku Ibu dalam Melakukan Perawatan Gigi Pada 

Balita di Posyandu Desa Gedangan Kecamatan Ngrayun Kabupaten Ponorogo. 

Desain penelitian ini adalah deskritif. Populasi dalam penelitian ini adalah ibu 

yang mempunyai balita di Posyandu Desa Gedangan Kecamatan Ngrayun Kabupaten 

Ponorogo sejumlah 63 responden. Teknik sampling yang digunakan purposive 

sampling. Besar sampel sejumlah 55 responden. Pengumpulan data menggunakan 

kuesioner yang berisi tentang perilaku ibu dalam melakukan perawatan gigi pada 

anak balita dan dianalisa menggunakan Skor T.  

Hasil penelitian dari 55 responden, berdasarkan pernyataan aktif dan pasif 

didapatkan bahwa ibu yang berperilaku aktif dalam melakukan perawatan gigi balita 

hampir setengahnya 23 responden (41,82%) dan sebagian besar ibu yang berperilaku 

pasif dalam melakukan perawatan gigi balita sebanyak 32 (58,18%). 

Hasil penelitian ini direkomendasikan untuk peneliti selanjutnya dan 

diharapkan untuk lebih melengkapinya dan meneliti tentang hubungan pengetahuan 

dan perilaku ibu dalam melakukan perawatan gigi pada anak balita untuk mencegah 
karies. 
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ABSTRACT 

Maternal Behavior In Children Dental Care 

In Posyandu Village Gedangan Subdistricts Ngrayun District Ponorogo 

BY: IDA SUMARNI, 2014 

Oral health has a major role in human life, especially in the process of 

digestion. For that child’s dental is very important because good maintenance will 

affect the overall health of children. Most women rarely make dental care on their 

children or do not care about dental cavities by respon of milk teeth will be replaced 

by permanent teeth. To get your teeth healthy child depends on the effors made by the 

mother to counduct maintenance of teeth. This study aims to determine the behavior 

of mother in toddler dental care.  

This study design is descriptive. The population in this study is the mother 

who has a tooler in Posyandu Village Gedangan Subdistricts Ngrayun District 

Ponorogo at the number 63. Sampling technique used was purposive sampling. Large 

sample number of 55 respondent. Data collection using a questionnaire that 

contained about mother’s behavior in dental care and under-analyzed using the 

Score T.  

Of the 55 respondents the results of the study, based on positive an negative 

statements was found that mothers who behave positively in toddler dental care as 

much as 23 respondents (41,82%) and mothers who behave negatively in toddler 

dental care by 32 is respondents (51,18%). 

The results of this study is recommended for further research and is expecred 

to be more complete and researching on the relationship of knowledge and maternal 

behavior in dental care for toddlers prevents caries.  
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