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ABSTRAK 

Peran Keluarga Dalam Pemanfaatan Posyandu Lansia 

Di Desa Banjarejo RW 02 Kecamatan Ngariboyo Kabupaten Magetan 

Oleh :Nur yani setyaningsih 

Tahun 2014 

 

Seiring dengan meningkatnya populasi lanjut usia dari tahun ketahun, pemerintah telah 

merumuskan berbagai kebijakan pelayanan kesehatan lanjut usia melalui posyandu lansia yang 

bertujuan untuk meningkatkan derajat kesehatan dan mutu kesehatan lanjut usia. Peran serta dan 

motivasi dari  keluarga sangat dibutukan dalam memanfaatkan posyandu lansia agar kehidupan 

lansia dapat sejahtera dan berdaya guna.Tujuan penelitian ini untuk mengetahui peran keluarga 

dalam pemanfaatan posyandu lansia di Desa Banjarejo RW 02 Kecamatan Ngariboyo Kabupaten 

Magetan tahun 2014. Desain penelitian ini adalah Deskriptif. Populasi dalam penelitian ini adalah 

kepala keluarga yang tinggal serumah dengan lansia yang berjumlah 123 Responden. Teknik 

sampling yang digunakan adalah purposive sampling, dengan besar sampel 37 Responden. 

Pengumpulan data menggunakan kuesioner yang berisi tentang peran keluarga dalam pemanfaatan 

posyandu lansia yang dianalisa menggunakan Skor T. Dari hasil penelitian terhadap 37 responden 

sebagian besar (56,8%) atau sebanyak 21 Responden memiliki  peran buruk dalam pemanfaatan 

posyandu lansia, hampir setengahnya (43,2%) atau  sebanyak 16 Responden memiliki peran baik 

dalam pemanfaatan posyandu lansia. Dari hasil penelitian diatas dapat diambil kesimpulan bahwa 

peran keluarga dalam pemanfaatan posyandu lansia masih buruk. Diharapkan untuk petugas 

kesehatan (kader posyandu) meningkatkan daya tarik kegiatan dalam posyandu lansia,  serta bagi 

kepala keluarga diharapkan untuk berbagi tugas dengan keluarganya dalam upaya meningkatkan 

kesejahteraan lansia dengan memanfaatkan posyandu lansia. 
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ABSTRACT 

The Role of Family In Using Integrated Care Centre (Posyandu) For older In Banjarejo 

Village RW 02 Ngariboyo District Magetan regency 

By :Nur Yani Setyaningsih 

2014 

 

Along with the increase of elderly population from year to year, the government has formulated 

various policies of elderly health care throught an elderly health care center which aims to 

improve the health level and quality of the elderly. Participation and motivation of family is highly 

needed in order to takeadvantage of the elderly health Care Center so that the ederly life can be 

more prosperous and powerful.  This study aimed to determine the role of the family in using 

elderly health Care Center in Banjarejo village RW 02 Ngariboyo District Magetan Regency 2014. 

This study was designed with descriptive. The population in this study is the head of family who 

live with elderly with total number 123 Respondent. The sampling technique used was purposive 

sampling, with a sample size were 39 Respondent. Collecting data used a questionnaire containing 

about the role of family in using elderly health Care Center which in using elderly Health Care 

Center which weree analyzed using T score. The resulth of this  study from 37 Respondents showed  

that majority (56,7%)nor with number  21 respondents had a bad a role in using elderly health 

Care Center ,  nearly half (43,2%) or with number 16 Respondents had a good. It can be concluded 

that the role of the family in using Elderly Health Care Center is bad. Health workers (Health 

Care Center Office) is expected to increase the attractiveness of elderly Health Care Center 

Activities, and also  the heads of families are expected to share duties with his family as an effort 

to improve the wellbeing of the elderly by using elderly Health Care Center. 
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