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ABSTRAK 

 

berdasarkan pada penelitian ini, peneliti menguraikan tentang mahasiswa luar jawa di 

universitas muhammadiyah ponorogo.  sebagai mahasiswa luar jawa memiliki peran penting 

dalam berkomunikasi dan menghadapi lingkungan baru untuk beradaptasi.  adapun latar 

belakang dari masalah tersebut ialah mahasiswa luar jawa sulit beradaptasi baik melalui 

komunikasi, maupun penyesuaian lingkungan baru penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

proses adaptasi mahasiswa luar jawa di universitas muhammadiyah ponorogo. penelitian ini 

menggunakan pendekatan kualitatif. teknik penelitian ini menggunakan wawancara secara 

langsung berjumlah 12 orang. analisis data yang digunakan dengan pengumpulan data, reduksi 

data, penyajian data dan penarikan kesimpulan. hasil penelitian ini mengungkapkan bahwa 

proses adaptasi mahasiswa luar jawa melalui beberapa hal antara lain: menggunakan bahasa 

bahasa bagi mahasiswa yang berasal dari luar jawa hambatan komnikasi tidak terlalu hanya 

saja pada awal awal memenga sangat susah untuk berkomnikasi dengan mereka, namun 

kemudian berjalanya waktu semua itu akan menjadi mudah, karna selama proses perkuliahan, 

menggunakan bahasa indonesia. dalam riset ini, para informan tidak membatasi pergaulannya 

dengan berbagai alasan. informan yang berasal dari luar jawa mengaku bahwa dia bergaul 

dengan semua orang, baik saat di kampus maupun di lingkungan masyarakat. begitu juga 

dengan dua informan yang berasal dari luar jawa. “para informan dalam penelitian ini mengaku 

melakukan adaptasi dalam berpakaian supaya merasa lebih nyaman saat berada di lingkungan 

sosial maupun kampus. informan yang berasal dari luar jawa menyesuaikan gaya berpakaian 

mahasiswa di” ponorogo dan masyarakat sekitar. hal ini dilakukan mengingat perbedaan cuaca 

yang sangat ekstrim antara di di sulawesi dan di di ponorogo. bagi mahaiswa yang berasal dari 

sulawesi atau luar jawa, urusan tempat tinggal tidak menjadi masalah sebab para mahasiswa 

senior yang berasal dari sulawesi juga membantu mencarikan tempat tinggal atau kos yang 

cukup representative informan ini mengatakan kalau di sulawesi tempat tinggalnya sempit, 

tidak seperti di di ponorogo. 

 

Kata kunci: Komunikasi Gegar Budaya Dan Proses Adaptasi 
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ABSTRACT 

Based on this research, the researcher describes about students from outside Java at the 

University of Muhammadiyah, Ponorogo. as a student outside Java has an important role in 

communicating and facing new environments to adapt. As for the background of the problem, 

it is difficult for students from outside Java to adapt either through communication, or adapting 

to a new environment. This study aims to determine the process of adaptation of students from 

outside Java at the University of Muhammadiyah, Ponorogo. This study uses a qualitative 

approach. This research technique uses direct interviews with 12 people. data analysis used 

with data collection, data reduction, data presentation and drawing conclusions. The results of 

this study reveal that the adaptation process of students from outside Java is through several 

things, including: the use of language for students who come from outside Java, the 

communication barrier is not only at the beginning because it is very difficult to communicate 

with them, but over time everything will become easier. , because during the lecture process, 

using Indonesian. In this research, the informants did not limit their association for various 

reasons. the informant who came from outside Java admitted that he got along with everyone, 

both on campus and in the community. as well as two informants who came from outside Java. 

the informants in this study admitted to making adaptations in dressing to feel more 

comfortable when in a social environment or campus. informants who came from outside Java 

adjusted the dress style of students in Ponorogo and the surrounding community. This was done 

considering the extreme weather differences between Sulawesi and Ponorogo. For students 

who come from Sulawesi or outside Java, housing matters is not a problem because senior 

students from Sulawesi also help find housing or boarding houses that are quite representative. 

 

Keywords: Communication Culture Shock And Adaptation Process 
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