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MOTTO  

Stress dan beban pikiran itu akan selalu ada 

selama kau hidup, ia tidak akan pernah hilang, 

hanya bisa dilupakan untuk waktu yang 

sementara.  

Tapi buatlah waktu yang sementara itu bisa 

menjadi selama mungkin, sama dengan waktu 

sementara kau ada di dunia ini  

“Terimakasih untuk bapak dan ibu dosen yang selama ini membimbing saya”  
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PERSEMBAHAN  

Memang begitu berharganya waktu – waktu itu, waktu yang telah berlalu, memang 

merugikan, tapi hasil ini tidak akan pernah menjadi sebuah penyesalan, terima kasih ya 

ALLAH, atas waktu yang telah Engkau berikan untukku. KTI ini kupersembahkan untuk;  

1. Bapak dan ibuku tercinta sosok yang pertama dari tujuan hidupku, yang selalu 

membangkitkanku disaat terpuruk dari hidupku. yang telah memberikan motivasi dan 

juga do’a untuk saya. Terimakasih untuk semua dukungan lahir maupun batin yang 

sudah diberikan sejak kecil. Aku akan berusaha menjadi seperti apa yang beliau 

harapkan agar beliau bisa tersenyum bahagia. Aku tahu jalan ini tak akan mudah, 

namun aku yakin. Suatu saat nanti mimpiku akan aku gapai. Aku yakin. Aku tidak 

akan menyerah.  

2. Bu Yayuk  dan Bu Vira yang telah meluangkan banyak waktu dan memberikan banyak 

kesabaran dalam proses membimbing. Sungguh beliau kedua-duanya benar  

– benar memberikan bimbingan yang berarti bagi saya dalam proses pembuatan KTI ini.  

3. Kakakku tercinta, terimakasih untuk semua kasih sayang, perhatian, pengertian, dan 

motivasinya yang terus kamu berikan padaku. Terimakasih untuk kesabaran saat aku 

tidak ada waktu untukmu.  

4. Seseorang tercinta “ Suko Edy Prasetyo” terimakasih untuk semua dukungan dan 

semangat yang senantiasa terucap dan senantiasa membantu disaat aku ada kesulitan. 

Terimakasih untuk kesabaran saat aku belum paham dan selalu mengulang- ulang 

sampai saya paham.  

5. Buat teman-temanku:   

 Kelas 3D: terima kasih atas tawa kalian, senyum kalian, dan tangis kalian.  

 Teman terbaikku “Any Widya”, terima kasih sudah mengerti aku dan mau 

menampung keluh kesahku.  

6. Buat teman-teman seperjuangan, sukses selalu buat kita semua.  
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ABSTRAK  

  

Persepsi Suami Tentang Kontrasepsi Suntik Pada Pasangan Usia Subur  

  

Oleh: Richa Dwi Purnamasari  

  

Partisipasi suami menjadi salah satu faktor dalam mensukseskan program 

kesehatan reproduksi. Penggunaan alat kontrasepsi terlebih bagi pasutri (pasangan 

suami istri) adalah tanggung jawab bersama antara pria dan wanita. Rendahnya 

partisipasi pasangan suami istri akan mempengaruhi persepsi pasangan suami istri 

tentang penggunaan alat kontrasepsi. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

persepsi suami tentang kontrasepsi suntik pada pasangan usia subur di Desa Karangan 

Kecamatan Balong Kabupaten Ponorogo.  

Desain penelitian ini adalah diskriptif. Responden dalam penelitian ini adalah 

suami yang mempunyai istri menggunakan KB Suntik di Desa Karangan kecamatan 

Balong Kabupaten Ponorogo dengan jumlah populasi 223 orang responden dan sampel 

sebesar 45 orang responden. Teknik sampling penelitian ini adalah simple random 

sampling. Pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan kuesioner yang 

menggunakan skala likert yang dibagikan kepada responden. Sedangkan teknik analisa 

data menggunakan Skor T.  

Berdasarkan hasil penelitian terhadap 45 responden pada persepsi suami tentang 

kontrasepsi suntik pada pasangan usia subur didapatkan hasil persepsi positif (44%) 

atau 20 responden dan persepsi negatif (56%) atau 25 responden.  

Dari hasil penelitian didapatkan faktor yang mempengaruhi persepsi negatif 

tentang kontrasepsi suntik pada pasangan usi subur adalah pendidikan, 

pekerjaan,usia,akibat KB Suntik, informasi. Sedangkan faktor yang mempengaruhi 

persepsi positif responden tentang kontrasepsi suntik pada pasangan usia subur adalah 

pendidikan, pekerjaan, usia. Mengacu pada hasil penelitian ini direkomendasikan untuk 

peneliti selanjutnya Perlu dilakukan penelitian tentang faktor yang mempengaruhi 

perilaku suami menjadi akseptor KB.  

  

  

  

  

Kata kunci: Persepsi, Suami, KB Suntik, Pasangan Usia Subur  
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ABSTRACT  
  

Perception Of Husband To Contraceptives Injection Fertile Age Couple  
  

By: Richa Dwi Purnamasari  
  

Participation husband was one factor in the success of reproductive health 

programs. The use of contraceptives especially for couples (husband and wife) is a 

shared responsibility between men and women. The low participation of married 

couples will affect the perception of the couple on the use of contraceptives. This study 

aims to determine the husband's perception of injectable contraceptives in couples of 

childbearing age in the Village District of Authorship Balong Ponorogo.  

The design of this study is descriptive. Respondents in this study is the husband 

who has a wife in the village using KB Injectable Authorship Balong Ponorogo districts 

with a population of 223 respondents and a sample of 45 respondents. This research 

sampling technique is simple random sampling. Collecting data in this study using a 

questionnaire using Likert scale distributed to respondents. Whereas the data analysis 

using the T Score.  

Based on the results of a study of 45 respondents to the husband's perception of 

injectable contraception in fertile couples showed positive perceptions (44%) or 20 

respondents and negative perceptions (56%) or 25 respondents.  

From the results, the factors that influence negative perceptions of injectable 

contraceptives in infertile couples are usi education, occupation, age, due to KB 

Injectable, information. While the factors that influence positive perceptions of 

respondents about injectable contraceptives in couples of childbearing age is 

education, occupation, age. Referring to the results of this study are recommended for 

further research studies are needed on the factors that influence the behavior of the 

husband's family planning acceptors.  

  

Keywords: Perception, husband, KB Injectable, Eligible Spouse  
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KATA PENGANTAR  

Puji syukur alhamdulillah kehadirat allah SWT, yang telah malimpahkan rahmat 

dan karunianya, sehingga penulis dapat menyelesaikan penelitian yang berjudul 

“Persepsi Suami tentang Kontrasepsi Suntik Pada Pasangan Usia Subur Di Desa 

Karangan, Kecamatan Balong, Kabupaten Ponorogo. Penelitian ini disusun sebagai 

salah satu syarat menyelesaikan pendidikan di Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas 

Muhammadiyah Ponorogo.  

Penulis menyadari dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini banyak memperoleh 

bimbingan, asuhan serta dorongan dari  berbagai pihak. Oleh karena itu pada 

kesempatan ini penulis menyampaikan ucapan terimakasih kepada :  

1. Siti Munawaroh, S.Kep, Ns. M.Kep, selaku Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas Muhammadiyah Ponorogo yang telah memberikan kemudahan dan ijin 

sehingga memperlancar penelitian ini.  

2. Yayuk Dwirahayu S.Kep, Ns. M.Kes, selaku pembimbing I yang telah meluangkan 

banyak waktu, tenga dan pikiran untuk memberikan bimbingan dalam penyusunan 

karya tulis ilmiah ini.  

3. Sholihatul Maghfirah, S. Kep., Ns, selaku pembimbing II yang dengan kesabaran dan 

ketelitiannya dalam membimbing, sehingga karya tulis ini dapat terselesaikan dengan 

baik.  

4. Para responden yang telah bersedia menjadi objek dalam penelitian ini.  

5. Ayah dan Ibu yang telah memberikan dukungan baik moral maupun material sehingga 

terselesaikan karya tulis ini.  

6. Teman–teman FIK Universitas Muhammadiyah Ponorogo angkatan  

2011/2012 atas kerjasama dan motivasinya.  

7. Semua pihak yang tidak dapat peneliti sebutkan satu persatu atas bantuan dalam 

penyelesaian tugas akhir ini.  

Semoga Allah SWT memberikan imbalan atas budi baik serta ketulusan yang telah 

mereka berikan selama ini pada penulis.  

Penulis menyadari bahwa dalam menyelesaikan karya tulis ini masih jauh dari 

kesempurnaan sehingga diharapkan adanya kritik dan saran yang sifatnya membangun 

demi kesempurnaan penelitian ini.  
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Akhirnya penulis berharap semoga penelitian ini dapat bermanfaat bagi pembaca 

dan kita semua.  

  

  

Ponorogo, 29 Agustus 2014  
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