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PENGHITUNGAN BESAR SAMPEL  

1. Besar Sampel  

Dimana jika besar populasi ≤1000, maka sampel bisa diambil 20-30% (Nursalam, 2003) 

dalam penelitian ini besar sampel diambil 20% dari  

populasi yaitu:   

Jumlah populasi : 223  

Diambil 20% dari jumlah populasi n = 

20% x N n = 20% x 223 n= 0,2 x 223  

= 44,6  

= 45  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

PENGHITUNGAN SKALA LIKERT  

Hasil Kuesioner untuk skala persepsi dibagi menjadi dua,yaitu persepsi positif dan 

negatif.  Setelah data dikumpulkan menggunakan kuesioner kemudian diberi skor 

berdasarkan skala likert yaitu :  

1. Pertanyaan positif :  

SS :            4    

S            :            3  



TS          :           2  

STS        :           1  

2. Pertanyaan Negatif :  

SS :           1  

S            :            2  

TS          :            3  

STS        :            4  

Keterangan  :  

SS           :           Sangat Setuju  

TS           :          Tidak Setuju  

S             :           Setuju   

STS         :          Sangat Tidak Setuju  

(Azwar, 2005 ).  
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PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN  

  

Kepada Yth : Responden  

Ditempat  

Assalammu’alaikum Wr.Wb  

Saya mahasiswa Universitas Muhammadiyah Ponorogo, bermaksud mengadakan 

penelitian tentang “Persepsi Suami Tentang Kontrasepsi Suntik  

Pada Pasangan Usia Subur”.Sehubungan dengan hal tersebut diatas, saya mohon 

kesediaan bapak memeberikan jawaban atas pertanyaan sesuai petunjuk yang 

terlampir.  

Kami mengharapkan jawaban yang bapak berikan sesuai dengan pendapat bapak 

sendiri tanpa dipengaruhi orang lain. Kami menjamin kerahasiaan pendapat dan 

identitas bapak. Informasi yang bapak berikan dipergunakan sebagai sarana 

pengembangan keilmuan dibidang ilmu kesehatan, kususnya yang berhubungan 

dengan persepsi suami tentang pemakaian kontrasepsi hormonal suntik pada 

pasangan usia subur.  

  

Ponorogo,                  2014  

Hormat Saya,  

  

  

(RICHA DWI PURNAMASARI)  

NIM: 11612082  

  

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN  

  

Saya yang bertanda tangan dibawah ini mengatakan kesediaan untuk turut 

berpartisipasi sebagai responden penelitian yang  dilaksanakan oleh Mahasiswa 
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Program Studi DIII Keperawatan Universitas Muhammadiyah Ponorogo yang 

berjudul “Persepsi Suami Tentang Kontrasepsi Suntik Pada Pasangan Usia  

Subur”.  

Tanda tangan saya dibawah ini menunjukan bahwa saya telah diberi informasi yang 

sejelas-jelasnya dan saya memutuskan berpartisipasi dalam  

penelitian ini.  

  

  

  

  

  

Ponorogo,    2014  

Responden  

  

  

(                                 )  

 

  

  

KISI-KISI KUESIONER  

Variabel 

Penelitian  

Parameter  Jumlah  

Soal  

No. 

Soal  

Soal  Skor  

Positif  Negatif  
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Persepsi  

Suami  
Tentang 
Kontrasep 
si 
 Sunt
ik Pada  
Pasangan  

Usia  

Subur  

1. Waktu 
pember 
ian KB 
Suntik  

2. Keuntu 
ngan  

KB  

Suntik  
3. Efek 

sampin 
g KB 
Suntik  

4. Kerugi 
an KB  

Suntik  

  

2  

  

  

  

3  

  

  

  

7  

  

  

  

  

2  

1,5  

  

  

  

4,7,11  

  

  

  

2,3,6, 

9,10,1 

2,13  

  

  

8,14  

  

  

  

  

4,11  

  

  

  

2,6,9, 

13  

  

  

  

8  

1,5  

  

  

  

7  

  

  

  

3,10,12  

  

  

  

  

14  

Pernyataan positif:  

Sangat Setuju (SS):  

4,  Setuju(S): 

 3,  

Tidak Setuju (TS):  

2,  Sangat  Tidak  

Setuju (STS): 1.  

Pernyataan  

Negative: 

 Sangat  

Setuju  (SS):  1,  

Setuju(S): 2, Tidak 

Setuju (TS): 3, 

Sangat Tidak  

Setuju (STS): 4. 

Skor : T>MT:  

Persepsi positif  

T≤MT: 

 Persepsi  

Negatif  
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Kuisioner Penelitian  

Judul: Persepsi Suami Tentang Kontrasepsi Suntik Pada Pasangan Usia Subur  

 Petunjuk ! Berikan tanda “√” pada kotak yang disediakan sesuai dengan jawaban 

bapak.  

A. Karakteristik Responden  

a. Pendiddikan:  

SD  

SMP  

SMA  

PT/Akademik  

b. Pekerjaan:  

Tidak bekerja  

Petani  

Swasta  

PNS  

c. Usia Bapak:  

d. Besar Penghasilan per bulan  

e. Apakah bapak pernah mendengar informasi tentang Penggunaan Alat  

Kontrasepsi Suntik  

Ya  

Tidak  

Apabila ya, di dengar dari  

Media Masa  

Media Elektronik  



 

Penyuluhan   

f. Perubahan pada istri akibat KB Suntik  

Tidak mengalami perubahan  

Menjadi gemuk  

Timbul jerawat  

Perubahan lain ...........................................................................................  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

Pernyataan  SS  S  TS  STS  

1. Menurut saya KB Suntik tidak dapat 

diberikan setelah keguguran.  

2. Menurut  saya  KB  Suntik  dapat  

mengakibatkan berat badan istri saya  

naik.  

3. Menurut  saya  KB  Suntik  dapat  

mengakibatkan keputihan.  

4. Menurut  saya  KB  Suntik  tingkat  

evektifitasnya tinggi (dapat mencegah 

kehamilan).  

5. Menurut saya KB Suntik tidak dapat 

diberikan pada wanita setelah  selesai  

kiret.  

6. Menurut  saya  KB  Suntik  dapat  

        

Petunjuk pengisian  

1. Berikan tanda centang (√) pada jawaban yang anda anggap sesuai 

   

2. Adapun pilihan jawaban tersebut adalah   :  

STS: Sangat Tidak Setuju  

TS: Tidak Setuju  

S: Setuju  

SS: Sangat Setuju  

  



 

 

  

  

  

  

  

  

menimbulkan jerawat.   

7.   Menur Suntik  KB  saya  ut  

perlupengawasan medis.   

8.   KB  Menurut saya setelah  menggunakan  

Suntik istri saya tidak mengalami datang  

bulan.   

9.   saya  KB  Suntik  dapat  Menurut  

meningkatkan produksi ASI.   

10.   KB  saya  Menurut  dapat  tidak  Suntik  

mengakibatkan rambut rontok.   

11.   Menurut say a setelah  menggunakan  KB  

Suntik  saya  bebas  ber hubungan  seks   

dengan istri saya .   

12.   dapat  tidak  KB  Suntik  saya  Menurut  

mengakibatkan depresi.   

13.   dapat  Suntik  KB  saya  Menurut  

mengakibatkan gangguan haid.   

14.   KB  menggunakan  Menurut saya setelah  

suntik, istri saya mensny a teratur   
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TABULASI DATA UMUM  

  

No  

Respo 

nden  

Pendidikan  Pekerjaan  Usia  Penghasilan per bulan  Sumber Informasi  Perubahan akibat 

KB  

Keterangan  

1  SMP  Swasta  28  Rp. 500.000  Tidak dapat informasi  Gemuk  Positif  

2  SMA  Tani  32  Rp. 350.000  Elektronik  Jerawat  Negatif  

3  SD  Tani  35  Rp. 400.000  Tidak dapat informasi  Gemuk  Negatif  

4  SD  Swasta  25  Rp. 500.000  Tidak dapat informasi  Gemuk  Negatif  

5  SMA  Tani  31  Rp. 550.000  Elektronik  Gemuk  Positif  

6  SMA  Swasta  27  Rp. 750.000  Elektronik  Gemuk  Positif  

7  SMP  Tani  26  Rp. 600.000  Tidak dapat informasi  Gemuk  Negatif  

8  SMA  Swasta  34  Rp. 800.000  Elektronik  Jerawat  Positif  

9  SMA  Tani  26  Rp. 400.000  Media Masa  Gemuk  Negatif  

10  SMP  Swasta  27  Rp. 750.000  Tidak dapat informasi  Gemuk  Positif  

11  SD  Tani  36  Rp. 350.000  Tidak dapat informasi  Gemuk  Negatif  

12  SD  Tani  37  Rp. 400.000  Tidak dapat informasi  Jerawat  Negatif  

13  SMP   Tani  32  Rp. 550.000  Tidak dapat informasi  Gemuk  Negatif  

14  SMP  Swasta  25  Rp. 800.000  Tidak dapat informasi  Gemuk  Positif  

15  SMA  Swasta  29  Rp. 700.000  Elektronik  Gemuk  Negatif  

16  SMP  Tani  35  Rp. 550.000  Tidak dapat informasi  Gemuk  Negatif  

17  SMP  Swasta  25  Rp. 750.000  Tidak dapat informasi  Gemuk  Positif  



 

18  SD  Tani  27  Rp. 300.000  Tidak dapat informasi  Gemuk  Negatif  

19  SD  Tani  26  Rp. 400.000  Tidak dapat informasi  Jerawat  Negatif  

20  SMP  Swasta  26  Rp. 800.000  Tidak dapat informasi  Gemuk  Negatif  

21  SMA  Tani  30  Rp. 550.000  Media Masa  Gemuk  Negatif  

22  SMP  Swasta  25  Rp. 850.000  Tidak dapat informasi  Gemuk  Positif  

23  SD  Tani  35  Rp. 350.000  Tidak dapat informasi  Gemuk  Negatif  

24  SMA  Swasta  36  Rp. 750.000  Penyuluhan  Jerawat  Positif  

25  SD  Tani   24  Rp. 350.000  Tidak dapat informasi  Jerawat  Negatif  

26  SMA  Tani  26  Rp. 550.000  Penyuluhan  Gemuk  Positif  

27  SMA  Tani  36  Rp. 600.000  Penyuluhan  Gemuk  Positif  

28  SMP  Swasta  25  Rp. 750.000  Tidak dapat informasi  Gemuk  Negatif  

29  SD  Tani  26  Rp. 300.000  Tidak dapat informasi  Gemuk  Negatif  

30  SD  Tani  26  Rp. 400.000  Media Masa  Gemuk  Negatif  

31  SMP  Tani  36  Rp. 550.000  Tidak dapat informasi  Jerawat  Negatif  

32  SMA  PNS  27  Rp. 1.000.000  Elektronik  Gemuk  Positif  

33  SMA   Swasta  37  Rp. 600.000  Media Masa  Gemuk  Positif  

34  SD  Swasta  39  Rp. 500.000  Tidak dapat informasi  Gemuk  Negatif  

35  SMA  Swasta  34  Rp. 800.000  Media Masa  Gemuk  Positif  

36  SMP  Tani   26  Rp. 600.000  Tidak dapat informasi  Jerawat  Positif  

37  SMA  Swasta  26  Rp. 750.000  Elektronik  Gemuk  Positif  

38  SMA  Swasta  35  Rp. 700.000  Elektronik  Gemuk  Positif  

39  SMP  Tani  36  Rp. 600.000  Tidak dapat informasi  Gemuk  Positif  

40  SMA  Swasta  25  Rp. 800.000  Elektronik  Gemuk  Positif  



 

41  SMA  Swasta  25  Rp. 750.000  Media Masa  Gemuk  Positif  

42  SMP  Tani  26  Rp. 600.000  Tidak dapat informasi  Gemuk  Positif  

43  SMA  Swasta  27  Rp. 750.000  Tidak dapat informasi  Jerawat  Positif  

44  SMP  Swasta  27  Rp. 800.000  Tidak dapat informasi  Gemuk  Positif  

45  SMA  Swasta  28  Rp. 700.000  Elektronik  Jerawat  Positif  
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= 38,15 = 38  

    

  

s =          MT =   

    

   = 50,77 = 51  

  = 1,949 = 2  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

√ ∑ 
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TABULASI SILANG PERSEPSI RESPONDEN  

1. Persepsi Berdasarkan Pendidikan  

  

  

Pendidikan  Positif  Negatif  Jumlah  Prosentase  

Frekuensi  P(%)  Frekuensi   P(%)  (%)  

SD  -  -  11  42,3  11  24,5  

SMP  5  26,3  10  38,5  15  33,3  

SMA  13  68,4  5  19,2  18  40  

PT  1  - 

 1  2,2  

  

2. Persepsi Berdasarkan Pekerjaan  

Pekerjaan  Positif  Negatif  Jumlah Prosentase  

Frekuensi 

 P(%) 

 Frekuensi 

 P(%) 

 (%)  

3.  

Usia  Positif 

 Negatif 

 Jumlah 

Prosentase  

 
Frekuensi  P(%)  Frekuensi  P(%)  (%)  

20-29   13  65  14  56  27  60   

30-49   7  35  11  44  18  40   

Jumlah   20  100  25  100  45  100   

  

4. Persepsi Berdasarkan Penghasilan per bulan   

Petani  4  20   18  72  22  48,9   

Swasta  15  75   7  28  22  48,9   

PNS  1  5   -  -  1  2,2   

Jumlah  20  100   25  100  45  100   

  

Persepsi 

Berdasar kan Usia   

  

, 3 5   -   

Jumlah   19   100   26   100   45   100   
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per bulan   Frekuensi   P(%)   Frekuensi   

Penghasilan  Positif  Negatif  Jumlah  Prosentas 

P(%)  e (%)  

  

  

  

  

  

5. Persepsi Berdasarkan Frekuensi Informasi  

Informasi  Positif  Negatif  Jumlah Prosentase  

Frekuensi  P(%)  Frekuensi  P(%)  (%)  

Pernah   13  68,4  5  20  18  42,2   

Tidak 

Pernah   

6  31,6  20  80  26  57,8   

Jumlah  19  100  25  100  45  100   

  

6. Persepsi Berdasarkan Sumber Informasi   

Sumber Positif 

Negatif Jumlah 

Prosentase 

Informasi 

Frekuensi P(%) 

Frekuensi P(%) 

(%)  

7.  

Perubahan Positif Negatif Jumlah Prosentase Akibat KB Frekuensi P(%) Frekuensi (%) (%)  

 

Gemuk   16   80   19   76   35   77,8   

Media  3  21,4  3   

Masa   

60   6   31,6   

Media  8  57,2  2   

Elektronik   

40   10   52,6   

Penyuluhan  3  21,4      3   15,8   

Jumlah  14  100  5   100   19   100   

  

Persepsi Berdasarkan Perubahan Istri Akibat KB   

   

≤Rp. 500.000   1   5   13   52   14   31 1 ,   

Rp. 500.000 - 
Rp. 1.000.000   

19   95   12   48   31   , 68 9   

Jumlah   20   100   25   100   45   100   
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Timbul Jerawat   4   20   6   24   10   22,2   

Jumlah   20   100   25   100   45   100   
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Lampiran 14  

RINCIAN BIAYA PENELITIAN  

  

No  Anggaran  Biaya  

1.  

2.  

3.  

4.  

5.  

6  

7.  

8.  

9.  

Penyusunan proposal  

Foto copy  

Ujian proposal  

Transportasi  

Pengumpulan data  

Ujian KTI  

Penggandaan KTI  

Kertas   

Lain-lain  

Rp75.000,00 Rp75.000,00  

Rp 300.000,00  

Rp75.000,00  

Rp50.000,00  

Rp500.000,00  

Rp 100.000,00  

Rp150.000,00  

Rp900.000,00  

 Jumlah  Rp. 2.225.000,00  

  

  
 


