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ABSTRAK

HUBUNGAN MOTIVASI DENGAN KEPATUHAN MASYARAKAT
DALAM PELAKSANAAN PROTOKOL KESEHATAN PADA MASA
PANDEMI COVID-19
Di Desa Kedung Jati RT 07 Dan 08, Kec.Balerejo, Kab.Madiun

Oleh
Nofita Lailatul Mukaromah
novithalaila@gmail.com

Pemerintah masih memberlakukan kebijakan penerapan protokol kesehatan
COVID-19 di masa new normal untuk menghadapi adaptasi baru menuju
masyarakat produktif dan aman, di dalam kebijakan tersebut masyarakat tetap
patuh dalam menerapkan protokol kesehatan karena telah menjadi suatu
kebiasaan. Motivasi dan kepatuhan masyarakat yang tinggi sangat berperan dalam
pencegahan virus COVID-19. Tujuan Penelitian untuk mengetahui hubungan
motivasi dengan kepatuhan masyarakat dalam pelaksanaan protokol kesehatan
pada masa pandemi COVID-19. Metode Penelitian ini menggunakan penelitian
kuantitatif dengan rancangan desain Cross Sectional. Populasi dalam penelitan ini
adalah masyarakat yang berusia 17-50 tahun di Desa Kedung Jati RT 07 dan 08,
Kecamatan Balerejo, Kabupaten Madiun sebanyak sebanyak 177 orang. Teknik
sampling pada penelitian ini adalah Purposive Sampling. Sampel pada penelitian
ini berjumlah 55 responden. Instrumen penelitian menggunakan kuesioner.
Analisa data menggunakan uji Chi Square. Hasil penelitian menunjukan bahwa
sebagian responden mempunyai motivasi tinggi yaitu 29 responden (52,7%), dan
sebagian besar responden patuh dalam menerapkan protokol kesehatan yaitu 32
responden (58,2%). Hasil uji Chi Square menunjukan bahwa nilai pvalue=0,007
dengan cofficient correlation 0,354 sehingga ada hubungan antara motivasi
dengan kepatuhan masyarakat dalam menerapkan protokol kesehatan pada masa
pandemi COVID-19 di Desa Kedung Jati RT 07 dan 08, Kecamatan Balerejo,
Kabupaten Madiun. Kesimpulan Ada hubungan antara motivasi dengan kepatuhan
masyarakat dalam pelaksanaan protokol kesehatan pada masa pandemi COVID-
19. Semakin tinggi motivasi maka semakin tinggi juga kepatuhan masyarakat
dalam menerapkan protokol kesehatan.

Kata Kunci : Motivasi, Kepatuhan, Protokol Kesehatan, COVID-19
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ABSTRACT

THE RELATIONSHIP OF MOTIVATION WITH COMMUNITY
COMPLIANCE IN IMPLEMENTATION OF HEALTH PROTOCOLS
DURING THE COVID-19 PANDEMIC

In the village of Kedung Jati RT 07 and 08, Kec. Balerejo, Kab. Madiun
By

Nofita Lailatul Mukaromah
novithalaila@gmail.com

The government is still enforcing the policy of implementing the COVID-19 health
protocol in the new normal period to face new adaptations towards a productive
and safe society, in this policy the community remains obedient in implementing
health protocols because it has become a habit. High community motivation and
compliance plays an important role in preventing the COVID-19 virus. The
purpose of the study was to determine the relationship between motivation and
community compliance with the implementation of health protokols during the
COVID-19 pandemic. Methods. This research uses quantitative research with a
cross sectional design. The population in this research is people aged 17-50 years
in Kedung Jati Village RT 07 and 08, Balerejo District, Madiun Regency as many
as 177 people. The sampling technique in this research is purposive sampling.
The sample in this study amounted to 55 respondents. The research instrument
used a questionnaire. Data analysis using Chi Square test. The results showed
that most of the respondents had high motivation, namely 29 respondents (52.7%),
and most of the respondents were obedient in implementing health protokols,
namely 32 respondents (58.2%). The results of the Chi Square test show that the
p-value = 0.007 with a cofficient correlation of 0.354 so that there is a
relationship between motivation and community compliance in implementing
health protokols during the COVID-19 pandemic in Kedung Jati Village, RT 07
and 08, Balerejo District, Madiun Regency. Conclusion There is a relationship
between motivation and community compliance in implementation of health
protokols during the COVID-19 pandemic. The higher the motivation, the higher
the community's compliance in implementing health protokols.

Keywords: Motivation, Compliance, Health Protokol, COVID-19
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