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ABSTRAK

Hubungan Perilaku Ibu dalam Pencegahan dengan Kejadian Diare pada Balita di Posyandu Desa Turi Wilayah Kerja Puskesmas Jetis Ponorogo

Oleh: Niken Retnaningtyas

Diare adalah frekuensi BAB > 4 kali pada bayi dan > 3 kali pada anak; konsistensi feses encer, dapat berwarna hijau, dapat juga bercampur lendir atau darah. Faktor-faktor yang dapat mempengaruhi diare adalah perilaku ibu, infeksi, malabsorbsi karbohidrat, makanan dan psikologis. Penelitian korelasi ini bertujuan untuk mengetahui bagaimanakah hubungan perilaku ibu dalam pencegahan dengan kejadian diare pada balita.
Desain penelitian yang digunakan adalah korelasi dengan teknik sampling purposive sampling. Populasi penelitian ini adalah seluruh ibu yang memiliki anak usia 1-5 tahun. Jumlah sampel pada penelitian ini adalah 51 responden sesuai dengan kriteria sampel. Pengumpulan data menggunakan kuesioner kejadian diare dan perilaku ibu dalam pencegahan diare pada balita.
Berdasarkan hasil penelitian didapatkan bahwa dari 51 responden hampir setengahnya (45,10%) memiliki perilaku positif dengan kejadian diare jarang, sebagian kecil (3,92%) memiliki perilaku positif dengan kejadian diare sering, hampir setengahnya (31,38%) memiliki perilaku negatif dengan kejadian diare jarang, dan sebagian kecil (19,60%) memiliki perilaku negatif dengan kejadian diare sering. Hasil uji Chi-Square dengan tabel 2 x 2 dan α 0,05 didapatkan  hitung 6,5 dan   tabel 3,84 yang berarti Ho ditolak, artinya ada hubungan perilaku dalam pencegahan dengan kejadian diare pada balita di Posyandu Desa Turi Wilayah Kerja Puskesmas Jetis Ponorogo.
Hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa perilaku ibu dalam pencegahan diare terutama perlaku pemberian ASI eksklusif sangat penting, untuk itu dituntut peran ibu yang positif untuk mencegah diare pada balitanya. Untuk peneliti selanjutnya direkomendasikan untuk melakuan penelitian dengan judul sama namun dengan pengumpulan data observasi.

Kata Kunci: Perilaku Pencegahan Diare, Kejadian Diare, Balita


ABSTRACT

Mom Behavior in Relation to the Genesis Prevention Diarrhea in Toddlers at Turi Village Area IHC Jetis Ponorogo
	
By: Niken Retnaningtyas

Diarrhea was a state of stool frequency more than 4 times in infants and more than 3 times in children; watery stool consistency, color could be green, could also be mixed with mucus or blood. Factors that may affect diarrhea was maternal behavior, infection, carbohydrate malabsorption, food and psychological. The aimed of this correlation study to determine how the relationship between the mother's behavior in the prevention with diarrhea in infants.
The design of this study was correlation with purposive sampling technic. The study population were all mothers who had children aged 1-5 years. The total sample in this study were 51 respondents in accordance with the criteria of the sample. This data collection using questionnaires incidence of diarrhea and maternal behavior in the prevention of diarrhea in infants.
The results of the study showed that  from 51 respondents there was nearly half  (45.10%) had a positive attitude with the incidence of diarrhea rarely, a small portion (3.92%) had a positive attitude with the incidence of diarrhea often, almost half (31.38%) had a negative attitude with the incidence of diarrhea rarely, and a small portion (19.60%) had a negative attitude with the incidence of diarrhea often. Chi-Square test results with 2x2 table and α 0.05 obtained count of  6.5  and  tables 3.84 which means that Ho was rejected, that mean there was a relationship behaviors in the prevention of the occurrence of diarrhea in infants in the village of Turi Work Area Public Health Center Jetis Ponorogo.
The results of this study was recommended fot furtheir research, were expected to conduct study with the same title buth with observation data collecton.
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