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ABSTRAK 

HUBUNGAN POLA ASUH ORANG TUA DENGAN PERKEMBANGAN 

PSIKOSOSIAL ANAK USIA 3-6 TAHUN 

DI BA ‘AISYIYAH MANGKUJAYAN PONOROGO 

 

 

Andhika Alfa Novianti 

Program S1 Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas 

Muhammadiyah Ponorogo 

 

Andhikaalfa99@gmail.com  

 

 

Tugas perkembangan psikososial anak usia 3-6 tahun mulai terbentuk 

dalam hal membina rasa inisiatif versus rasa bersalah. Masalah perkembangan 

anak merupakan hal yang perlu mendapat perhatian serius, khususnya  terkait 

dengan perkembangan psikososial. Salah satu faktor yang mempengaruhi 

perkembangan psikososial anak adalah keluarga, dimana praktik pengasuhan anak 

oleh keluarga mempunyai peranan penting dalam pembentukan  perkembangan 

psikososial  pada  anak. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis hubungan 

pola asuh orang tua dengan perkembangan psikososial anak usia 3-6 tahun di BA 

‘Aisyiyah Mangkujayan Ponorogo. 

Penelitian ini menggunakan desain penelitian kuantitatif korelasi dengan 

pendekatan cross sectional. Jumlah sampel penelitian ini adalah 50 responden 

yang diambil dengan teknik simple random sampling. Pengumpulan data 

menggunakan kuesioner pola asuh orang tua dan Kuesioner Masalah Mental 

Emosional (KMME). Data dianalisis menggunakan uji Chi-Square dengan nilai P 

value < 0,05.  

Berdasarkan hasil analisis pada penelitian ini adalah p value (0,002) < α 

(0,05) yang berarti ada hubungan antara pola asuh orang tua dengan 

perkembangan psikososial anak usia 3-6 tahun di BA ‘Aisyiyah Mangkujayan 

Ponorogo. Hasil penelitian ini diharapkan orang tua berkontribusi terhadap 

perkembangan anaknya dengan cara bermain dan belajar bersama, sehingga anak 

merasa diperhatikan oleh orang tuanya karena melalui perhatian tersebut penting 

agar perkembangan psikososial anak usia 3-6 tahun tidak terganggu. 

 

Kata Kunci : Pola Asuh Orang Tua, Perkembangan Psikososial, Anak Usia 

3-6 Tahun 
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ABSTRACT 

RELATIONSHIP BETWEEN PARENTING STYLE AND PSYCHOSOCIAL 

DEVELOPMENT OF CHILDREN AGED 3-6 YEARS 

AT BA ‘AISYIYAH MANGKUJAYAN PONOROGO 

 

 

Andhika Alfa Novianti 

S1 Nursing Program, Faculty of Health Sciences, University of 

Muhammadiyah Ponorogo 

 

Andhikaalfa99@gmail.com  

 

 

 The task of psychosocial development of children aged 3-6 years begins to 

form in terms of fostering a sense of initiative versus guilt. The problem of child 

development is something that needs serious attention, especially related to 

psychosocial development. One of the factors that influence the psychosocial 

development of children is the family, where the practice of parenting by the 

family has an important role in the formation of psychosocial development in 

children. This study aims to analyze the relationship between parenting patterns 

and the psychosocial development of children aged 3-6 years at BA 'Aisyiyah 

Mangkujayan Ponorogo. 

 This study uses a quantitative correlation research design with a cross 

sectional approach. The number of samples in this study was 50 respondents who 

were taken by simple random sampling technique. Collecting data using a 

parenting style questionnaire and a Mental Emotional Problem Questionnaire 

(KMME). Data were analyzed using Chi-Square test with P value < 0.05. 

 Based on the results of the analysis in this study, the p value (0.002) < 

(0.05) which means that there is a relationship between parenting patterns and 

the psychosocial development of children aged 3-6 years in BA 'Aisyiyah 

Mangkujayan Ponorogo. The results of this study are expected that parents 

contribute to the development of their children by playing and learning together, 

so that children feel cared for by their parents because through this attention it is 

important that the psychosocial development of children aged 3-6 years is not 

disturbed. 

 

Keywords: Parenting Style, Psychosocial Development, Children Aged 3-6 

Years 
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