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ABSTRAK 

HUBUNGAN POLA ASUH ORANG TUA DENGAN KEBERHASILAN 

TOILET TRAINING PADA ANAK PRA SEKOLAH DI BA ‘AISYIYAH 

KERTOSARI BABADAN PONOROGO 

Oleh : Irvrilia Rahma 

18631705 

Pola asuh dapat membantu anak ecil dalam belajar mengontrol urin dan fese 

saat menjalani toilet training. Toilet training merupakan isu utama yang muncul 

pada masa tumbuh kembang anak prasekolah. Tujuan penelitian ini untuk 

mengetahui hubungan pola asuh orang tua dengan keberhasilan toilet training 

pada anak pra sekolah di BA „Aisyiyah Kertosari Babadan Ponorogo. 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah cross sectional. 

Populasi dalam penelitian ini adalah murid BA „Aisyiyah Kertosari berusia 5-6 

tahun yang diasuh oleh orang tuanya sebanyak 57. Sampel dalam penelitian ini 

sebanyak 36 responden. Pengambilan sampel menggunakan teknik simple random 

sampling. Pengumpulan data menggunakan kuisioner dengan uji analisis chi-

square dengan tabel 2x2 df = 1. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa ada hubungan yang signifikan antara 

pola asuh orang tua dengan keberhasilan toilet training yaitu dengan p value = 

0.003. Penelitian ini disimpulkan bahwa pola asuh orang tua berpengaruh 

terhadap keberhasilan toilet training. Peneliti merekomendasikan kepada orang 

tua untuk menerapkan pola asuh yang cenderung demokrasi sebagai salah satu 

upaya untuk mendukung proses perkembangan psikologi remaja yang baik. 

Kata Kunci : Pola Asuh, Orang  Tua, Toilet Training, Pra Sekolah 
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ABSTRACK 

RELATIONSHIP OF PARENTING PATTERNS WITH TOILET 

TRAINING SUCCESS IN PRE-SCHOOL CHILDREN IN BA 'AISYIYAH 

KERTOSARI BABADAN PONOROGO 

By: Irvrilia Rahma 

18631705 

Parenting can help young children learn to control urine and feces while 

undergoing toilet training. Toilet training is a major issue that arises during the 

growth and development of preschool children. The purpose of this study was to 

determine the relationship between parenting and the success of toilet training for 

pre-school children at BA 'Aisyiyah Kertosari Babadan Ponorogo.  

The method used in this research is cross-sectional. The population in this 

study was 57 students of BA 'Aisyiyah Kertosari aged 5–6 years who were cared 

for by their parents. The sample in this study was 36 respondents. Sampling using 

a simple random sampling technique Data collection using questionnaires with a 

chi-square analysis test with a 2x2 table df = 1.  

The results showed that there was a significant relationship between 

parenting styles and the success of toilet training, with a p value of 0.003. This 

research shows that parenting style influences the success of toilet training. 

Researchers recommend parents apply parenting styles that tend to be one of the 

efforts to support the process of good adolescent psychological development. 

Keywords: Parenting, Parents, Toilet Training, Pre-School 
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